NS
R 0 SA ARIO R ONA R
» » ’\i o »
¥ O . A 0 aelle e e Neurolog e Azienda Se De d .0 \ "/ ”"‘52 '®
o R R o o ore P 0 erve Reno, Lavino & Samogga ... d

Tiprendicula di una personacata
“malataonon autosufficiente?
L F= AR ) o T 'A : I. il -

o ]

Ll e

_r £ A 1, |
L »

{1 § IV' " q“

o |'l' |'i »
1 e -

LT et R Y |
[ “. .; . ! -!a ..I‘I I;j !
b et ]
r i 1 nr
« I i S ) L
y ' { _:‘ 4 ||‘. ": .

‘;-1' L L} A 'lF L | I‘ AW

3 I RV
I. ¢ i % ‘-.- .‘..} 1 r"l'i.‘ ?il.ﬂi ! H"".E.‘&‘
1 L = LT -

€ un bene sociale i),
da riconoscere e promuovere
nell’ambito della’comunita

e delle politiche di welfare
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Con la L.R. 2/2014
«Norme per il riconoscimento e il sostegno del caregiver famigliare»
la Regione Emilia-Romagna riconosce
la figura del Caregiver familiare promuovendo
una rete di sostegno
con interventi in ambito sociale e sanitario.




"Caregiver" diventiamo quando ci assumiamo il compito di occuparci di
una persona malata o non autosufficiente. Comporta imparare a gestire
il proprio tempo, accettare il cambiamento, imparare a conoscere i
nuovi limiti del nostro caro, trovare strategie per l'accudimento.
Significa anche affrontare la fatica della quotidianita, talvolta la

solitudine, affrontare le preoccupazioni e le complessita che derivano
da questo ruolo.

Se anche tu ti prendi cura di qualcuno e vuoi conoscere i servizi e i progetti
dedicati a te e alla persona cara che assisti puoi rivolgerti a:

e Segreteria Unica - tel. 051.598.186
dal Lun al Sab ore 9.00 - 12.00
segreteriasportellisociali@ascinsieme.it

o Sportello Sociale - www.ascinsieme.it per

consultare orari e giorni di apertura dello
sportello piu vicino a te

Se senti il bisogno di confronto e ascolto puoi rivolgerti a:




