SALUTE %
IN SINTESH

Un’opportunitd unica dedicata al benessere
e alla prevenzione.

Grazie al supporto di professionisti qualificati
del settore sanitario, potrai effettuare un
check-up del tuo stato di salute.

Al termine, se lo desideri, sarai orientato
verso percorsi dedicati al benessere e ai
corretti stili di vita, ad esempio:

* colloqui con una nutrizionista

* percorsi di supporto per smettere di
fumare

* riabilitazione del pavimento pelvico

* attivitd motoria varia e adattata

Sia il check-up che i percorsi proposti
sono completamente gratuiti.
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‘omitato di Bologna

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche
Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

Q Eden Park Bologna
Via Casarini 19, c/o DUMBO

@ Da Lunedi a Venerdi
dal 16 al 26 Febbraio
dalle ore 10:30 alle ore 17:30

INGRESSO LIBERO E GRATUITO
Per maggiori informazioni scrivere a:
saluteinsintesi@gmail.com

una mossa!
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SALUTE %
IN SINTESI

COME STAI?

Dedica 15 minuti alla
tua salute e scopri le
attivita gratuite

Q VIA C. CASARINI 19

EDEN PARK BOLOGNA (DUMBO)
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