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Di fronte al futuro: minori e uso di sostanze psico attive 
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Il target  - Intervistati 869 studenti di età compresa tra 13 e 16 anni: 38.6% media inferiore, 35.8% prima 
superiore, 25.7% seconda superiore. La metà sono femmine, il 10% è nato all’estero, l’8% è nato in Italia 
da genitore non nativo. L’11% delle madri fanno le casalinghe. 
 
Denaro disponibile  - Il 30% dispone di una paghetta settimanale tra 15 e 20 euro, il 15% più di 20. Per 
l’84% degli intervistati la paghetta settimanale non è sufficiente, il 36% dei genitori non si interessa a 
come vengono spesi i soldi. 
 
Il futuro  – Il 71% è molto preoccupato del futuro 
 
La cosa più importante  – 32% famiglia, 24% gli amici, 16% divertirsi 
 
Il rapporto con i genitori  – Il 30% è poco soddisfatto della quantità di tempo trascorsa con i genitori, il 
16% della qualità.Il 23% tiene nascosto cosa fa nei fine settimana, il 32% non racconta cosa fa nel tempo 
libero, il 34% non racconta come è andata a scuola. 
 
La reputazione sociale  – Il 5% ritiene che gli amici lo considerino un cattivo ragazzo, l’8% che faccia 
cose illegali. 
 
La propensione al rischio  – Al 78% piacciono esperienze nuove eccitanti, al 49% piace fare cose 
rischiose. 
 
La percezione del rischio  – Tabacco, alcol, psicofarmaci e marijuana sono considerati meno  pericolosi 
di ketamina, cocaina ed eroina. 
 
Alcol – Il 94% è stato presente in situazioni d’uso, al 65% è stato offerto, il 64% ha provato almeno una 
volta, il 35% di recente: il 99% ha provato o gli è stato presente o gli è stato offerto. 
 
Tabacco  - Il 94% è stato presente in situazioni d’uso, al 67% è stato offerto, il 44% ha provato almeno 
una volta, il 59% di recente: il 98% ha provato o gli è stato presente o gli è stato offerto.  
Il 10% fuma almeno 5 sigarette al giorno. 
 
Illegali  - Il 44% è stato presente in situazioni d’uso, al 28% è stato offerto, il 15% ha provato almeno una 
volta, il 14% di recente: il 45% ha provato o gli è stato presente o gli è stato offerto. Il 13% ha provato 
almeno una volta la marijuana, 6% hascisch, 1% cocaina, 0.8% funghi allucinogeni, 0.6% ecstasy, 0.5% 
eroina, 0.3% ketamina. 
 
Modalità acquisto illegali  – Al 10% sono state offerte, il 6% cerca determinate persone, il 2% cerca 
determinati ambienti, 1% acquisto casuale. Quanto spende al mese – Alcol 32 euro, tabacco 37 euro, 
illegali 38 euro. 
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Età primo uso  – Alcol 12.7 anni, tabacco 13.1 anni, illegali 14.1 anni. 
 
Stili del bere pericolosi  – Il 26& si è ubriacato almeno una volta nell’ultimo anno, il 7% ritiene di dover 
ridurre il bere, il 6% ha bevuto molto negli ultimi 30 giorni, 4% postivo 2 risopste al test CAGE, 3% binge 
elevato, 2% binge moderato. 
 
Chi non usa  – 16% fanno male, 14% pericolose, 12% “non mi attirano”, 10% sono illegali, 10% non ne 
sente il bisogno. 
 
Come si definisce la prima esperienza  – il 46% la definisce “bella”, il 15% brutta, il 14% indifferente, il 
13% particolare. 
 
I motivi d’uso  – Alcol: socialità 21%, divertimento 21%, piacere 15% ; Tabacco: curiosità 37%, autocura 
20%, relax 20%; marijuana: curiosità 24%, divertimento 23% , piacere 15%, relax 12%. 
I motivi per smettere – Alcol: era solo per provare 17%, esperienza negativa 10%; Tabacco: era solo per 
provare 39%, non mi piace 37%, esperienza indifferente 30%; Marijuana: era per provare 16%, non mi è 
piaciuto 16%,  esperienza negativa 13%, non mi serve 13%.  
 
 


