
incontri di sostegno e
socializzazione rivolti
a caregiver, familiari e
persone con
demenza o fragilità
cognitive 
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Caffe San Biagio



Il Caffè San Biagio è un servizio attivo dal 2004, pensato come
luogo di incontro, sostegno e socializzazione rivolto a persone
con fragilità cognitive o che vivono in condizione di solitudine e
ai loro familiari e/o caregiver professionali. Agli incontri,
condotti da una psicologa dell’invecchiamento, è offerta la
possibilità ai caregiver di condividere vissuti ed esperienze in
gruppo, oltre che confrontarsi con esperti del settore sui temi
legati alla malattia e la sua gestione. Parallelamente, alle
persone con demenza è offerta un’attività dedicata di
riattivazione motoria in gruppo a cura di un fisioterapista.

 

Gli incontri si tengono il MARTEDÌ
a cadenza quindicinale, presso la
sala polivalente al piano terra della
Casa Residenza “San Biagio”, dalle 
14.00 alle 15.30

CALENDARIO II SEM 2026

SETTEMBRE > 22
OTTOBRE > 6 e 20
NOVEMBRE > 3 e 17 
DICEMBRE> 1 e 15

INFO E CONTATTI
Dott.ssa Laura Annella
psicologa, psicoterapeuta
051.6133331

La partecipazione é libera e gratuita ed
aperta a tutta la cittadinanza interessata.

CRA E CENTRO DIURNO “SAN BIAGIO”
Via della Resistenza, 40 - S.Biagio
Casalecchio di Reno (BO)
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