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Destinatari
MEDICO CHIRURGO - Specializzazioni
allergologia e immunologia clinica, angiologia, cardiologia, ematologia, 
endocrinologia, gastroenterologia, geriatria, malattie dell’apparato 
respiratorio, malattie infettive, medicina e chirurgia di accettazione e 
di urgenza, medicina interna, malattie metaboliche e diabetologia, 
nefrologia, neurologia, neuroradiologia, oncologia, reumatologia, 
cardiochirurgia, chirurgia generale,  chirurgia maxillo-facciale, 
chirurgia plastica e ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia vascolare, 
ginecologia e ostetricia, neurochirurgia, ortopedia e traumatologia, 
otorinolaringoiatria, urologia, anestesia e rianimazione, ortopedia e 
traumatologia, farmacologia e tossicologia clinica, patologia clinica 
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), microbiologia 
e virologia, radiodiagnostica, medicina generale (medici di famiglia), 
continuità assistenziale, cure palliative.
INFERMIERE

Istruzioni per l’iscrizione al Corso
Iscrizione tramite l’area FORMAZIONE > CORSI del sito www.simeu.it
• Quote di iscrizione per i Soci SIMEU
 Medico e Infermiere  € 110,00
 Medico Specializzando  € 60,00
• Quote di iscrizione per i non Soci SIMEU
 Medico e Infermiere  € 160,00
 Medico Specializzando  € 90,00
È necessaria la registrazione al portale SIMEU. 

Crediti formativi
Evento ECM n° 402920 per un totale di 5,6 crediti formativi che saranno 
rilasciati al superamento del test di apprendimento e compilazione della 
scheda di valutazione.

SEGRETERIA SCIENTIFICA e OPERATIVA, PROVIDER ECM 
SIMEU – Società Italiana di Medicina di Emergenza-Urgenza
Via Valprato, 68 - 10155 Torino
Tel. 02.67077483 • www.simeu.it • coord.segreteria@simeu.it 
Provider ECM 4728

La sepsi è una patologia acuta, evolutiva, ad elevata mortalità se non ricono-
sciuta e trattata adeguatamente. Rappresenta la seconda causa di morte nelle 
terapie intensive ed è la decima causa di morte nei Paesi a reddito più elevato.

L’incidenza stimata a livello mondiale supera i 270 casi per 100.000 abitanti/
anno con più di 2 milioni di casi di sepsi l’anno, e un tasso di mortalità che oscilla, 
a seconda delle aree interessate, tra il 20 e il 40%, ed è destinata ad aumentare. 

In Italia la mortalità si attesta attualmente sui valori più elevati, intorno al 
40%. Considerato che la sua incidenza è in continuo aumento a livello mondiale, 
la sepsi è destinata a gravare sempre di più sui sistemi sanitari. Tra le cause re-
sponsabili dell’aumento di incidenza possiamo citare l’incremento del numero di 
anziani con numerose comorbilità e l’aumentata sopravvivenza della popolazio-
ne oncologica, o in trattamento immunosoppressivo, così come l’uso crescente 
di procedure invasive.

Intorno alla sepsi si muove l’intero SSN dal territorio all’ospedale passando 
per i Dipartimenti di Emergenza ma andando poi ad interessare gran parte degli 
altri reparti e servizi del sistema 

Considerato il livello di incertezza che interessa molti degli snodi cruciali nella 
gestione della sepsi, ed il livello di forza delle raccomandazioni delle linee guida 
internazionali, che in molti casi è debole, con conseguente largo uso dell’opinio-
ne degli esperti, i momenti di confronto tra i professionisti italiani sono quanto 
mai importanti e ricchi di spunti produttivi

SEPSIS’ ARENA è il secondo seminario della Faculty Sepsi SIMEU e si pone 
l’obiettivo di mettere a confronto specialisti delle diverse discipline su alcuni 
passaggi che caratterizzano la gestione del paziente settico. 

Abbiamo volutamente scelto di evitare le “laectio magistralis” a vantaggio di 
un approccio pratico centrato sulle questioni reali. La formula ha l’obiettivo di 
fare il punto su temi spesso controversi attraverso i “Challenge”: 15’ a disposi-
zione di ciascuno dei due relatori per dare forza alla propria posizione da pro-
spettive non necessariamente contrapposte ma sicuramente diverse, lasciando 
poi altrettanto spazio alla discussione con il pubblico guidata dai moderatori. 

A tale scopo risulta doveroso il richiamo ad un rigoroso rispetto dei tempi da 
parte dei componenti della faculty che impegna conseguentemente i relatori in 
uno sfidante lavoro di sintesi vista la mole di evidenze disponibili. 

Con il contributo non condizionante di



Moderatori  Alessio Bertini, Antonio Siniscalchi, Pierluigi Viale
Discussione sugli argomenti trattati al termine di ogni challenge

9,00  CHALLENGE 7  FAST MICROBIOLOGY: COME E DOVE
 What’s new - Simone Ambretti  VS   Le richieste del clinico - Carlo Tascini
9,45 CHALLENGE 8  LA DESCALATION ANTIBIOTICA
 Ruolo della clinica - Maddalena Giannella  VS   

 Ruolo dei Markers - Bruno Viaggi

10,30  CHALLENGE 9  SOURCE CONTROL
 Fino a dove cercare? - Paolo Orlandi  VS  

 Timing dell’intervento? – Dimitris Papadopulos

11,15 Pausa caffè

Moderatori  Alessio Bertini, Nicola Cilloni, Paolo Groff
Discussione sugli argomenti trattati al termine di ogni challenge

11,30  CHALLENGE 10  SUPPORTO VENTILATORIO IN ARF CON SEPSI
 Quando la NIMV - Roberto Cosentini  VS   Quando HFNC - Rodolfo Ferrari

12,15   CHALLENGE 11  TERAPIE AGGIUNTIVE
 Fludrocortisone, VIT C – Stefano Busani  VS 

 Tecniche di emofiltrazione – Nicola Cilloni

13,00  Saluti e chiusura dei lavori

BOARD SCIENTIFICO
SIMONE AMBRETTI Microbiologia Dirig. Medico Università di Bologna
ALESSIO BERTINI Medicina d’Urgenza Direttore UOC Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso presso l’Ospedale Maggiore AUSL Bologna
ANNA MARIA BRAMBILLA Medicina d’Urgenza Direttore MEU ASST Fatebenefratelli Sacco Milano
STEFANO BUSANI Anestesia e Rianimazione Prof. Associato UNIMORE - Reggio Emilia
MARIO CALCI Medicina d’Urgenza Direttore S.C. AO S. Maria della Misericordia Udine
FABIO CAUSIN Medicina d’Urgenza Già Direttore UOC PS ULSS 9 Treviso
NICOLA CILLONI Anestesia e Rianimazione Direttore Terapia Intensiva presso l’Ospedale Maggiore e HUB Maxi Emergenze AUSL Bologna
MANUEL CLEVA Infermiere ASU Giuliano Isontina - 118 Trieste
CARLO CONIGLIO Anestesia e Rianimazione Dirig. Medico Ospedale Maggiore Bologna
ROBERTO COSENTINI Medicina d’Urgenza Direttore S.C. AO Papa Giovanni XXIII Bergamo
RODOLFO FERRARI Medicina d’Urgenza Direttore MECAU Imola
FRANCESCO FORFORI Anestesia e Rianimazione Dirig. Medico AO Pisana
LUCA GELATI Infermiere Coord. Inferm. S.O.C. “PS-118-Astanteria” Ospedali Mirandola e Finale Emilia, AUSL Modena
MADDALENA GIANNELLA Infettivologia Dirig. Medico Ospedale Sant’Orsola Bologna
PAOLO GROFF Medicina d’Urgenza Direttore di UOC di PS AO Perugia

RESPONSABILI SCIENTIFICI:  ALESSIO BERTINI, Direttore UOC Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso presso l’Ospedale Maggiore AUSL Bologna  •  NICOLA CILLONI, Direttore Terapia Intensiva presso l’Ospedale Maggiore e HUB Maxi Emergenze AUSL Bologna

FRANCESCA INNOCENTI Medicina d’Urgenza Dirig. Medico AO Careggi Firenze
ELISA MARCHIONNI Infettivologia Dirig. Medico Ospedale Maggiore Bologna
SILVIA MUSCI Infermiera ASST Grande Ospedale Metr Niguarda Milano
PAOLO EMILIO ORLANDI Radiologia Dirig. Medico Ospedale Maggiore Bologna
DIMITRIS PAPADOPOULOS Radiologia Interventistica Dirig. Medico Ospedale Maggiore Bologna
GRAZIA PECORELLI Medicina d’Urgenza Direttore di Pronto Soccorso ed Emergenza Territoriale, Area Spoke, AUSL Bologna
CHIARA PESCI Medicina d’Urgenza Direttore UOC Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza AOU Ferrara
ELISA PONTONI Medicina d’Urgenza Dirig. Medico AO S. Maria degli Angeli Pordenone
GERMANA RUGGIANO Medicina d’Urgenza Dirig. Medico AO Fiorentino Sudest Bagno a Ripoli (FI)
ANTONIO SINISCALCHI Anestesia e Rianimazione Dirig. Medico Ospedale Sant’Orsola Bologna
CARLO TASCINI Infettivologia Direttore Clinica Malattie Infettive ASUFC Udine
FABIO TUMIETTO Infettivologia Direttore UOC interaziendale Stewardship Antimicrobica - Azienda USL Bologna
BRUNO VIAGGI Anestesia e Rianimazione Dirig. Medico AO Careggi Firenze
PIERLUIGI VIALE Malattie Infettive Direttore Scuola Specialità Malattie Infettive e Tropicali Università degli Studi di Bologna
ANTONELLA VIOLA Medicina d’Urgenza Dirig. Medico Ospedale Sant’Orsola Bologna
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13,00 Registrazione dei partecipanti 
13,30 Benvenuto e saluti delle Autorità presenti 

Moderatori  Fabio Causin, Luca Gelati, Grazia Pecorelli
Discussione sugli argomenti trattati al termine di ogni challenge

14,00 CHALLENGE 1  RICONOSCIMENTO PRECOCE AL TRIAGE
 qSofa ed altro – Manuel Cleva  VS  NEWS2 – Silvia Musci
14,45  CHALLENGE 2  LE PRIME ORE
 Sepsis SIX - Chiara Pesci  VS  Bundles – Antonella Viola

15,30 CHALLENGE 3  LA FLUIDOTERAPIA
 EGDT e la Fluid Resuscitation - Mario Calci  VS   
 L’Approccio Early Restrictive – Alessio Bertini

16,15 Pausa caffè

Moderatori  Annamaria Brambilla, Nicola Cilloni, Fabio Tumietto
Discussione sugli argomenti trattati al termine di ogni challenge

16,45 CHALLENGE 4  LA TERAPIA ANTIMICROBICA
 Mitragliatrice (Empirica) - Elisa Pontoni  VS  
 Fucile di Precisione (Mirata) – Elisa Marchionni

17,30  CHALLENGE 5  LE AMINE: COME E DOVE
 Hic et nunc - Germana Ruggiano  VS   Solo nell’Olimpo - Francesco Forfori
18,15  CHALLENGE 6  IL MONITORAGGIO: COME E DOVE
 Invasivo! - Carlo Coniglio  VS   Non Invasivo! - Francesca Innocenti

19,00 Termine della prima giornata di lavoro
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