
 

 

 

 

Volumi, tipologie e nuovi servizi della Terapia del Dolore dell’Azienda USL di Bologna 
 
 

ATTIVITA' 2019 2020 2021 2022 

1° visite OB 885 1358 1347 1674 

Visite contr OB 983 704 630 635 

Procedure AMB OB 239 1401 1124 1201 

Centralizzazioni       55 

Consulenze TELE       125 

Procedure DS OB   42 205 283 

Consulenze OB         

TOT OB 2107 3505 3306 3973 

Agopuntura OB 
/Montanari 452 412 496 503 

Agopuntura OB/TD 142 710 976 1121 

Agopuntura SGP/CREV 467 733 1075 1065 

TOT AGOPUNTURA 1061 1855 2547 2689 

          

1° visite BE 524 366 252 493 

Visite contr BE 132 84 69 105 

Procedure AMB BE 624 206 149 554 

Consulenze BE         

TOT BE 1280 656 470 1152 

1° visite BAZ   74 121 116 

Visite contr BAZ   73 64 48 

Procedure 1° liv BAZ   9 81 67 

1° visite VERG   79 109 86 

Visite contr VERG   60 52 48 

Procedure 1° liv VERG     1 1 

TOT SPOKE   295 428 366 
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Accanto alle innovative procedure di impianto per la neurostimolazione e all’introduzione di nuove 
tecniche, a partire dal 2019 il Centro di Terapia del dolore ha gradualmente incrementato tutta 
l’attività antalgica fino a raddoppiarla nel 2022. Non solo sono cresciuti i numeri, ma soprattutto la 
complessità delle procedure erogate, con il conseguente aumento dell'offerta terapeutica per alcuni 
pazienti che in precedenza potevano essere trattati soltanto con farmaci assunti a domicilio o 
trattamenti di agopuntura. 
 
L’incremento dei nuovi pazienti che accedono ogni anno alla terapia del dolore dell'Ospedale Bellaria 
testimonia il buon livello di attrattività del Centro.  
La riduzione del numero di visite di controllo documenta una maggiore presa in carico dei pazienti da 
parte dei Medici di Medicina Generale, sia per il proseguimento delle cure farmacologiche che per il 
follow-up post-procedurale. 
Negli anni la rete aziendale si è infatti consolidata anche attraverso l'apertura degli spoke di Bazzano 
e Vergato e l'ottimizzazione delle risorse a Bentivoglio, in modo da garantire l’accesso a utenti afferenti 
da tutta l'area metropolitana. Questo percorso vedrà il compimento con l'imminente apertura 
dell'ambulatorio presso l'ospedale Maggiore. 
Dal 2022 sono stati attivati due percorsi: 
il “Percorso di Centralizzazione” offerto ai pazienti che vengono valutati negli spoke di terapia del 
dolore (Bentivoglio, Vergato e Bazzano) che, nel caso avessero necessità di procedure invasive di 
secondo e terzo livello, possono essere inviati presso il Centro di terapia del dolore dell'Ospedale 
Bellaria. 
La Consulenza di Telemedicina: uno spazio riservato alla valutazione telefonica di alcuni pazienti 
sottoposti a procedure in regime di day surgery, in modo da evitare di prolungare le liste d'attesa delle 
visite di controllo qualora non vi fosse la reale necessità di rivedere il paziente in presenza. 
 
 Nel Centro del Bellaria e presso la Terapia del dolore di Bentivoglio vengono eseguite procedure 
Ambulatoriali per il trattamento del mal di schiena, del dolore cervicale e toracico, di nevralgie post-
erpetiche e post-chirurgiche, di dolore artrosico articolare (Procedure AMB OB Procedure AMB BE). Si 
tratta di infiltrazioni eco guidate effettuate in ambulatorio con cortisonici e anestetico locale, un 
secondo livello terapeutico che viene erogato solo presso alcuni centri ospedalieri. Sono terapie utili a 
ridurre dolori localizzati su un singolo distretto. Questo tipo di attività è aumentata di 5 volte 
all'ospedale Bellaria ed è ripartita presso l'ospedale di Bentivoglio dopo i due anni di COVID. 
 
Solo presso il Centro del Bellaria vengono poi eseguite le procedure più complesse in regime di Day 
Surgery (Procedure DS OB): procedure eseguite in sala operatoria con l'ausilio dell’apparecchio 
radiologico (amplificatore di brillanza). Anche in questo caso si tratta di infiltrazioni con cortisonico ed 
anestetico locale, utili ad esempio per trattare ernie al disco; trattamenti di neuromodulazione e 
termoablazione con radiofrequenze, per trattare dolori alle grosse articolazioni o nevralgie, oppure 
trattamenti con stimolazione nervosa elettrica percutanea (PENS), utili per trattare patologie dolorose 
estremamente localizzate come le cicatrici dolorose dopo un intervento chirurgico.  
 
Le prestazioni di Agopuntura erogate su 2 presidi aziendali (Casa della Salute di Crevalcore ed Ospedale 
Bellaria) secondo i LEA (Cefalea tensiva, emicrania, Lombalgia e lombosciatalgia) sono più che 
raddoppiate dal 2019 al 2022. 
 
Molteplici sono le collaborazioni multiprofessionali sviluppate negli ultimi due anni, peraltro in 
continuo sviluppo: l’ambulatorio interdisciplinare con la Neurochirurgia, la collaborazione con il SERT 
per l’impianto di dispositivi sottocutanei utili a trattare dipendenze da oppiacei, la collaborazione con 
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la rete di cure palliative per la presa in carico di pazienti con dolore non responsivo a terapie 
convenzionali. 
 
In continua evoluzione, anche lo studio e la ricerca dei professionisti dell’equipe della Terapia del 
dolore coordinata da Emanuele Piraccini, afferente alla UOC diretta da Stefania Taddei, finalizzata al 
raggiungimento di nuovi traguardi: ulteriori trattamenti per patologie e dolori cronici altamente 
invalidanti come ernie al disco, periduroscopie e altri dolori che originano dal canale vertebrale.  

 


