
Giornata della PrevenzioneGiornata della Prevenzione

Sarà possibile effettuare consulti con gli specialisti 

GIANFRANCO TORTORICI
Direttore UOC Cardiologia Pianura Bentivoglio
ALESSANDRO LOMBARDI
Responsabile UOC UTIC Cardiologia Ospedale di Bentivoglio 
FRANCO SERAFINI
Responsabile Ambulatorio Terapia Anticoagulante Orale  
UO Cardiologia Ospedale di Bentivoglio

SABATO 22 OTTOBRE 2022 - ore 9,00

presso il Centro Sociale “Sandro Pertini”
Via Lirone, 30 a Castel Maggiore

Con il patrocinio:

Città di Castel Maggiore
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Gite turistiche e culturali di uno o più giorni

Gennaio     Padova

Febbraio    Pranzo di pesce

Marzo         Parma

Marzo         Sassuolo - Novellara (MO)

Aprile         Genova e l’Acquario (2 gg)

Maggio      Mantova con navigazione 
                     sul Mincio

Maggio      Abbazia di Nonantola - 
                     Acetaia Pedroni - Pieve
                     Romanica di Sala Bolognese

Giugno       Roma (3 gg)
Settembre A sorpresa 

Ottobre      Sagra d’Autunno

Novembre  Pranzo di Pesce

Dicembre   Mercatini di Natale

Le gite saranno descritte in dettaglio
nelle relative locandine

Visite guidate ai musei, mostre 
e monumenti di Bologna e dintorni

Il programma può subire variazioni. 
I Soci sono pregati di tenersi aggiornati

presso l’ufficio Turismo del Centro.

“CAMMINARE FA BENE ALLA SALUTE…
AL CUORE, ALLA MENTE
E ALLA FORMA FISICA”

Iniziativa gratuita organizzata 
da “Ass.ne Bentivoglio Cuore” 

e “Centro Sociale Pertini”
per informazioni: 349.2329855

TUTTI I LUNEDÌ ore 19,00-20,30
per informazioni: 339.3078173

Programma
2020

E-mail: info@centropertinicastelmaggiore.it
www.centropertinicastelmaggiore.it

Seguici anche su
ASSOCIAZIONE ALCOLOGICA

TUTTI I MERCOLEDÌ ore 19,00-20,30

Incontri gratuiti per problemi di alcol
organizzati dal 

“CLUB 96 CASTEL MAGGIORE” 
per informazioni: Laura 342.5720126

Via Lirone, 30 - Castel Maggiore (BO)
Tel. 051.715257 - 051.713442

GITE & SOGGIORNI 2020

SALUTE

YOGA
Per informazioni sulle attività e corsi

aperto tutti i giorni
escluso il martedì e festività

CENTRO SOCIALE

APS
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L’Associazione Bentivoglio Cuore Odv, in collaborazione  
con il Centro Sociale Sandro Pertini, organizza per i cittadini la

Centro Sociale “Sandro Pertini”
Via Lirone, 30 - Castel Maggiore (BO) - Tel. 051.715257 - Fax 051.0951910  

E-mail: info@centrosocialepertini.it - www.centrosocialepertini.it

Associazione Bentivoglio Cuore ODV
Via Berlinguer, 19 - Castel Maggiore (BO) - Tel. 051.4855950  

E-mail: associazionebentivogliocuore@gmail.com -  bentivogliocuore

VI ASPETTIAMO NUMEROSI!!!VI ASPETTIAMO NUMEROSI!!!

La giornata di screening prevede:
• Come valutare il proprio rischio cardiovascolare
• Come prevenire l’infarto con un corretto stile di vita
• Come correggere i fattori di rischio cardiovascolare
• Verrà effettuato lo screening della fibrillazione atriale

Grazie all’Associazione Italo Filippino Infermieri e Assistenti Odv, 
per i cittadini che si presenteranno entro le ore 10, sarà possibile 
effettuare il test dei valori dell’assetto lipidico e saranno effettuate 
le misurazioni di: girovita, peso corporeo e pressione arteriosa.

Saranno presenti le nutrizioniste dell’UA Dietetica  
dell’Azienda USL di Bologna per un consulto nutrizionale

Inoltre nell’ambito della giornata di screening sarà presente un infopoint dove 
professionisti sanitari forniranno informazioni e chiarimenti,  
secondo i criteri previsti dal programma di screening (distribuzione di kit per 
l’esecuzione dell’esame del sangue occulto e per l’autoprelievo dell’HPV)

LA PARTECIPAZIONE DEI CITTADINI  
È COMPLETAMENTE GRATUITA
al termine dello screening verrà offerta una colazione dal Centro Sociale Sandro Pertini


