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“EE Costruire un questionario

---------

Non partendo da zero:

e Indagine multiscopo ISTAT

e Indagine PASSI d’argento

e Mai piu soli (Castenaso e Pieve di Cento)

 ADL, IADL capacita quotidiana di
autonomia (vestirsi, alimentarsi, andare Iin
bagno, cucinare ecc...)
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Misurare la percezione della propria FRAGILITA
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Bologna e San Giovanni

Bologna

89 domande

Pop eta > 65 anni (s0%
65-74 aa)

248 Interviste

Gruppo ampio di
Intervistatori (40)

Ex dipendenti pubblici
Gen-giugno 2013

Questionari e indagini non confrontabili

San Giovanni

60 domande
Pop di eta >75 anni
97 Interviste

Nucleo ristretto di
Intervistatori (14)

Tuttl | mestierl
Dicembre 2014



Domande per la persona e
SEELE domande per l'intervistatore

Lettera del Sindaco per
annunciare l'intervista

Telefonata per I'accettazione
dell’'intervista e concordare
I'orario di visita

La persona risponde alle
domande che gli vengono
poste da un intervistatore
appartenente ad
associazioni di volontariato
che hanno esperienza di
supporto alla popolazione
fragile

Dopo I'incontro

I'Intervistatore,
formato, rivaluta
I'Intervista e rilegge
In modo “critico” le
risposte
dell’'intervistatore
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Bologna e San Giovanni

Bologna

63% F
5% caduto

Andare in bagnho da
solo 93%

Vive solo 32%

Nessun figlio 21%
Nessun nipote 47%

I 15% non usa farmaci

Questionari e indagini non confrontabili

San Giovanni

40 % F
10% caduto

Andare in bagnho da
solo 79%

Vive solo 18%
Nessun figlio 8%
Nessun nipote 9%

Tuttl usano almeno 1
farmaco



Bologna e San Giovanni
teedt larete relazionale ele risorse economiche

---------

Bologna S. Giovanni

56% frequenta amici 44%
25% frequenta luoghi socializzazione 33%
33% svolge attivita legate ai suoi interessi  75%

55% NON usufruisce ser. volontariato o a pagamento 30%

25% ha un collaboratore domestico 11%
61% S| sente sicuro nella zona in cul abita 73%
67% arriva a fine mese abb.facilmente 58%

717% vive in una casa di proprieta 73%



Considerazioni finali

---------

Dall'analisi dei dati emergono 4 fattori principali di fragilita:

 Autonomia/attivita della vita quotidiana (es. andare in
bagno da soli, vestirsi, cucinare)

« Percezione della gestione propria salute e qualita di
vita (es. insonnia, incontinenza, paura di cadere)

 Passioni/interessi (capitale relazionale)

 Aspetti demografici (es. stato civile, vivere soli, titolo di
studio)

IL QUESTIONARIO IDEALE e BREVE:

al massimo 20 domande








