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Ospedale, ecco la cardiologia hi-tech

Porretta Pazienti in rete con il Maggiore grazie alla telemedicina

— ALTO RENO TERME -
UNA NUOVA tecnologia, instal-
lata alla Cardiologia dell’ospedale
di Porretta, consentira ai portato-
ri di device cardiaco (pace-maker,
defibrillatore) di eseguire tutti i
controlli del proprio dispositivo,
senza doversi piu recare al centro
elettrofisiologico della Cardiolo-
gia del Maggiore, con la stessa ga-
ranzia di certezza di analisi e di si-
curezza.
Attivata con successo in via speri-
mentale nel mese di luglio, la nuo-
va opportunita sara estesa, a parti-
re dall’autunno, a tutti i circa 300
pazienti residenti in Appennino,
ai quali ¢ stato impiantato un di-
spositivo salvavita per regolare il
ritmo cardiaco. Seguite dal pro-
prio cardiologo di riferimento,
queste persone potranno eseguire
i controlli direttamente all’ospe-
dale di Porretta.
Thutti i dati prodotti dal pace-ma-
ker o dal defibrillatore verranno
inviati all’'ambulatorio di Elettro-
fisiologia del Maggiore, dove il
team di tecnici e cardiologi elet-
trofisiologi li analizzera inviando
quindi il referto all’'Ospedale di
Porretta.
Intuitivi i vantaggi per il paziente

che potra contare sull’esperienza
di un centro di riferimento di li-
vello nazionale come il Maggiore,
recandosi nella cardiologia piu
prossima alla propria residenza.

I PARAMETRI del dispositivo
che vengono analizzati riguarda-
no anche il funzionamento del si-
stema cardiovascolare del pazien-
te, oltre a quelli relativi al diretto
funzionamento dell’apparecchio,
come la tensione della batteria e
la soglia di stimolazione.

«I dati di un controllo in remoto —
afferma Valeria Carinci, cardiolo-
ga elettrofisiologa referente del
progetto di monitoraggio in remo-
to—rispecchiano in toto quelli ot-
tenibili dal dispositivo durante
un controllo ambulatoriale, ma
con una riduzione importante dei
tempi, 4 minuti contro i 25 neces-
sari con il metodo tradizionale».
Il telecontrollo del pace-maker o
del defibrillatore puo essere effet-
tuato anche nei pazienti in urgen-
7a o seguiti in altri centri, regiona-
li ed extra regionali. «Questo nuo-
vo servizio, al quale stiamo lavo-
rando da qualche tempo — dichia-
ra Maurizio Ongari, direttore del-
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Maurizio Ongari, direttore di Medicina all’ospedale di Porretta

la Medicina dell’ospedale di Por-
retta — rappresenta un grande sal-
to in avanti per la qualita di vita
del paziente e per il sistema nel
suo complesso. In particolare, si
riducono i tempi di intervento
nei casi di emergenza, dell’even-
tuale trasferimento all’ospedale
di riferimento e della durata del ri-
covero, anche grazie ad una mi-
gliore precisione nel controllo di
pace-maker e defibrillatori. Un
passo ulteriore nella direzione,
gia intrapresa, di maggiore inte-
grazione dei servizi e degli ospeda-
li, a tutto vantaggio dei cittadini
che sempre piu spesso trovano,
proprio sotto casa, i servizi di cui
hanno necessita».
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