
CORSO DI FORMAZIONE● 2026

Visione olisticaVisione olistica  
One Health in Riabilitazione: One Health in Riabilitazione: 
educazione del paziente e strategie di educazione del paziente e strategie di 
prevenzione come investimento clinico e prevenzione come investimento clinico e 
culturale nella gestione della cronicità.culturale nella gestione della cronicità.

DIPARTIMENTO DELLA RIABILITAZIONEDIPARTIMENTO DELLA RIABILITAZIONE
c/o IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bolognac/o IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna
Padiglione G, piano primo, Aula LugaresiPadiglione G, piano primo, Aula Lugaresi
Ospedale Bellaria, BolognaOspedale Bellaria, Bologna

6 maggio ore 14-186 maggio ore 14-18

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Assunta Cesarano
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Immagine: Freepik 2026



PROGRAMMA
14.00	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

14.15 	 PROFILI DI SALUTE E CORRETTI STILI DI VITA AREA METROPOLITANA DI 
BOLOGNA 

	 Paolo Pandolfi ● Direttore Dipartimento Sanità Pubblica, AUSL Bologna

15.00 	 EDUCAZIONE TERAPEUTICA E STRATEGIE DI PREVENZIONE IN RIABILITAZIONE
	 Assunta Cesarano  ●  Direttrice Dipartimento della Riabilitazione, AUSL 

Bologna

15.30	 ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA: EFA. MAPPA DELLA SALUTE COME 
INVESTIMENTO CLINICO E CULTURALE 

	 Gerardo Astorino ● Responsabile Programma Promozione della Salute e 
Prevenzione Cronicità,  AUSL Bologna

16.00	 ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA NELLA PERSONA CON ESITI DI STROKE
	 Stefania degli Esposti ● Direttrice UOC Medicina Riabilitativa Sud, AUSL 

Bologna

16.30	 ATTIVITÀ FISICA ADATTATA NELLA PERSONA CON MALATTIA DI PARKINSON
	 Carmen Monsorno ● Fisioterapista U.O. Riabilitazione Territoriale, AUSL 

Bologna

17.00	 ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA PER LE PERSONE AFFETTI DA SCLEROSI 
MULTIPLA

	 Loredana Sabattini ● Dirigente Medico Fisiatra - UO Riabilitazione 
Sclerosi Multipla, AUSL Bologna

17.30	 Discussione e chiusura dei lavori  
	
	

	 DESTINATARI: medici di direzione sanitaria, fisiatri, neurologi, psicologi, 
fisioterapisti, logopediste, infermieri (max 50 partecipanti)

	 Crediti ECM: con partecipazione al 90% delle ore previste
	
	 Per iscrizione inviare mail al seguente indirizzo ed attendere conferma di 

iscrizione: riabilitazionenord@gmail.com


