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La prevenzione della demenza e dell’ictus
Il contributo italiano alla Joint Action europea JADE Health

Nell'ambito delle attivita del Work-Package 7 “Towards a harmonized and synergistic
prevention of dementia and stroke” della Joint Action europea JADE Health, & prevista

la conduzione di uno studio pilota a livello nazionale con l'obiettivo di sperimentare un
modello innovativo di prevenzione integrata, basato su strumenti informativi e formativi
evidence-based. Tale approccio ha lo scopo di favorire una maggiore consapevolezza sui
fattori di rischio e supportare 'adozione di comportamenti preventivi nella pratica clinica e
nella vita quotidiana.

Levento, promosso dalla Rete RIN in collaborazione con l'lstituto Superiore di Sanita,
costituisce I'avvio della fase operativa di implementazione dello studio, che vede come
principale strumento un toolkit appositamente realizzato.

Contestualmente sara presentato il programma di sperimentazione che coinvolgera 21
centri italiani, grazie alla collaborazione della rete degli Istituti Virtuali Nazionali (IVN)
Demenze e Malattie Cerebrovascolari, insieme all'Universita di Modena e Reggio Emilia
(UNIMORE) ¢ all’Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Orsola di Bologna. Lo studio
vedra la partecipazione di professionisti sanitari, persone con esperienza vissuta e relativi
partner/accompagnatori/caregiver in un percorso volto a promuovere la prevenzione

dei principali fattori di rischio modificabili associati al declino cognitivo e alle patologie
cerebrovascolari.

Levento intende rappresentare un momento di confronto scientifico e istituzionale rivolto
ai professionisti coinvolti nello studio, ma anche un’importante occasione divulgativa e di
sensibilizzazione dedicata ai cittadini, promuovendo al tempo stesso uno spazio di dialogo
e condivisione tra ricerca, sanita pubblica, societa scientifiche, associazioni di persone con
esperienza vissuta e relativi partner, accompagnatori e caregiver.

Particolare attenzione sara dedicata al ruolo della prevenzione nella tutela della brain health
e alla necessita di costruire modelli transdisciplinari tra reti cliniche, ricerca e comunita.
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PROGRAMMA

09.30 - 10.00 - Welcome coffee e registrazione partecipanti
s

10.00 - 10.20 - Saluti e apertura lavori

La prevenzione di demenza e ictus come priorita di salute pubblica

Raffaele Lodi - Presidente Rete IRCCS delle Neuroscienze e della Neuroriabilitazione
Giovanni Capelli - Direttore del CNAPS - Istituto Superiore di Sanita

Nicola Vanacore - Responsabile Osservatorio Demenze - Istituto Superiore di Sanita
Rocco Bellantone - Presidente Istituto Superiore di Sanita

Maria Rosaria Campitiello - Capo Dipartimento Prevenzione, Ricerca ed Emergenze
Sanitarie - Ministero della Salute

’\—/
10.20 - 11.20 - Contesto - Chair: Guido Bellomo
JADE Health in Italia: una rete di 21 centri per la prevenzione integrata di demenza e ictus

Guido Bellomo, Francesco Della Gatta - Istituto Superiore di Sanita
Fabrizio Tagliavini - Coordinatore IVN Demenze Rete RIN

Paolo Calabresi - Coordinatore IVN Malattie Cerebrovascolari Rete RIN
Giovanna Zamboni - Universita di Modena e Reggio Emilia

Maria Macchiarulo - IRCCS Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna
Policlinico di Sant’Orsola
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11.20 - 13.15 - Workshop - Chair: Nicola Vanacore

Il toolkit JADE Health: strumenti, formazione e percorsi per promuovere
la prevenzione nella pratica clinica

La sessione sara dedicata alla presentazione operativa del toolkit JADE Health e degli
strumenti che accompagneranno l'implementazione del progetto nei centri partecipanti.

Gli Enti aderenti al pilot study: Fondazione Don Carlo Gnocchi IRCCS (Firenze), Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico Carlo Besta (Milano), Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Nazionale Mondino (Pavia),
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo (Pavia), Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori (Monza),
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS (Roma), Fondazione Santa Lucia IRCCS (Roma),
IRCCS Associazione Oasi Maria SS. ONLUS (Troina), IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna -
Policlinico di Sant'Orsola (Bologna), IRCCS Istituto Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli (Brescia), IRCCS
Istituto Clinico Humanitas (Rozzano), IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche (Bologna), IRCCS Istituto
Neurologico Mediterraneo Neuromed (Pozzilli), IRCCS Ospedale Policlinico San Martino (Genova), IRCCS
Ospedale San Camillo (Venezia), IRCCS Ospedale San Raffaele (Milano), IRCCS San Raffaele Roma (Roma),
Istituti Clinici Scientifici Maugeri - IRCCS (Pavia), Istituto Auxologico Italiano - IRCCS (Milano), SYNLAB SDN -
IRCCS (Napoli), Universita di Modena e Reggio Emilia.
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13.15 - 14.00 - Tavola rotonda - Chair: Raffaele Lodi

Brain health e prevenzione: il ruolo di pazienti, istituzioni e societa scientifiche

Marco Bozzali - Presidente SinDem

Paolo Calabresi - Membro Direttivo Societa Italiana di Neurologia

Fabrizia Lattanzio - Presidente Rete IRCCS Aging

Dario Leosco - Presidente SIGG - Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria
Beatrice Lorenzin e Annarita Patriarca - Co-presidenti Intergruppo parlamentare
Neuroscienze e Alzheimer

Mario Possenti - Segretario generale Federazione Alzheimer lItalia

e Patrizia Spadin - Presidente di AIMA - Associazione ltaliana Malattia di Alzheimer

’\—/

14.00 - Light Lunch
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