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Liscrizione al corso & gratuita e deve essere
effettuata online all'indirizzo
https://webplatform.planning.it/IVN25
alternativa accedere a www.planning.it/eventi,
inserendo una parola del titolo nel campo ricerca
eventi.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n. 38, ha
accreditato I'evento con il codice 461706 per
n. 100 partecipanti, attribuendo n. 12 crediti
formativi ECM.

Medico Chirurgo: neurologia, anestesia e
rianimazione, endocrinologia, farmacologia

e tossicologia clinica, medicina fisica e
riabilitazione, medicina generale (medici di
famiglia), continuita assistenziale, medicina
interna, neurofisiopatologia, pediatria,
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1l Provider ECM Planning Congressi ha attivato
una piattaforma per la compilazione del
Questionario ECM On line all'indirizzo
https://ecm.planning.it.
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da 1 ora dopo il termine dell’evento fino al

3 dicembre 2025, alle ore 23:59 e dara

diritto ai crediti SOLO se associata alla verifica
dell’effettiva presenza al corso. Non sara prevista
la somministrazione di questionari per la verifica
durante il congresso.

Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi &
INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90%
della durata complessiva dei lavori e almeno il
75% delle risposte corrette al questionario di
valutazione dell’apprendimento. Non saranno
previste deroghe a tali obblighi.
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Lictus cerebrale rappresenta una delle principali cause di disabilita e mortalita a
livello mondiale. Negli ultimi anni, la crescente evoluzione della ricerca traslazionale
e clinica ha consentito di affinare la conoscenza dei meccanismi patogenetici alla
base dell’ictus ischemico e dell’emorragia cerebrale, con significative ricadute sulla
pratica clinica, dalla fase acuta alla prevenzione secondaria, fino alla riabilitazione.

11 1l National Meeting dell’Istituto Virtuale Nazionale delle Malattie Cerebrovascolari
nasce con I'intento di offrire una panoramica aggiornata e multidisciplinare sull’intero
spettro della patologia cerebrovascolare. Il congresso si aprira con una riflessione
sullo stato dell’arte delle attivita dell’Istituto e proseguira con una sessione dedicata
alle piu recenti evidenze dalla medicina traslazionale, con particolare riferimento ai
meccanismi infiammatori, alla neuroprotezione e alla vulnerabilita cerebrale.

Ampio spazio sara dedicato a tematiche emergenti quali il rapporto tra ictus e
disturbi del sonno, in particolare sulla gestione di tali disturbi nei pazienti con
malattie cerebrovascolari, e le disparita di accesso ai trattamenti legate a fattori di
genere, etnici, geografici e organizzativi, con esperienze internazionali e progettualita
concrete volte a ridurre tali diseguaglianze.

La seconda giornata affrontera in modo sistematico I’emorragia cerebrale, con
un aggiornamento su predittori di esito, angiopatia amiloide e nuove strategie
terapeutiche mediche e chirurgiche. Seguira un focus sulle nuove frontiere
terapeutiche nella fase acuta dell’ictus ischemico, in particolare sulle innovazioni
nella trombolisi e trombectomia, supportate da nuovi trial clinici che mirano ad
ampliare le finestre temporali di trattamento e a raffinare la selezione dei pazienti
tramite imaging avanzato.

Un ulteriore momento di approfondimento sara dedicato alla prevenzione secondaria
dell’ictus ischemico non cardioembolico, con uno sguardo sui nuovi approcci
farmacologici tra cui gli inibitori del fattore XI, agenti promettenti per ridurre il rischio
trombotico con un profilo emorragico piu favorevole. In parallelo, si discuteranno
i nuovi farmaci ipolipemizzanti e gli approcci integrati nel trattamento della
dislipidemia.

La fibrillazione atriale, principale causa di ictus cardioembolico, sara oggetto
di una sessione specifica incentrata sulla gestione personalizzata della terapia
anticoagulante, sui timing ottimali di ripresa di terapia e sulle strategie non
farmacologiche.

Non manchera un focus sull’ictus da cause rare, con attenzione alla diagnosi
differenziale nella patologia dei piccoli vasi, alle dissecazioni cervicali e alle stenosi
intracraniche. Il convegno si concludera con una sessione dedicata alla fase
riabilitativa, in cui saranno presentati i biomarcatori neurofisiologici di risposta alla
terapia, le tecniche di neuromodulazione, la gestione della spasticita e gli approcci
riabilitativi in eta pediatrica.

Il congresso si propone, quindi, come un’occasione unica di confronto scientifico,
aggiornamento professionale e costruzione di una rete clinico-ricercativa a livello
nazionale ed europeo, al servizio della cura integrata del paziente con malattia
cerebrovascolare.
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Giovedi 27 Novembre
Registrazione al congresso
APERTURA DEL CONGRESSO E STATO DELL’ARTE DELLISTITUTO

NAZIONALE VIRTUALE DELLE MALATTIE CEREBROVASCOLARI
Moderatori: Paolo Calabresi, Roma, Francesca Cecchi, Firenze, Raffaele Lodi, Bologna

Saluti istituzionali: Antonio Gasbarrini, Direttore scientifico della Fondazione
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS

Gruppo riabilitazione Francesca Cecchi, Firenze

EVIDENZE DALLA MEDICINA TRASLAZIONALE
Moderatori: Maria Vittoria Podda, Roma, Manuela De Michele, Roma
Neuroprotezione nell'ictus sperimentale Roberta Morosetti, Roma

La ricerca pre-clinica per nuovi trattamenti personalizzati dell’ictus
Maria Luisa Malosio, Milano

Domande e discussione
LECTURE: ICTUS E SONNO
Moderatori: Valerio Brunetti, Roma

Diagnosi e gestione del trattamento dei disturbi del sonno nel paziente con malattia
cerebrovascolare Giacomo Della Marca, Roma

COFFEE BREAK

DISPARITA NELLACCESSO Al TRATTAMENTI PER LICTUS
Moderatori: Valeria Guglielmi, Roma, Roberta Morosetti, Roma

Disparita di genere Luisa Roveri, Milano
Disparita etnica e razziale Irene Scala, Roma
ISA for Africa Anne Falcou, Roma

Progetto Angels Lorenza Spagnuolo, Roma
Domande e discussione

Discussione Finale E Saluti

Venerdi 28 Novembre
registrazione al congresso
NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE DELLA FASE AGUTA

DELL’ICTUS ISCHEMICO
Moderatori: Massimo Del Sette, Genova, Marina Diomedi, Roma

Nuove frontiere del trattamento trombolitico Ettore Nicolini, Roma

Nuove frontiere della trombectomia meccanica Aldobrando Broccolini, Roma
Predittori di outcome nell’emorragia cerebrale Andrea Morotti, Brescia
Domande e discussione

NUOVE FRONTIERE NELLA PREVENZIONE SECONDARIA
MINI-SIMPOSIO: PREVENZIONE SECONDARIA DELLICTUS
NON CARDIOEMBOLICO

Moderatori: Pietro Caliandro, Roma, Letizia Cupini, Roma

Nuove strategie nella prevenzione secondaria dello stroke ischemico non
cardioembolico: inibitori del fattore XI Maiteo Paolucci, Bologna
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Esperienza italiana nei trial di prevenzione secondaria Giovanni Frisullo, Roma
Domande e discussione

COFFEE BREAK

MINI-SIMPOSIO: IL TRATTAMENTO DELLA DISLIPIDEMIA

NELLA PREVENZIONE SECONDARIA: NUOVI FARMACI
E NUOVI OBIETTIVI

Moderatori: Giovanni Frisullo, Roma, Fabio Infusino, Roma

| nuovi farmaci per il trattamento della dislipidemia: oltre le statine
Massimo Del Sette, Genova

Nuovo Approccio combinato neuro-cardiologico al trattamento della dislipidemia
Carolina lerardi, Roma

Domande e discussione

ULTIME EVIDENZE SULLEMORRAGIA GEREBRALE
Moderatori: Alessandro Olivi, Roma, Mariano Pennisi, Roma
Aggiornamenti sulla terapia medica Simona Sacco, L'Aquila
Novita sull'angiopatia amiloide cerebrale Anna Bersano, Milano
Aggiornamenti sulla terapia chirurgica Vito Stifano, Roma
Domande e discussione

LIGHT LUNCH
ICTUS E FIBRILLAZIONE ATRIALE
Moderatori: TBA, Mauro Monforte, Roma, Gemma Pelargonio, Roma

Timing di reintroduzione della terapia anticoagulante e dosaggio plasmatico DOAC
Paolo Profice, Roma

Strategie non farmacologiche nella prevenzione secondaria dell’ictus da
fibrillazione atriale Tommaso Sanna, Roma

Domande e discussione
ICTUS DA CAUSE RARE
Moderatori: Anna Bersano, Milano, Valeria Guglielmi, Roma

Diagnosi differenziale nella malattia dei piccoli vasi cerebrali
Isabella Canavero, Milano

Genetica delle dissecazioni cervicali Valentina Trevisan, Roma
Diagnosi e terapia delle stenosi intracraniche Anna Cavallini, Pavia
Domande e discussione

FASE RIABILITATIVA

Moderatori: Augusto Fusco, Roma, Riccardo Di lorio, Roma

Neuroplasticita e Innovazione Tecnologica: Strategie Riabilitative nell’lctus
Luca Padua, Roma

Gestione della spasticita post-ictus
Maria Concetta Altavista, Roma, Massimo Marano, Roma

Biomarcatori neurofisiologici di risposta alla terapia riabilitativa
Domenica Le Pera, Roma

Tecniche di riabilitazione pediatrica post-ictus Donatella Lettori, Roma
Domande e discussione
SALUTI ISTITUZIONALI E CONCLUSIONE DEI LAVORI



