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Stadiazione secondo Hoehn Yahr Modificata  
(Goetz CG, Poewe W, Rascol O, Sampaio C, Stebbins GT, Counsell C, Giladi N, Holloway RG, Moore 
CG, Wenning GK, Yahr MD, Seidl L (2004). "Movement Disorder Society Task Force Report on the 
Hoehn and Yahr Staging Scale: Status and Recommendations. The Movement Disorder Society Task 
Force on Rating Scales for Parkinson’s Disease.". Movement Disorders 19 (9): 1020–1028) 
 

Stadio 1 malattia unilaterale compromissione funzionale  
motoria minima o assente 
Stadio 1,5 coinvolgimento pluriassiale unilaterale 
Stadio 2 malattia bilaterale senza peggioramento dell’equilibrio 
Stadio 2,5 malattia bilaterale lieve con recupero al test della trazione 
Stadio 3 malattia bilaterale da lieve a moderata qualche instabilità posturale 
fisicamente indipendente 
Stadio 4 invalidità severa ancora in grado di camminare o di star fermo senza aiuto 
marcata alterazione della motricità e deficit posturali 
Stadio 5 relegamento alla sedia a rotelle o al letto  
 


