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Razionale

I deficit neuropsicologici determinati dalla Sclerosi
Multipla sono riscontrabili fino al 70% dei pazienti
e sono possibili sin dall’esordio della malattia.
Sebbene gia descritti da Charcot nel 1882, sono
rimasti disattesi per molto tempo e riconsiderati
solo nel 1990.
I domini cognitivi interessati sono le funzioni
esecutive, la velocitd di processazione delle
informazioni, la memoria; nei bambini vi & un
peculiare coinvolgimento del linguaggio.

Influenzano negativamente la qualita della vita, in misura ancora maggiore rispetto a
quanto determinato dalla disabilita motoria, con drastica modificazione del ruolo sociale e familiare della
persona, con possibile perdita del lavoro e degli affetti.

Ad oggi non vi sono trattamenti farmacologici efficaci sul deficit NPS, mentre negli ultimi anni & stata
dimostrata l'efficacia della riabilitazione cognitiva, non solo per il mantenimento delle funzioni, ma anche
per un miglioramento delle stesse.

Considerata I'influenza plurivalente della malattia e la precoce eta d’esordio, risulta indispensabile un
approccio assistenziale multidisciplinare, mirato alla valutazione, alla presa in carico e all’accudimento
di ogni aspetto della persona, al fine di mantenere a lungo ’autonomia nella quotidianita, il ruolo sociale

e familiare, mediante trattamenti sia farmacologici che riabilitativi.
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La Sclerosi Multipla questo grande mistero
Giancarlo Comi (Milano)

Nuove e vecchie terapie come interferiscono
sul danno
Gianluigi Mancardi (Genova)

Discussione
Coffee Break

Neuroriabilitazione - neuroplasticita applicata
(comunicazione interattiva)
Jurg Kesselring (Valens - Svizzera)

11 danno corticale aspetti di RM
Massimiliano Calabrese (Verona)
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Deficit cognitivo e Sclerosi Multipla
Maria Pia Amato (Firenze)

Cognitive rehabilitation in MS
John De Luca (West Orange - USA)
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Proposta per un trattamento riabilitativo integrato
nel deficit cognitivo di Sclerosi Multipla
Sergio Stecchi (Bologna)

Coffee Break

Tavola Rotonda

Prospettive assistenziali per la persona affetta
da Sclerosi Multipla e deficit cognitivo:

il punto di vista dei clinici, dell’associazione
dei pazienti e delle istituzioni
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