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DIALOGHIAMO DI OBESITA

WEIGHT REGAIN-IL RECUPERO DEL PESO:
PERCHE’? COSA FARE?

LIMPORTANZA DEL FOLLOW UP

7 ottobre 2023 - dalle 15 alle 17,00

Sala Prof. Marco Biagi, via S. Stefano 119
Quartiere S.Stefano - Bologna




Nel corso dell'evento, rivolto alla popolazione si affrontera il problema
del recupero del peso dopo calo ponderale ottenuto attraverso intervento
dieto terapico o chirurgia bariatrica.

Particolare attenzione verra posta agli aspetti psicologici, nutrizionali,
all'attivita fisica e alle terapie farmacologiche ad oggi disponibili.

Centrale € la presa in carico della persona che affronta il problema
dell'eccesso di peso da parte di un gruppo di professionisti che operano
In maniera integrata secondo un progetto di cura che pone al centro il
paziente.

Interverranno i professionisti del Centro Interaziendale di Chirurgia
Metabolica e dell'Obesita AUSL-AOSP di Bologna:

il dietista: Monica Malaguti - Giada Guecini
Il medico nutrizionista/endocrinologo: Silvia Garelli
lo psicologo: Chiara Trofa - Federica Chiellino
il chirurgo bariatra: Stefano Gagliardi
Inoltre interverranno:

Paolo Pandolfi
Direttore del Dipartimento di Sanita Pubblica, Azienda USL di Bologna

Federico Accorsi
Scienze motorie-Associazione Diaeta

Coordinano i lavori:
Francesca Anzolin, Sergio Boschi, Stefania Taddei, Sara Pedrelli



