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Nota: per rispetto della parità di genere, i termini ‘bambino’ e ‘bambina’ sono alternati. 

  

 

ALLATTIAMO! INCONTRO INFORMATIVO  

SULL’ALLATTAMENTO PER COPPIE IN ATTESA 

Siete in attesa dell’arrivo del vostro bambino e molto probabilmente, concentrati sul momento del 
parto. E allora perché proporre un incontro per l’allattamento? Perché scoprirete che 
l’allattamento è sì naturalmente previsto ma avere conoscenze di base e partire con il “piede 
giusto” può dare la possibilità di vivere al meglio questa esperienza. 

In occasione della Settimana Mondiale dell’allattamento vi proponiamo di esplorare insieme 
questo mondo parlando di: 

 

 Come è fatto e come funziona il seno 
 Quali sono i benefici dell’allattamento per mamma, bambina e non solo 
 Come capire quando il bambino ha fame e se sta mangiando adeguatamente 
 Come iniziare con il “piede giusto” 
 Come riconoscere possibili difficoltà e agire per tempo 
 Contatti utili dopo la nascita della bambina  

 

L’incontro si svolgerà il 3 ottobre dalle 14:30 alle 17:30 presso Aula “CESARE CESARI” c/o Casa dei 
Donatori di Sangue AVIS Prov.le Bologna- Via dell’Ospedale, 20- BOLOGNA  

 E’ rivolto a un massimo di 85 partecipanti, ed è aperto a tutti i futuri genitori. 

Per prenotazioni telefonare al numero 0513172514 oppure 3456321225  
 dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 9.30 o dalle 18 alle 19. 


