SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
ILIA-ROMAGNA

POLICLINICO DI SANT'ORSOLA

Istituto delle Scienze Neurologiche
di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

a istituzione
biblioteche
Comune di Bologna bolo gna biblioteca.salaborsal

Calendario
1° semestre

Incontri con donne,
coppie in attesa o bambini
nei primi mesi di vita

dalle 17 alle 19 |
Aula Ferrari, via S. Isaia 94/a, Bologna )

Incontri aperti e gratuiti



Liniziativa € promossa dal Dipartimento delle Cure Primarie, in collaborazione con
il Dipartimento Materno Infantile, il DATeR Donna e Bambino, il Dipartimento di
Sanita Pubblica dell’Azienda USL di Bologna, I'Ostetricia e Medicina dell’Eta Prenatale
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna, la Biblioteca Salaborsa del Comune

di Bologna.

Gli incontri offerti sono informativi e sono aperti a donne, coppie in attesa o con bambini
nei primi mesi di vita e sono condotti da ostetriche, psicologi, ginecologi, pediatri,

nutrizionisti, neonatologi, assistenti sanitarie e pedagogisti.

L'obiettivo € di sostenere i neogenitori in quel momento della vita che € spesso uno dei
piu ricchi di emozioni ma anche di criticita.

L'approccio multidisciplinare, centrato sull’ascolto dei partecipanti, puo aiutare a
riflettere non solo sul “Saper fare” il genitore, ma anche su cosa vuol dire “Essere

genitore”, rafforzandone il senso di competenza e I'autostima .

Le tematiche affrontate sono:
gravidanza

travaglio

parto

contenimento del dolore
nascita

allattamento

attaccamento prima relazione

ritorno a casa

promozione della lettura fin dalla tenere eta

Gli Incontri sono gratuiti, non occorre iscriversi.
I posti disponibili sono 50.

Siterranno il mercoledi dalle 17 alle 19 presso l'Aula Ferrari in via S. Isaia 94 /a, Bologna;
solo 'ultimo, “Mai troppo piccoli per la lettura” si terra presso la Biblioteca SALABORSA,

Piazza Nettuno 3, Bologna.
Per informazioni contattateci allo 051 6584687, il lunedi e martedi, dalle 8.30 alle 12.30

e il giovedi, dalle 13 alle 17. E-mail: cristina.leonelli@ausl.bologna.it



DATA ARGOMENTO OPERATORI

07/02/18  ASSISTENZA ALLA GRAVIDANZA Ostetrica e Ginecologa CF
ALIMENTAZIONE E MOVIMENTO IN _— .
14/02/18 GRAVIDANZA Dietista e Ostetrica

TRAVAGLIO-PARTO E CONTENIMENTO  Ostetriche Sala travaglio

28/02/18  pE1 DOLORE NON FARMACOLOGICO  AUSL e AOSP

Neonatologo e Ostetrica

07/03/18 NASCITA E RITORNO A CASA Punto Nascita AUSL

21/03/18 ALLATTAMENTO-ATTACCAMENTO-PRIMA Assistente Sanitaria
RELAZIONE e Psicologa CF

28/03/18 [ RITMI E LADATTAMENTO Pediatra LS e Psicologo CF

ALLATTARE? S, MA COME?
11/04/18 SUGGERIMENT]I, TECNICHE ED AUSILII
PER ALLATTARE CON SUCCESSO

Assistente sanitaria
e Ostetrica OM

18/04/18  ALIMENTAZIONE DEL NEONATO Dietista e Pediatra LS

09/05/18 RISPONDERE A TANTI PERCHE Psicologo CF e Pediatra LS
MAI TROPPO PICCOLI Btz

23/05/18 Sala Borsa Ragazzi

PER LA LETTURA* e Pediatra Comunita

* Questo corso si terra presso la Biblioteca SALABORSA,
Piazza Nettuno 3, Bologna.




A cura di Comunicazione e relazioni con il cittadino - Azienda USL di Bologna

Promosso da:
Promozione Salute Donna e Bambino del Dipartimento delle Cure Primarie, Azienda USL di Bologna

In collaborazione con:

Dipartimento Materno Infantile, Azienda USL di Bologna;

DATeR Donna e Bambimo, Azienda USL di Bologna;

Dipartimento di Sanita Pubblica, Azienda USL di Bologna;

Ostetricia e Medicina dell’Eta Prenatale, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna;
Biblioteca Salaborsa, Comune di Bologna.




