
MENTE, CERVELLO E 
ALIMENTAZIONE
Giovedì 26 Ottobre Ore 14.30 ‐ 18.00  
Aula Magna Ospedale Maggiore, Bologna

INTRODUZIONE
IL SIGNIFICATO DI QUESTE CONFERENZE
Marie‐Françoise Delatour Presidente CUFO
PROGRAMMA PRISMA E COLLABORAZIONE CON LE ASSOCIA-
ZIONI
Angelo Fioritti Direttore DSM‐DP, Azienda USL di Bologna
PRENDERSI CURA: IL RUOLO DELL’ALIMENTAZIONE
Francesca Pileggi Direttore UO CSM Reno, Lavino, Samoggia e dell’Ap‐
pennino Bolognese, Coordinatore area CSM, Azienda USL di Bologna
PRINCIPI DI ALIMENTAZIONE APPLICATA sperimentati nel progetto
PRISMA.
Anna Di Muzio

MENTE, CERVELLO E ALIMENTAZIONE 
Essere consapevoli delle principali cause fisiologiche e psichiche che
condizionano il rapporto con il cibo e sono alla base delle dipendenze
alimentari.
Michele Riefoli 
PULIZIA DEGLI ORGANI INTERNI ED INTE-
GRAZIONE DELLE TERAPIE PER LA MENTE
Giovedì  9  Novembre    Ore 14.30 ‐18 .00
Aula Magna Ospedale Maggiore, Bologna

PULIZIA DEGLI ORGANI INTERNI ED INTEGRAZIONE DELLE TERAPIE PER LA
MENTE
In che modo la pulizia degli organi interni ‐ fegato, intestino, polmoni ‐
incide  sul funzionamento  del cervello e della mente; Come raggiungere
un maggior benessere psico‐fisico attraverso la pulizia degli organi
Omar Bsoul
Interverranno nel dibattito: Ivonne Donegani Psichiatra, Bologna
Michele Garagnani Medico di Medicina Generale, Bazzano

ALIMENTAZIONE, SALUTE MENTALE E
VITALITA’
Giovedì 23 Novembre   Ore 14.30 ‐ 18.00 
Sala conferenze AVIS vicino Ospedale Maggiore, Bologna

I RISULTATI DELLE SPERIMENTAZIONI SULL’ALIMENTAZIONE APPLICATA
condotte nell’ambito del progetto PRISMA
Anna Di Muzio 

ALIMENTAZIONE, SALUTE MENTALE E VITALITA’
l’importanza del concetto di vitalità nell’ambito dell’Alimentazione
Nader Butto
Interverranno nel dibattito:
Corrado Ruozi, Responsabile del Servizio Medicina non Convenzionale
Regione Emilia‐Romagna
Angelo Fioritti 
Direttore DSM‐DP, Azienda USL di Bologna

AFFETTI, RELAZIONI ED ALIMENTAZIONE
NEL TRATTAMENTO DELLE DISFUNZIONI
PSICHICHE
Giovedì 14 dicembre  Ore 14.30 ‐ 18.00 
Aula Magna Ospedale Maggiore Bologna 

AFFETTI, RELAZIONI ED ALIMENTAZIONE  NEL TRATTAMENTO DELLE DISFUN-
ZIONI PSICHICHE
La Fisica Quantistica sta generando nuove frontiere di cura e nuove
strategie terapeutiche. Come valutare l’intensità energetica del pa‐
ziente e del suo trattamento.
Lorena  Di Modugno
Riflessioni conclusive: 
Paolo Pandolfi Direttore  Dipartimento di Sanità Pubblica, Azienda USL
di Bologna
Angelo Fioritti Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche, Azienda USL di Bologna

Anna DI MUZIO
Naturopata, esperta di bioterapia nutrizionale ed alimentazione applicata; nell’ambito del progetto PRI‐
SMA , ha condotto per 2 anni le iniziative di formazione presso Il Provvidone a Castel Maggiore (BO) e a
Porretta Terme, nonché le sperimentazioni individuali con familiari ed utenti delle associazioni, e di gruppo
con gli utenti degli  appartamenti Ass‐coop e DSM‐DP di Bologna.

Michele RIEFOLI
Chinesiologo, studioso della mente e ricercatore spirituale. E’ ideatore del metodo Ecologia dell’Organismo
di educazione alla salute mentale; è uno fra i massimi esperti a livello nazionale di nutrizione a base ve‐
getale e di rapporto mente‐cibo. Consulente, formatore, conferenziere e scrittore, è autore in particolare
del libro “I rapporti mente‐cibo”.

Omar BSOUL Medico chirurgo, agopuntore, esperto di medicina bioenergetica, tecniche complementari
e terapie naturali e fisiche (ecografia total body, idrocolonterapia, lavaggio energetico)

Nader BUTTO  
medico cardiologo israeliano, si è laureato in medicina e chirurgia a Torino e si è poi successivamente
specializzato in cardiologia in Israele e a Parigi. Oggi vive e lavora come cardiologo specialista in angio-
plastica coronarica presso il Rabin Medical Centre di Petah Tikva. E’ membro dal 2004 della European
Society of Cardiology, FESC (ESC Congress, Munich).
Dal 1997 tiene conferenze e seminari in Europa e in Israele sul suo metodo “ La Medicina Integrativa
Unificante”(che é  stato interamente accreditato ECM per medici, psicologi e fisioterapisti). Tale approccio,
molto innovativo,  dedica un ruolo fondamentale all’alimentazione come strumento di riequilibrio psicofi-
sico, offrendo a chi soffre di disturbi psichici una visione allargata di grande interesse e potenzialità.

Lorena DI MODUGNO
Psicologa, Psicoterapeuta Transpersonale, Pianista, Musicoterapeuta, Ipnosi‐terapeuta, studiosa esperta di Medi‐
cina Naturale e Ortomolecolare e di Psicologia Quantistica. Grazie ad una rigorosissima formazione musicale ed ai
suoi numerosi viaggi in India ha integrato il proprio training freudiano con tecniche spirituali e sonore di profondo
impatto.  E’ Fondatrice di Psicomedicina Quantistica® e Presidente di Dharma Italia Organization, mediante la quale
organizza Congressi  Internazionali ed eventi musicali per diffondere i temi e gli insegnamenti relativi alle ultime ri‐
cerche scientifiche su Terapie Quantistiche, Interazione corpo, mente e spirito, Yoga, Spiritualità Vedica e alimen‐
tazione. E’ autrice in particolare del libro:  “Gli integratori per la Psiche”.

CICLO DI CONFERENZE DI APPROFONDIMENTO 2017
in  collegamento streaming con IIS di Porretta Terme

ALIMENTAZIONE e SALUTE MENTALE

Per informazioni  ed iscrizioni È NECESSARIO PRE-ISCRIVERSI

A BOLOGNA 
Giusi Amalfitano           333 3265125     amalfitano.giusi@yahoo.it          
Maria Lucia Mangini    339 2853032     marialucia.mangini@ausl.bo
MFrançoise Delatour   335 205474       mf.delatour@gmail.com  

A PORRETTA TERME
Teresa  Vivarelli             339 15041621  trota.viva@gmail.com 

Come raggiungere le sedi delle conferenze?
Aula Magna Ospedale Maggiore  ‐  Largo Nigrisoli, 2 ‐ Bologna;  
Si accede all’aula dall’atrio centrale (subito sulla destra); 
Sala conferenze AVIS  ‐  Via  Dell’Ospedale, 20  ‐ Bologna;  
parcheggio via Prati di Caprara; la sala è al primo piano dell’edificio. 
IIS Montessori‐Da Vinci  ‐  via  della Republica, 3  ‐  Porretta Terme 

Per gli operatori AUSL sono stati richiesti i crediti ECM per le conferenze di Nader Butto, 23 novembre e Lorena Di Modugno, 14 dicembre ( Per iscrizioni: Danila.guidi@ausl.bo.it)

Programma

ACCESSO L IBERO APERTO ALLA C ITTADINANZA 

I NOSTRI ESPERTI


