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PROGRAMMA 
1° GIORNATA

Ore 15 - 18,30

14.30	 Registrazione dei partecipanti

15.00	 Saluti ed introduzione al corso
           	 Monica Minelli
           	 Direttore DASS
                 
 15.15	 Linee di indirizzo regionali per la ristorazione dell’anziano nelle 

Struttura Residenziali
           	 Simona Linarello
                      
15.30	 La prevenzione nutrizionale nell’anziano
           	Emilia Guberti

16.00	 Nutrizione e patologie nell’anziano
         	 Luisa Zoni    

16.30	 Il dietetico dai LARN al menu
           	Chiara Rizzoli

17.00  	Discussione 

17.30  	Analisi di casi clinici  

18.30  	Chiusura dei lavori

 



2° GIORNATA

Ore 15 - 18,30

14.30	 Registrazione dei partecipanti 

15.00  	Il menu nelle CRA: varietà, frequenza, porzioni
           	Emilia Guberti – Chiara Rizzoli

16.00  	La disfagia nell’anziano inserito nelle CRA: 
	 indicazioni dietetiche e metodi di trattamento
           	 Luciana Andrini

16.30  	Valori nutrizionali dei piatti della tradizione popolare
           		 Laura Morisi

17.00  	Discussione

17.30  Finger Food nel paziente con demenza e disturbi del comportamento 
           	Mariapia Lunardelli

18.30   	Chiusura dei lavori



1° EDIZIONE
25 settembre e 9 ottobre | ore 15.00/18.30
Aula Magna Tinozzi, Ospedale Bellaria | Via Altura, 3 - Bologna

Per i Distretti: Bologna, Pianura Ovest e San Lazzaro 

2° EDIZIONE
3 ottobre 
Aula Magna Tinozzi, Ospedale Bellaria | Via Altura, 3 - Bologna

16 ottobre ore 15.00/18.30
Aula A, Sede Polifunzionale | Via Cimarosa 5/2 - Casalecchio Reno (BO)

Per i Distretti:  Reno, Lavino e Samoggia, Pianura Est e Appennino Bolognese

DESTINATARI 
Specifiche figure professionali che operano all’interno delle C.R.A.: 
Responsabili e Coordinatori di struttura, Responsabili delle Attività 
Assistenziali RAA e Responsabili addetti alla preparazione dei pasti. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Grazia Maiorana
e-mail: grazia.maiorana@ausl.bologna.it | Tel. 051 6584858 | Fax 051 6584923
Direzione Attività Socio Sanitarie | Azienda USL di Bologna

Il Corso è organizzato dal Dipartimento Cure Primarie, Direzione Attività 
Socio Sanitarie | Azienda USL di Bologna


