
Tutti i cittadini interessati alla partecipazione sono invitati a contattarci al 
tel. 051 6749155, dalle ore 13.30 alle ore 15.00

oppure per informazioni rivolgersi al punto di accoglienza della Casa della Salute di Vergato

■ Vergato
Mercoledì 12 aprile ore 17‐19
Biblioteca, Galleria I° Maggio

Ginnastica mentale come prevenzione
Rossella Lolli ‐ Geriatra

■ Porretta Terme 
Mercoledì 10 maggio ore 17‐19
Biblioteca Comunale, Via Roma 56 

La prevenzione cardiovascolare 
Maurizio Ongari ‐ Cardiologo

Gli infermieri rileveranno, a chi lo desidera, 
la pressione arteriosa, la frequenza cardiaca, 
il peso e la circonferenza vita 

■ Castiglione dei Pepoli
Lunedì 12 giugno ore 17‐19
Biblioteca Comunale, via A.Moro 11
Conoscere, prevenire, curare il diabete 
Carla Antonangelo ‐ Diabetologa

Gli infermieri rileveranno, a chi lo desidera, la glicemia 

■ Vergato
Mercoledì 11 ottobre ore 17‐19
Biblioteca, Galleria I° Maggio

Usi, abusi e dipendenze
Beatrice Bassini ‐ Psicologa Psicoterapeuta

Gli infermieri rileveranno, a chi lo desidera, il monossido di carbonio (CO) espirato
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