
> 14  Dicembre 2010

AnziAni, AlimentAzione 
e nutrizione ArtificiAle 
nel territorio

lA mAlnutrizione GeStitA A liVello 
AmBulAtoriAle: ASPETTI CLINICO-ORGANIZZATIVI
> 15  Dicembre 2010

BOLOGnA
HOTEL 
SAVOIA REGENCY

Comune di Bologna



08.15 Registrazione partecipanti
08.45 Apertura dei lavori
 MARA MORINI  

(Direttore Dipartimento Cure Primarie - AUSL Bologna)

 I SESSIONE
 l’AlimentAzione  

nei SerVizi territoriAli
 Moderatore:  RAFFAELE FABRIZIO (Regione Emilia Romagna)

09.00 L’alimentazione: un’importante occasione  
di prevenzione 

 EMILIA GUBERTI (AUSL Bologna)

09.15 L’alimentazione nei servizi sociali territoriali: l’evoluzione del servizio mensa, 
strategia per favorire la domiciliarità

 ANGELA ZECCHI, MASSIMO ZUCCHINI (Comune Bologna)

09.30 Nutrizione e demenza
 CLELIA D’ANASTASIO (AUSL Bologna)

09.45 L’alimentazione nei servizi residenziali per gli anziani
 MATILDE ROSSINI (ASP Giovanni XXIII, Bologna)

10.00 Il ruolo dei CCM
 CARLO HANAU (AUSL Bologna) 

10.15 L’esperienza della Regione Piemonte 
 MARCELLO CAPUTO (Regione Piemonte)

10.35 Discussione
11.00 Pausa caffè

 II SESSIONE
 lA nutrizione ArtificiAle nel territorio
 Moderatori:  ANTONELLA ROLFINI (Regione Emilia Romagna),  

 LUISA TONI (AUSL Bologna)

11.15 La rete delle cure domiciliari. Ruoli e compiti nella organizzazione  
e gestione della nutrizione artificiale

 MAURIZIO CAMANZI (Medico Medicina Generale), SONIA PAOLA FERRARI (AUSL Bologna),  
ROSANNA GIORDANI (AUSL Bologna)

11.55 La nutrizione artificiale nelle strutture protette
 PIERANGELA FANTUZZI (AUSL Bologna), FRANCESCA LANCELLOTTI (ASP Poveri Vergognosi - Coop CADIAI, 

Bologna)

12.20 L’esperienza della Regione Molise
 SERGIO PASTÒ (Ospedale Reg. A. Cardarelli, Campobasso)

12.40 Discussione
13.00 Pausa pranzo
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14.00 Alimentazione, prevenzione e promozione della salute
 DANIELA GALEONE (Ministero della Salute)

14.20 Alimentazione, nutrizione artificiale e assistenza
 ANNALISA SILVESTRO (AUSL Bologna)

 III SESSIONE
 PreSentAzione Dell’Atto Di inDirizzo  

“AlimentAzione e nutrizione ArtificiAle  
nelle Strutture Protette Per AnziAni”

 Moderatori:  CARLO DESCOVICH (AUSL Bologna),  
 WALTHER ORSI (AUSL Bologna)

14.35 Motivazioni e metodologia di un percorso condiviso
 GERARDO LUPI (AUSL Bologna)

14.50 La ristorazione
 MARIA SPANO, CHIARA RIZZOLI (AUSL Bologna)

15.05 Il dietetico
 ANNA MARIA BARILLI (AUSL Bologna)

15.20 La nutrizione artificiale
 CARLO LESI (AUSL Bologna)

15.35 I farmaci e l’alimentazione
 BARBARA ZANETTI (AUSL Bologna)

15.50 Assistenza e monitoraggio nell’alimentazione e deglutizione
 LUCIA MARRA (ASP Seneca, Bologna), GIANPAOLO MIGNARDI (AUSL Bologna)

16.15 Aspetti organizzativi e coinvolgimento dei familiari
 FABIO CAVICCHI (Fondazione Santa Clelia Barbieri, Lizzano in Belvedere - BO),  

MARIE CHRISTINE MELON (Coop CADIAI, Bologna) 

16.40 Discussione
17.00 Conclusioni
 MONICA MINELLI (Direttore Dipartimento Attività Socio-Sanitarie - AUSL Bologna)

17.15 Compilazione questionario di apprendimento

08.15 Registrazione partecipanti
08.45 Introduzione ai lavori
 GIANNA POPPI  

(Direttore Dipartimento Igienico Organizzativo - AUSL Bologna)

 I SESSIONE 
 le neoPlASie Del cAPo-collo 

rADiotrAttAte
 Moderatore:  GIOVANNI FREZZA  

(Direttore Dipartimento Oncologico AUSL Bologna)

09.00 letturA introDuttiVA
 La fisiopatologia della malnutrizione nei pazienti con neoplasia del capo-collo
 GIUSEPPE BENATI (AUSL Forlì)
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09.30 La radioterapia è concausa di malnutrizione? 
 ANTONELLA BALDISSERA (AUSL Bologna)

09.50 La disfagia e la malnutrizione: binomio evitabile? 
 LUCA VALERIANI (AUSL Bologna)

10.10 Il ruolo dell’ambulatorio di nutrizione clinica 
 LUCIANA ANDRINI (AUSL Bologna)

10.30 Gli aspetti psicologici del soggetto radiotrattato
 GIOACCHINO PAGLIARO (AUSL Bologna)

10.50 Discussione 
11.15 Pausa caffè 

 II SESSIONE 
 l’APProccio multiSciPlinAre AllA ScleroSi 

lAterAle AmiotroficA
 Moderatore:  FABRIZIO SALVI (AUSL Bologna)

11.30 letturA introDuttiVA
 L’utilità clinica dell’approccio multidisciplinare alla SLA
 MAURIZIO MUSCARITOLI (Univ. La Sapienza - Roma) 

12.00 L’esperienza del B.E.N.E.
 FABRIZIO SALVI (AUSL Bologna)

12.20 Le indicazioni nutritive ambulatoriali
 ELISABETTA FANTONI (AUSL Bologna)

12.40 La gestione ambulatoriale della PEG
 LUISA ZONI (AUSL Bologna)

13.00 Discussione
13.30 Pausa Pranzo

 III SESSIONE 
 lA neoPlASiA Del PAncreAS:  

APProccio Pre e PoSt-oPerAtorio
 Moderatore:  ELIO JOVINE (Direttore Dipartimento Chirurgico AUSL Bologna)

14.30 letturA introDuttiVA
 La fisiopatologia della malnutrizione e delle alterazioni metaboliche
 ALBANO NICOLAI (ASUR Ancona)

15.00 La preparazione immunonutrizionale del paziente con neoplasia pancreatica
 LUCA GIANOTTI (Univ. Milano-Bicocca) 

15.20 Le differenti strategie chirurgiche
 MARIA FEDERICA LERRO (AUSL Bologna)

15.40 L’ambulatorio del pancreas nel follow up 
 ESTER GIAQUINTO (AUSL Bologna)

16.00 Discussione
16.30 Conclusioni 
 MASSIMO ANNICCHIARICO (Direttore Sanitario AUSL Bologna)

16.45 Compilazione questionario di apprendimento
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L’alimentazione costituisce un elemento 
fondamentale nella promozione della 
qualità della vita e della cura delle per-
sone. In particolare nell’assistenza agli 
anziani, anche grazie alle più moderne 
ed accurate tecniche di ristorazione, 
l’alimentazione può essere valorizzata 
e migliorata in numerosi luoghi e se-
condo modalità diversificate: al domi-
cilio, nei servizi residenziali, nei servizi 
socio-sanitari territoriali, in ospedale. 
Talvolta l’alimentazione deve lasciare il 
passo a metodiche invasive perché l’anzia-
no o comunque il soggetto malato non è 
più in grado di assumere cibo e/o liquidi: 
ecco il ricorso alla Nutrizione Artificiale. 
Passaggio intermedio è l’uso dei supple-
menti nutrizionali orali.
In questa prospettiva l’AUSL di Bologna 
ha sentito la necessità di organizzare un 
Convegno articolato in due giornate di 
confronto ed approfondimento profes-
sionale.
La prima giornata è finalizzata a verifica-
re come tali tematiche siano affrontate dai 
servizi del territorio, proponendo anche stru-
menti attuativi per sensibilizzare gli operatori 
socio-sanitari alle criticità che la malnutrizione 
provoca nell’anziano. Per questi motivi verrà 
presentato l’atto di indirizzo: “Alimentazione e 
nutrizione artificiale nelle strutture per anziani”.
Nella giornata successiva il contesto di riferi-
mento sarà quello ospedaliero: si approfondirà 
come alcune patologie o terapie peculiari, causa 
di malnutrizione, quali la radioterapia nei tumori 
del capo-collo, il follow up nelle neoplasie pan-
creatiche operate e le sclerosi laterali amiotro-
fiche, pur essendo causa di malnutrizione, pos-
sano essere gestibili per lunghi periodi di tempo 
a livello ambulatoriale evitando il ricovero. È 
ormai noto che la malnutrizione peggiora l’evo-
luzione clinica di tali malattie. 
Questo Convegno, dedicato all’alimentazione, 
costituisce un’occasione importante per conso-
lidare il ponte fra realtà territoriale ed ospeda-
liera, mission prioritaria dell’AUSL, onde miglio-
rare la relazione con gli anziani e con le persone 
malate favorendo l’integrazione fra i diversi at-
tori impegnati nella loro cura.



SeDe conGreSSuAle
Hotel Savoia Regency
Via del Pilastro 2, Bologna
Tel. 051 3767777

come rAGGiunGere lA SeDe
Arrivando da Milano-Firenze, Padova, oppure da Ancona, occorre 
immettersi in tangenziale ed uscire all’uscita 9.
L’Hotel Savoia Regency si trova nelle immediate vicinanze  
(100-200 m), in direzione Granarolo dell’Emilia

eDucAzione continuA in meDicinA
È stata attivata la procedura di accreditamento (per singola 
giornata) presso il Ministero della Salute per le seguenti categorie: 
14 dicembre: Medico Chirurgo, Dietista, Infermiere Professionale, 
Farmacista, Fisioterapista, Psicologo
15 dicembre: Medico Chirurgo, Dietista, Infermiere Professionale, 
Farmacista
Si rende noto inoltre che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi 
ECM è necessaria la presenza effettiva del 100% rispetto alla durata 
complessiva dell’evento formativo, per singola giornata

iScrizioni GiornAtA Del 14 DicemBre 2010
La partecipazione al Corso è gratuita; l’incontro è a numero chiuso. 
L’iscrizione può essere effettuata on-line all’indirizzo  
www.planning.it/eventi, selezionando poi l’evento inserito tra quelli 
in programma nel mese di dicembre.
La Segreteria Organizzativa accetterà le iscrizioni pervenute entro  
il 5 dicembre 2010

iScrizioni GiornAtA Del 15 DicemBre 2010
La partecipazione è gratuita previo invito
reSPonSABili Scientifici
Carlo Lesi (UOC di Dietologia e Nutrizione Clinica - AUSL Bologna)
Walther Orsi (Programma Salute Anziani - AUSL Bologna)
Emilia Guberti (UOC di Igiene Alimenti e Nutrizione - AUSL Bologna) 
comitAto Scientifico
Rosanna Giordani (Assistenza Domiciliare - AUSL Bologna)
Gerardo Lupi (Programma Salute Anziani - AUSL Bologna)
Mauria Rambaldi (SATER - AUSL Bologna) 
Rita Tinti (Dip. Attività Socio-Sanitarie - AUSL Bologna)
Angela Zecchi (Comune Bologna)
Massimo Zucchini (Comune Bologna)

SeGreteriA orGAnizzAtiVA

Planning Congressi s.r.l.
Via Guelfa, 9 - 40138 Bologna
Tel. 051-300100 - Fax 051-309477
www.planning.it
Ref. Silvia Pio
s.pio@planning.it

informAzioni
GenerAli

Con il contributo incondizionato di


