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Il Percorso Nascita nel Dipartimento di 
Cure Primarie dell’Azienda USL di 
Bologna

�Un percorso integrato a 
tappe che accompagna la 
donna fin dall’inizio della 
gravidanza, durante il parto 
e nel puerperio
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Le tappe del percorso 
nascita........ Prima tappa

Assistenza alla gravidanza:

Primo colloquio

Piano d’assistenza

Corsi di accompagnamento alla 
nascita
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Primo colloquio

�L’accoglienza è a cura 
dell’ostetrica, che nel primo 
colloquio eseguirà un’accurata 
raccolta di informazioni 
sanitarie personali e famigliari 
fornendo ai futuri genitori ogni 
utile notizia sul piano di 
assistenza
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Piano di assistenza

� Ginecologo e ostetrica collaborano 
nell’individuare il tipo di assistenza più 
appropriato

� I controlli effettuati mensilmente 
permettono di accertare lo stato di salute 
della madre e del bambino fino al termine 
della gravidanza quando la futura madre 
sarà inviata al punto nascita ospedaliero 
per gli accertamenti a termine di 
gravidanza
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Corsi di accompagnamento 
alla nascita

Offerta differenziata sulla base dei 
bisogni

� Corsi di base condotti dalle ostetriche

� Incontri seminariali condotti da più 
professionalità

� Corsi di base rivolti a donne in 
condizioni di svantaggio

� Corsi/iniziative di approfondimento 
(corsi in acqua, corsi per coppia)
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Corsi di accompagnamento 
alla nascita 2

� Inoltre………………

�Seminari/iniziative informative 
condotti da neonatologi e 
anestesisti rivolti a gruppi 
aperti costituiti da gravide e 
coppie che ne fanno richiesta
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Le tappe del percorso 
nascita.......... Seconda tappa

Il parto

Alla 40° settimana di gravidanza la 
donna viene inviata all’ambulatorio 
della gravidanza a termine del 

punto nascita previo accordo con i 
professionisti ospedalieri



MEDICINA INTEGRATA - Per la 
qualità di vita della donna -

C.Dazzani

Le tappe del percorso 
nascita................... Terza tappa

Il puerperio

� Linee bianche

� Visite domiciliari (per puerpere a 
rischio)

� Spazi mamma e bambini

� Corsi di massaggio infantile
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I nostri valori nel percorso 
nascita

�Accoglienza

�Naturalità

�Scelta informata

�Continuità dell’assistenza
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La donna al centro della 
assistenza ostetrica 

psicologo

Equipe 
consultoriale

ospedale

Medico di 
famiglia

Pediatra di 
libera scelta

ginecologo

infermiere

Associazioni 
di volontariato

Assistente 
sociale

Assistente 
sanitaria

Donna/coppia
famiglia

Ostetrica:
accoglie/ascolta/decodifica la 

domanda/ risolve nella 
fisiologia/invia nella patologia

Altri 
professionisti
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A proposito di valori e di 
integrazione………….……..

� Studio osservazionale sulla presentazione 
podalica “Giù la Testa”. Questo studio vede 
coinvolte le ostetriche nell’insegnamento 
della moxibustione per il rivolgimento del 
feto in posizione podalica e gli ecografisti
per la diagnosi ecografica in integrazione 
ospedale e territorio.

� Coinvolge venti ostetriche dei consultori 
familiari adeguatamente formate
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Punti di forza

� Professionisti formati e motivati

� Diversificazione nell’offerta dei 
servizi

� Gratuità dei servizi offerti

� Accessibilità

� Continuità dell’assistenza
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Spazi di miglioramento

� Integrazione ospedale/territorio 

�Scarsità risorse dedicate

�Strutture o spazi inadeguati

�Collaborazione fra i diversi 
attori del percorso nascita
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�Grazie per 
l’attenzione………….


