SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna

SPECCHIARSI Jig Q55h,
Quanto pesa il giudizio

20 novembre 2010
dalle ore 8,30 alle ore 17,00

Sala Arci Benassi, Via Cavina 4 - Bologna

Con il patrocinio di:

Regione Emilia-Romagna  Provincia di Bologna Comune di Bologna

PERCHE QUESTO CONVEGNO

Attraverso testimonianze a pil voci questo convegno intende
essere occasione di ascolto, riflessione e ricerca sull’origine
e sulle conseguenze dei giudizi e dei pregiudizi nei confronti
del disturbo mentale.

Vari gruppi di riflessione si sono gid interrogati
sull’argomento nei mesi scorsi e porteranno il loro contributo.
Il cosiddetto “stigma”, lo sappiamo, & diffuso e colpisce chi
vive il disagio personalmente, chi lo vive come familiare, ma
anche, in qualche modo, chi se ne occupa come operatore
e le strutture stesse della Salute Mentale.

False convinzioni, generalizzazioni, valutazioni superficiali,
atteggiamenti disfattistici, possono provocare effetti molto
negativi: il giudizio che gli altri hanno su di noi, o che noi
stessi abbiamo su di noi, determina infatti molto della nostra
possibilita di essere felici o di cambiare.

[ 8.30 | Registrazione dei partecipanti
| 9.00 | Apertura dei lavori e saluti
[ 9.15 | ESPERIENZE A PIU VOCI
Stigma che viene da dentro
* La “pelle sottile™ fragilita e suscettibilita, difficoltd di
comunicare e farsi comprendere; la scelta del ritiro.
* La consapevolezza e la difficile accettazione della
patologia mentale propria o di un proprio caro.
* Aspettative, limiti, risorse: cambiare si puo?
Stigma che viene da fuori
* La diversita: fastidio, timore, insofferenza: le parole per dirlo.
¢ Il rispetto dei tempi e dei modi: attesq, tolleranza o
interventismo?
* | pregiudizi che a volte si riscontrano negli operatori della
salute, negli insegnanti, nei vicini di casa, nei colleghi di
lavoro, negli occasionali compag
* Gl stereotipi e I'allarmismo nei mezzi di comunic
* Lemarginazione e I'esclusione sociale: la societd solidale esiste?
IEXT Pausa pranzo
| 14.00 | TAVOLA ROTONDA
Quanto pesa il “giudizio” nello sviluppo e nel miglioramento
della vita della persona.
| 16.30 | Esperienze a piu voci.
17.00 Conclusioni

Hanno annunciato la loro presenza:
VINCENZO AIELLO

DAVIDE MINGUZZI

Settore Coordinamento Sociale e Salute

Ci chiediamo dunque come viene giudicata nei diversi
ambi

una persona con un disturbo mentale: se la si
squalifica, se la si apprezza, se fa paura, se si pud avere
fiducia in lei, se muove a pietd, o a tenerezza, se viene
accolta, o tollerata, se le si pud dare, se da lei si pud
ricevere, se la sua vita diversa ha un senso, se questo senso
pud risultare utile agli altri...

Ci chiediamo anche se si crede che vi sia una effettiva
possibilita di guarire, di riprendersi in mano la propria vita,
e come questo giudizio possa influire sulla terapia e sulla
riabilitazione delle persone.

Ci chiediamo infine quali vie si possono seguire per
superare pregiudizi e stereotipi nella societd e, prima
ancora, dentro di noi.

| 21.00 | Spettacolo teatrale gratuito
GALUTH
I'esilio da se stessi,

Compagnia Arte e Solidarieta
Principe Miskin

Musiche: quartetto Klez
Centro A.Tonelli

S.Lazzaro di Savena

v. Galletta 42

Le “Parole Ritrovate”
Sono nate per fare incontrare utenti, familiari, cittadini e
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GERARDO BOMBONATO
Presidente dell’Ordine dei Giornalisti
Regione Emilia-Romagna

CARLO DI PALMA
Comandante
Polizia Municipale di Bologna

MILA FERRI
Salute Mentale, Dipendenze Patologiche e Salute
nelle Carceri - Regione Emilia-Romagna

ANGELO FIORITTI

Direttore del Dipartimento Salute Mentale e delle
Dipendenze Patologiche - Azienda USL di Bologna

PAOLO KLUN

Presidente della Consulta permanente per la lotta
all’esclusione sociale - Comune di Bologna
CRISTINA LASAGNI

Psicoradio, Associazione Arte e Salute Onlus

TERESA MARZOCCHI
Assessore Regionale al Welfare
Regione Emilia-Romagna

Comune di Bologna

DANILO RASIA
Presidente del Comitato Utenti Familiari e Operatori - SM

FRANCESCO RIPA DI MEANA

Direttore Generale
Azienda USL Bologna

MARIA PATRIZIA VIOLI
Direttore del Dipartimento Discipline della Comunicazione
Universita degli Studi di Bologna

La realizzazione del convegno é frutto della rete del
FAREINSIEME, un progetto che coinvolge in specifiche
| Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze

i vario tipo
psichiatrici,
operatori e cittadini attivi del territorio.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Erica Pirazzini
SATeR - Dipartimento Salute Mentale e delle
Dipendenze Patologiche - Azienda USL di Bologna
E-mail: erica.pirazzini@ausl.bologna.it
348 45 28 963

familiari,

operatori dei servizi di salute mentale per confrontare
esperienze, per condividere progetti.

Le Parole Ritrovate credono nel valore del fare assieme,
nel rispetto e nella valorizzazione del sapere e
dell’esperienza di ciascuno, credono nel cambiamento
sempre possibile, vedono non solo i problemi ma anche
e soprattutto le risorse.

COMITATO ORGANIZZATIVO

Giuliana Casarini » Michele i » Elena Leonesi « Lucia
Luminasi  Erica Pirazzini « Gianfranca Romagnoli
Gigliola Rosignoli « Rosa Alba Russo « Fabio Tolomelli

COME RAGGIUNGERCI

In treno e autobus

Dalla Stazione Centrale di Bologna, bus n. 36

In automobile

A1 (Milano, Firenze, Roma): uscire al casello Bologna, Borgo
Panigale, percorrere la tangenziale ed uscire al n.12
A14 (Rimini, Ancona, Bari): uscire al casello Bologna,
San Lazzaro percorrere la tangenziale ed uscire aln.12
A13 (Ferrara, Padova, Venezia): uscire al casello Bologna,
Arcoveggio, percorrere la tangenziale ed uscire aln. 12

a cura di: Comunicazione e Relazioni con il cittadino - Stampa: Centro Stampa, Azienda USL di Bologna



