. SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
. EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche

. Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

SCHEDA DI ISCRIZIONE (COMPILARE IN STAMPATELLO)
Convegno Prevenire i tumori mangiando RER
Sala Auditorium via Aldo Moro, 18 Regione Emilia Romagna

Cognome

Nome

Data e Luogo di nascita

Codice fiscale

Professione

Disciplina

Ente di appartenenza

INFORMAZIONI GENERALI

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONVEGNO

In treno: dalla stazione FS centrale bus n° 35
In auto: tangenziale uscita Fiera n°7

Sono stati richiesti i Crediti ECM per le seguenti
professioni: assistente sanitario, biologo,
chimico, dietista, infermiere, medico chirurgo,
tecnico di prevenzione, psicologo.

Per avere diritto ai crediti € obbligatorio
frequentare il 100% del totale delle ore di
formazione.

BRegione Emilia-Romagna

Convegno

Prevenire i tumori mangiando

Bologna 3 Ottobre 2013

-FOO,

Indirizzo &ED

ente

cAP Citta Prov Convegno gratuito 7

Tel Fax Cell AN 7

E- Segreteria Scientifica IC ANCER PROG
mail Emilia Guberti — Marina Fridel

Indirizzo privato (invio ECM)

CAP Citta Prov

DICHIARAZIONE DI CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI. In ottemperanza
all’art.23 del DLgs n.196/03 del 30/06/03,presto il consenso al
trattamento dei miei dati.

Segreteria organizzativa
Cristina Coppini
c.coppini@ausl.bologna.it

Regione Emilia Romagna
Sala Auditorium

Data Via Aldo Moro, 18
Firma |
Inviare a: c.coppini@ausl.bologna.it Bo ogna

Tel. 051 6079685 - Fax 051 6079872

scaricabile da
http://www.ausl.bologna.it/eventi/current/auslevent.2013-09-
03.7739047572/?searchterm=None

Dalle ore 8.30 alle ore 18.00



Alimentazione e stile di vita sono fondamentali per
prevenire i tumori: € quanto emerge dal rapporto
“Food, Nutrition, Physical Activity and the Prevention of
Cancer: a Global Perspective” che sintetizza le piu
recenti ed autorevoli evidenze scientifiche per realizzare
un’ efficace prevenzione dei tumori in tutto il mondo.

Il Med-Food Anticancer Progam (MFAP) si propone di
trasformare le indicazioni riguardanti peso corporeo,
abitudini alimentari, attivita fisica e le raccomandazioni
per la prevenzione dei tumori, contenute nel rapporto
curato dagli scienziati, in un programma di azione
sistematico e strutturato indispensabile per decisori,
ricercatori e per gli operatori di sanita pubblica
impegnati nella lotta contro i tumori.

Il corso intende far acquisire ai partecipanti le
conoscenze derivanti dalle principali evidenze
scientifiche ed alcune competenze necessarie a mettere
in campo le azioni del Med-Food Anticancer Progam
quale parte integrante dell’azione quotidiana di Sanita
Pubblica per la prevenzione dei tumori.

8.30-9.00 Registrazione partecipanti

la Sessione
Modera Fausto Francia

9.00-9.30 La prevenzione dei tumori nel Piano di
Prevenzione della Regione Emilia Romagna
M. Fridel

9.30-10.30 Background circa gli studi di
prevenzione nutrizionale dei tumori
M.F. Panunzio

10.30-11.30 La dieta mediterranea: attualita e
prospettive
S. Ruggeri- R. Caporizzi

11.30-12.30 Gli alimenti e attivita antineoplastica
M.F. Panunzio

12.30-13.30 Aspetti cognitivo-comportamentale
per la prevenzione dei tumori

E.P. Cela

13.30-14.30 pausa pranzo

lla Sessione

14.30-15.30 L’attivita motoria quale misura di
prevenzione dei tumori

A. Antonicello

15.30-17.00: L'intervento Med-Food Anticancer
Program Le fasi M.F. Panunzio

Parte Intensiva M.F. Panunzio
Parte Resiliente E.P. Cela

17.00-17.30 Atlante delle diapositive del Med Food
Anticancer Program
A. Antonicello

17.30-18.00 Discussione

18.00 Questionario

RELATORI e MODERATORI

Antonicello Antonella
Dirigente medico Servizio Igiene Alimenti e
Nutrizione SIAN AUSL Foggia

Caporizzi Rossella
Nutrizionista SIAN AUSL Foggia

Cela Enza Paola
Psicologo SIAN AUSL Foggia

Francia Fausto
Direttore Dipartimento Sanita Pubblica
AUSL di Bologna

Fridel Marina
Direzione generale Sanita e Politiche Sociali
Regione Emilia Romagna

Panunzio Michele
Direttore SIAN AUSL Foggia

Ruggeri Stefania
Ricercatrice Consiglio per la Ricerca e
Sperimentazione in Agricoltura — CRA-NUT

7~

RERUM
COGNOSCERE
CAUSAS

SOCIETA ITALIANA DI IGIENE
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

Con il patrocinio della
Sez. Emilia Romagna
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