
SCHEDA DI ISCRIZIONE (COMPILARE IN STAMPATELLO) 
Convegno Prevenire i tumori mangiando RER 
Sala Auditorium via Aldo Moro, 18 Regione Emilia Romagna 
 
Cognome__________________________________________ 
 
Nome_____________________________________________ 
 
Data e Luogo di nascita 
___________________________________________________ 
 
Codice fiscale _______________________________________ 
 
Professione ________________________________________ 
  
Disciplina ___________________________________________ 
 
Ente di appartenenza _________________________________ 
 
Indirizzo 
ente_______________________________________________ 
 
CAP________ Città_______________________ Prov ________ 
 
Tel____________ Fax________________ Cell______________ 
 
E‐
mail________________________________________________ 
 
Indirizzo privato (invio ECM) 
___________________________________________________ 
 
CAP___________Città_____________________Prov________ 
 

DICHIARAZIONE DI CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI.  In ottemperanza 
all’art.23  del  DLgs  n.196/03  del  30/06/03,presto  il  consenso  al 
trattamento dei miei  dati. 
Data______________________________________________ 
Firma______________________________________________ 
Inviare a: c.coppini@ausl.bologna.it   
Tel. 051 6079685 ‐ Fax 051 6079872  
scaricabile da 
http://www.ausl.bologna.it/eventi/current/auslevent.2013‐09‐
03.7739047572/?searchterm=None 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONVEGNO 
 

In treno: dalla stazione FS centrale bus n° 35 
In auto: tangenziale uscita Fiera n°7 
 
 
Sono stati richiesti i Crediti ECM per le seguenti 
professioni:  assistente  sanitario,  biologo, 
chimico, dietista,  infermiere, medico  chirurgo, 
tecnico di prevenzione,  psicologo. 
Per  avere  diritto  ai  crediti  è  obbligatorio 
frequentare  il  100%  del  totale  delle  ore  di 
formazione. 
 
Convegno gratuito 
 
 
Segreteria Scientifica 
Emilia Guberti – Marina Fridel 
 
Segreteria organizzativa 
Cristina Coppini 
c.coppini@ausl.bologna.it 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RELATORI E MODERATORI 
 
 

Convegno
  

Prevenire i tumori mangiando 
 

Bologna 3 Ottobre 2013 

Regione Emilia Romagna 
Sala Auditorium  
Via Aldo Moro, 18 

Bologna 
 

Dalle ore 8.30 alle ore 18.00 

 



Alimentazione  e  stile  di  vita  sono  fondamentali  per  
prevenire  i  tumori:  è  quanto  emerge  dal    rapporto 
“Food, Nutrition, Physical Activity and the Prevention of 
Cancer:  a  Global  Perspective”  che  sintetizza  le  più 
recenti ed autorevoli evidenze scientifiche per realizzare 
un’ efficace prevenzione dei tumori in tutto il mondo.  
Il Med‐Food  Anticancer  Progam  (MFAP)  si  propone  di 
trasformare  le  indicazioni  riguardanti  peso  corporeo, 
abitudini alimentari, attività  fisica e  le  raccomandazioni 
per  la  prevenzione  dei  tumori,  contenute nel  rapporto 
curato  dagli  scienziati,  in  un  programma  di  azione 
sistematico  e  strutturato  indispensabile  per  decisori, 
ricercatori  e  per  gli  operatori  di  sanità  pubblica 
impegnati nella lotta contro i tumori.  
Il  corso  intende  far  acquisire  ai  partecipanti    le 
conoscenze  derivanti  dalle  principali  evidenze 
scientifiche ed alcune competenze necessarie a  mettere 
in  campo  le  azioni  del  Med‐Food  Anticancer  Progam 
quale  parte  integrante  dell’azione  quotidiana  di  Sanità 
Pubblica per la prevenzione dei tumori. 
 

 

PROGRAMMA 
 
 
8.30‐9.00 Registrazione partecipanti  
 
Ia Sessione  
Modera Fausto Francia  
 
9.00‐9.30 La prevenzione dei tumori nel Piano di 
Prevenzione della Regione Emilia Romagna  
M. Fridel 
 
9.30‐10.30 Background circa gli studi di 
prevenzione nutrizionale dei tumori  
M.F. Panunzio 

10.30‐11.30 La dieta mediterranea: attualità e 
prospettive  
S. Ruggeri‐ R. Caporizzi 
 
11.30‐12.30 Gli alimenti e attività antineoplastica 
M.F. Panunzio 
 
12.30‐13.30 Aspetti cognitivo‐comportamentale 
per la prevenzione dei tumori 
 E.P. Cela 
 
13.30‐14.30 pausa pranzo 
 
IIa Sessione 
 
14.30‐15.30 L’attività motoria quale misura di 
prevenzione dei tumori 
 A. Antonicello 
 
15.30‐17.00: L’intervento Med‐Food Anticancer 
Program Le fasi M.F. Panunzio 
 
Parte Intensiva M.F. Panunzio 
Parte Resiliente E.P. Cela 
 
17.00‐17.30 Atlante delle diapositive del Med Food 
Anticancer Program  
A. Antonicello 
 
17.30‐18.00 Discussione 
 
18.00 Questionario 

 
 
 

RELATORI e MODERATORI 
 
Antonicello Antonella 
Dirigente medico Servizio Igiene Alimenti e 
Nutrizione SIAN AUSL Foggia 
 
Caporizzi Rossella 
Nutrizionista SIAN AUSL Foggia 
 
Cela Enza Paola 
Psicologo SIAN AUSL Foggia  
 
Francia Fausto 
Direttore Dipartimento Sanità Pubblica 
AUSL di Bologna 
 
Fridel Marina 
Direzione generale Sanità e Politiche Sociali 
Regione Emilia Romagna 
 
Panunzio Michele 
Direttore SIAN AUSL Foggia  
 
Ruggeri Stefania 
Ricercatrice Consiglio per la Ricerca e 
Sperimentazione in Agricoltura – CRA‐NUT 
 
 

Con il patrocinio della   
  Sez. Emilia Romagna  



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


