
 

        

 

یاٹل ںيم  یل  یگئ  شنينيکسيو  ںيم بارے کے   (lingua urdu per Pakistan)     معلومات 
 
ںيہ کرتے مطلع کو آپ ہم یاٹل کہ  یوروپي پورے ساته ساته کے  نيوني  ںيم  ددمتع کو لوگوں تمام   

یمتعد وںيماريب  کےيٹ کے بچاؤ سے  ںيہ جاتے لگائے  نيسنگ کے صحت کہ جو   کا موت اور مسائل 
یبه سبب تےسک بن  ۔ںيہ  نيکسيو  وںيماريب تمام ان  یاچه بہت سے  یکرت حفاظت سے طرح   اور ہے 
ےيل اس ید کو دونوں بڑوں اور بچوں  یجات   ہے۔ 
شنينيکسيو اہم سے سب ںيم گروپوں اکثر  یک ساته کے شاٹ 1 صرف  یجات   سال 10 اسے تاہم ،ہے 
اي یبه سے اس  ادهيز  ےيل کے کرنے فراہم تحفظ  اي 2 اکثر  ےدہران بار 3  یک  یہوت ضرورت   ہے۔ 

نيکسيو ںيہ وه گروپ اہم سے سب کے  ليذ جو  ںيم  ۔ںيہ درج   
 
یکال ،خناق ،تشنج یکهانس  ويپول ، ۔شنينيکسيو خلاف کے  کيا تشنج  نيسنگ بہت  یمتعد  یماريب  ےہ   جو 
عےيذر کے زخموں یسکت ہو  یماريب ہے۔  ںينہ علاج کا  ايک  شہيہم اور سکتا جا  تابن باعث کا موت   
شنينيکسيو جبکہ ،ہے یہ  یماريب اس  نيقي کو آپ اپنے سے  قہيطر واحد کا بچانے ساته کے   ہے۔ 
کيا خناق نيسنگ  یک سانس  یماريب  یاٹل مہلک؛ اکثر ،ہے  ںيم  ماريب اب  ںينہ لوگ  ںيہ  ونکہيک  مامت   

یاطالو نيکسيو کو لوگوں  ید لگا  یگئ  یکال ہے۔  یکهانس  یک سانس  کيا  یماريب اور  ہحالانک ،ہے   
مک سے خناق نيسنگ  ويپول ہے۔  کيا مائلائٹس  نيسنگ بہت  یمتعد  یماريب  یاعصاب جو ہے  وک نظام   
یکرت متاثر ضيمر جو ہے ہوتا فالج سے جس ،ہے  یزندگ کو  نےيد حرکت کو بازوؤں اور چلنے بهر   
اي نےيل سانس  ںيم  یدشوار  ريبغ کے  وںيماريب 4 ان ہے۔ سکتا روک  شنينيکسيو خلاف کے   6-12 
یک ساته کے چکر کے خوراکوں 3 دوران کے ماه یجات  ہي ہے۔  ںيم بچپن کو آپ کہ ہے ممکن  یبه   
ںيم ملک اپنے یکبه  نيکسيو  ںينہ  یلگائ  یگئ  ےيل اس ،ہو  ہي کہ  یمتعد  اںيماريب  قہيافر  ايشيا اور   کے 

یکئ ںيم ممالک  یبه اب  یليپه  یہوئ  ۔ںيہ   
 

پاٹائٹسيہ یب  ۔شنينيکسيو خلاف کے  پاٹائٹسيہ  یب  کيا  یمتعد  یارميب  یک وائرس جو ہے   سے وجہ 
یہوت یپور جو ،ہے  ايدن  ںيم  یلتيپه  کنيل ،ہے  ايشيا پر طور خاص  قہيافر اور  ۔ںيم  ہي  یک جگر  ديشد   

رقاني کو خود جو ہے سکتا بن سبب کا سوزش ديشد جو اور ہے کرتا ظاہر پر طور کے  ليطو اور   
یبه ہي ہے۔ سکتا ہو  یماريب  روسسيس  اي  نسريک کے جگر  یک  یدائم سے وجہ  یبه شکل  ارياخت   کر 
یسکت ايدن سے جس ،ہے  ںيم بهر  ً يتقر سال ہر  با ۔ںيہ بنتے باعث کا موت افراد لاکه 10  ٹائٹسپايہ  یب   
یک شنينيکسيو  یک ساته کے کورس کے خوراکوں 3 دوران کے ماه 6-12  یسکت جا  ہي ہے۔   ممکن 

ںيم ملک اپنے کو آپ کہ ہے یکبه  یبه  ںيم بچپن  یبه  نيکسيو  ںينہ  یلگائ  یگئ   ہو۔ 
 
لايروب ،ممپس ،خسره ۔شنينيکسيو خلاف کے پاکس چکن اور  ہي  یانتہائ 4  یمتعد  یمتعد  ںايماريب  ںيہ   
کيا سے راستے کے سانس جو ںيم دوسرے سے شخص  یہوت منتقل  ۔ںيہ  زيت بہت وه   پورے ،بخار 
ںيم جسم اي دهبے سرخ  یکهانس ،چهالے  اي  گريد کے سانس  کشنيانف  ںيہ بنتے باعث کا  اتاوق بعض ،  

نيگسن اںيدگيچيپ  اي  فلائٹسيانس  ۔یبه موت اور  ہي  یہ پہلے کو آپ کہ ہے ممکن  ںيم ان  هکچ سے   
اںيماريب یچک ہو  ونکہيک ،ہوں  ںيہ عام بہت وه  کنيل ، نيقي ہم  ںينہ سے  ہي کو آپ کہ سکتے کہہ   سب 

۔ںيہ چکے ہو ديشا کو آپ  یکبه  نيکسيو  ںينہ  یلگائ  ۔یگئ  وںيماريب 4 ان  شنينيکسيو خلاف کے   2 
کليسائ کے خوراکوں یک ساته کے  یجات   ہے۔ 
 
Papillomavirus (HPV) ۔شنينيکسيو خلاف کے لومايپاپ  یجنس وائرس   ہے ہوتا منتقل پر طور 
یپور اور ايدن  ںيم  ادهيز بہت  لايپه  کيا کا Papillomavirus ہے۔ ہوا  نيسنگ  جہينت  نيخوات  ںيم   رحم 
نسريک کا نکشيانف جو ،ہے  یکئ کے  ےس وجہ اس ہے۔ سکتا بن باعث کا موت اور ہے ہوتا بعد سال  ، 

یاٹل ںيم  لومايپاپ  شنينيکسيو خلاف کے وائرس  یک سال 25  یک تک عمر  نيخوات تمام  ید کو  یجات   
یک تک عمر اس اور ہے نيخوات تمام  یاٹل کو  ںيم  یک ہونے داخل  یک سفارش  یجات   ہے۔ 
Papillomavirus شنينيکسيو خلاف کے اتهس کے چکر کے خوراکوں 3 دوران کے ماه 6-12  یک   
یسکت جا ہي ہے۔  ً يتقر  با ینيقي  ںيم ملک اپنے کو آپ کہ ہے  یکبه  نيکسيو  ںينہ  یلگائ  یگئ  ۔ہے   


