
 

        

 

INFORMACIÓN SOBRE LAS VACUNAS TOMADAS EN ITALIA 
 

Les informamos que en Italia, así como en toda la Unión Europea, todas las personas son 
vacunadas contra numerosas enfermedades infecciosas, que pueden provocar graves 
problemas de salud e incluso la muerte. Las vacunas protegen muy bien contra todas estas 
enfermedades y, por tanto, se administran tanto a niños como a adultos. Las vacunas más 
importantes suelen realizarse en grupos con una sola inyección, que a menudo debe 
repetirse 2 o incluso 3 veces para brindar protección durante 10 años o incluso más. Los 
grupos de vacunas más importantes son los que se enumeran a continuación. 
 

Vacunación contra tétanos, difteria, tos ferina, polio. El tétanos es una enfermedad 
infecciosa muy grave que puede ocurrir a través de heridas. La enfermedad no se puede 
curar y siempre provoca la muerte, mientras que la vacunación es la única forma de 
protegerse con seguridad de la enfermedad. La difteria es una enfermedad respiratoria 
grave, frecuentemente mortal; En Italia ya no hay enfermos porque todos los italianos han 
sido vacunados. La tos ferina es otra enfermedad respiratoria, aunque menos grave que la 
difteria. La poliomielitis es una enfermedad infecciosa muy grave que afecta al sistema 
nervioso, provocando parálisis que puede impedir al paciente caminar de por vida y 
también mover los brazos o respirar sin dificultad. La vacunación contra estas 4 
enfermedades se realiza con un ciclo de 3 dosis durante 6-12 meses. Es posible que 
usted nunca haya sido vacunado en su país, ni siquiera cuando era niño, dado que estas 
enfermedades infecciosas todavía están muy extendidas en varios países de África y Asia. 
 

Vacunación contra la hepatitis B. La hepatitis B es una enfermedad infecciosa causada 
por un virus, extendida en todo el mundo, pero especialmente en Asia y África. Puede 
provocar una inflamación del hígado que se manifiesta como ictericia y que también puede 
ser grave y prolongada; la enfermedad también puede volverse crónica provocando cirrosis 
o cáncer, lo que provoca la muerte de 1 millón de personas cada año en todo el mundo. La 
vacuna contra la hepatitis B se realiza con un ciclo de 3 dosis durante 6 a 12 meses. Es 
probable que nunca hayas sido vacunado en tu país, ni siquiera cuando eras niño. 
 

Vacunación contra sarampión, paperas, rubéola y varicela. Son 4 enfermedades 
infecciosas muy contagiosas que se transmiten de persona a persona por vía respiratoria; 
provocan fiebre muy alta, manchas rojas o ampollas en todo el cuerpo, tos u otras 
infecciones respiratorias, a veces con complicaciones graves o incluso encefalitis y muerte. 
Es probable que ya hayas padecido algunas de estas enfermedades, porque son muy 
comunes, pero no podemos estar seguros de que las hayas padecido todas; 
Probablemente nunca hayas sido vacunado. La vacunación contra estas 4 enfermedades 
se realiza con un ciclo de 2 dosis. 
 

Vacunación contra el Papillomavirus (VPH). El virus del papiloma se transmite 
sexualmente y está muy extendido en todo el mundo. Una consecuencia grave que puede 
provocar el Papillomavirus es el cáncer de útero en las mujeres, que se produce muchos 
años después de la infección y puede provocar la muerte. Por este motivo, en Italia la 
vacuna contra el Papillomavirus se administra a todas las mujeres hasta los 25 años y, por 
lo tanto, hasta esta edad también se recomienda a todas las mujeres que ingresan a Italia. 
La vacunación contra el Papillomavirus se puede realizar con un ciclo de 3 dosis durante 
6-12 meses. Es casi seguro que nunca te has vacunado en tu país.  


