
 

        

 

INFORMAZIONI SULLE VACCINAZIONI CHE SI FANNO IN ITALIA 
 

Ti informiamo che in Italia, così come in tutta l’Unione Europea, tutte le persone vengono vaccinate contro 

molte malattie infettive, che possono causare gravi problemi alla salute e anche la morte. Le vaccinazioni 

proteggono molto bene contro tutte queste malattie e vengono perciò fatte sia nei bambini che negli adulti. 

Le più importanti vaccinazioni vengono spesso fatte a gruppi con 1 sola puntura, che però deve spesso 

essere ripetuta 2 o anche 3 volte per dare protezione di 10 anni o anche di più. 

I più importanti gruppi di vaccinazioni sono quelli che riportiamo di seguito.  

Vaccinazione contro tetano, difterite, pertosse, poliomielite. Il tetano è una malattia infettiva 

gravissima che può avvenire attraverso le ferite. La malattia non può essere curata e porta sempre alla 

morte, mentre la vaccinazione è l’unico modo per proteggersi con certezza dalla malattia. La difterite è 

una grave malattia respiratoria, frequentemente mortale; in Italia non vi sono più malati perché tutte le 

persone italiane sono state vaccinate. La pertosse è un’altra malattia respiratoria, anche se meno grave 

della difterite. La poliomielite è una malattia infettiva molto grave che colpisce il sistema nervoso, 

causando una paralisi che può impedire al malato di camminare per tutta la vita ed anche di muovere le 

braccia o di respirare senza difficoltà. La vaccinazione contro queste 4 malattie viene fatta con un ciclo di 

3 dosi in 6-12 mesi. È possibile che tu non sia mai stato vaccinato nel tuo Paese neppure da bambino, 

dato che queste malattie infettive sono ancora diffuse in diversi Paesi dell’Africa e dell’Asia. 

Vaccinazione contro l’epatite B. L’epatite B è una malattia infettiva causata da un virus, diffuso in tutto il 

mondo, ma soprattutto in Asia e in Africa. Può causare un’infiammazione acuta del fegato che si manifesta 

con ittero e che può anche essere grave e prolungata; la malattia può inoltre diventare cronica causando 

la cirrosi o il tumore del fegato, che conducono alla morte quasi 1 milione di persone ogni anno in tutto il 

mondo. La vaccinazione contro l’epatite B può essere fatta con un ciclo di 3 dosi in 6-12 mesi. È 

probabile che tu non sia mai stato vaccinato nel tuo Paese neppure da bambino. 

Vaccinazione contro morbillo, parotite, rosolia e varicella. Sono 4 malattie infettive molto contagiose 

che si trasmettono da persona a persona per via respiratoria; causano febbre molto alta, macchie rosse o 

vescicole in tutto il corpo, tosse o altre infezioni respiratorie, talvolta con gravi complicazioni o anche 

encefalite e morte. È probabile che tu abbia già avuto qualcuna di queste malattie, perché sono molto 

diffuse, ma non possiamo essere certi che tu le abbia avute tutte; probabilmente non sei mai stato 

vaccinato. La vaccinazione contro queste 4 malattie viene fatta con un ciclo di 2 dosi. 

Vaccinazione contro il Papillomavirus (HPV). Il Papillomavirus viene trasmesso per via sessuale ed è 

estremamente diffuso in tutto il mondo. Una conseguenza grave che il Papillomavirus può causare è il 

tumore dell’utero nelle donne, che avviene dopo molti anni dall’infezione e che può condurre a morte. Per 

questo in Italia la vaccinazione contro il Papillomavirus viene fatta a tutte le femmine fino ai 25 anni e fino 

a questa età è quindi consigliata anche a tutte le donne che entrano in italia. La vaccinazione contro il 

Papillomavirus può essere fatta con un ciclo di 3 dosi in 6-12 mesi. È quasi certo che tu non sia mai 

stata vaccinata nel tuo Paese. 

 
                


