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GIOCHIAMO ?
• Ti è capitato di giocare più tempo 
e/o soldi di quanto avessi previsto?

• Dopo aver perso sei mai tornato/a a
giocare per recuperare i soldi persi?

• Hai avuto bisogno di giocare più soldi per 
ottenere la stessa sensazione di eccitazione?

• Hai mai mentito a famiglia/amici per
nascondere che stavi giocando?

• Hai mai mentito a famiglia/amici per
nascondere le cifre spese?

Segna le tue risposte,
somma il punteggio, 

scopri che giocatore sei

Con 5 punti
GRANDE! SEI UN

GIOCATORE EQUILIBRATO!!

Tra 6 e 9 punti
OCCHIO POTRESTI

DIVENTARE UN
GIOCATORE A RISCHIO

Più di 9 punti
HEI! SEMBRA TU

GIOCHI UN PO’ TROPPO!

Valore di
ogni risposta

MAI = 1
A VOLTE = 2
SPESSO = 4

MAI ☐      A VOLTE ☐     SPESSO ☐

CALENDARIO

MAI ☐      A VOLTE ☐     SPESSO ☐

MAI ☐      A VOLTE ☐     SPESSO ☐

MAI ☐      A VOLTE ☐     SPESSO ☐

MAI ☐      A VOLTE ☐     SPESSO ☐ Scegli la data giusta
per farti aiutare,

sul retro trovi i contatti



LUGLIO AGOSTO SETTEMBRE

OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE
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Servizio DGA AUSL Bologna 
via Fioravanti 10 - Bologna
Cell: 331-13.60.139 dalle ore 9 alle 15 dal lunedì al venerdì
E-mail: programmadga@ausl.bologna.it

Giocatori Anonimi - Dickens
Via C. Dickens 3 c/o Parrocchia S. Pio 
Cell: 345-47.90.037
E-mail: bologna.dickens@giocatorianonimi.org
Incontri: giovedì dalle 21 alle 22.30

Giocatori Anonimi – centralino regionale
Cell: 366-97.97.970
E-mail: emiliaromagna@giocatorianonimi.org

Il gioco è un’attività piacevole, di svago e di divertimento, ma il gioco è sano 
finché non diventa problematico o patologico. Perdere il controllo e non 
avere più il senso del limite può portare allo sviluppo di una dipendenza 
che incide non solo sulla salute psicofisica, ma anche sulla vita familiare, 
sociale e lavorativa. Se pensi di essere a rischio o conosci qualcuno che lo 
è, questi sono i contatti che ti possono tornare utili:

Bologna

Progetto “RIMETTIAMOCI IN GIOCO” realizzato con il contributo
del bando di Cura della Comunità e Cura del Territorio 2022 del Quartiere Borgo Panigale-Reno

promosso da in collaborazione con


