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DISCORSI CHE ALTRI NON SENTONO

Se senti discorsi che altri non sentono...
Se senti voci che parlano dentro o fuori di te...
Se hai pensieri non tuoi che entrano nella tua mente...

.. tieni conto che non sei il solo: queste esperienze
sono molto piu diffuse di quanto si pensa.

C'E UN GRUPPO CHE
POTREBBE ESSERTI UTILE

Ci incontriamo con altri che hanno esperienze simili alle tue, per confrontarle
e per trovare insieme le soluzioni migliori per fronteggiarle

Come si partecipa:
. Puoi telefonare al 051.011 4778 dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 18
. Oppure mandare una mail a info@larcorecovery.it

Concorderemo un primo incontro dove saranno presenti due facilitatori del’/ARCO per conoscerci meglio e capire
se questo gruppo fa al caso tuo

Il gruppo si svolge tutti i lunedi dalle 16.45 alle 17.45 nella sede delllARCQO, in via Massarenti 256/2

La partecipazione al gruppo & gratuita

Associazione L’ARCO - Corrispondenze per la Recovery - www.larcorecovery.it - info@larcorecovery.it

Recovery: riprendere il filo della propria esistenza



