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Gruppo di Auto Mutuo Aiuto

~ Autisticamente
Parlando

percorrere insieme sentieri divergenti

Da novembre 2025 Casa di quartiere Ruozi
Ogni mercoledi Via Castelmerlo, 13
dalle 18:30 alle 20:30 Bologna

L'autismo influenza profondamente la nostra esperienza di vita:
dal lavoro agli studi, dalle amicizie ai rapporti familiari, spesso ci
sentiamo incompresi, vulnerabili e soli. Essere neurodivergenti
significa, per molti, confrontarsi quotidianamente con una societa
che fatica ad accogliere e ascoltare le nostre difficolta e i nostri
moedi di essere. Possiamo perd scegliere di sostenerci a vicenda,
ripartendo dalla condivisione e dalla comprensione dei nostri
problemi e delle nostre sofferenze. Questo gruppo € un invito a
coltivare fiducia, condivisione e senso di appartenenza. Creiamo
uUNO Spazio sicuro, senza giudizio, senza prevaricazione.

Facciamo rete, costruiamo comunita.

La partecipazione al gruppo ¢é libera e gratuita e garantisce il rispetto della riservatezza

PER MAGGIORI INFORMAZIONI CONTATTARE

Darlo Ratfacle Jamin Federica
3881480898 3276686820 3485198829 3464750849

dariobandiera9s@gmailcom raffeledinitto90@gmail.com Jaminpierozzi@gmailcom federica.campisiosso@gmail.com



