
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Sul territorio del Distretto di San Lazzaro di Savena si 

intende promuovere 
un Gruppo di Auto Mutuo Aiuto  

tra familiari di persone dedite al gioco problematico 
 
 
Il Gruppo di Auto Mutuo Aiuto è uno spazio dove: 
 
- mettere in contatto persone che condividono lo stesso problema facilitando 
dialogo, scambio vicendevole, confronto; 
 
- raccontare liberamente il proprio vissuto con la consapevolezza di un 
ascolto libero da giudizi; 
 
- trovare un giovamento per sé e per tutte le persone cui si è legati attraverso 
il dialogo con altri che vivono la stessa esperienza. 
 
La partecipazione è libera , gratuita  e fondata sull’attento rispetto 
della riservatezza . 
 
Se anche tu pensi che il Gruppo A.M.A. possa essere uno spazio utile per te, 
non esitare a contattarci. 
 
 
 
Per informazioni chiamare: Paola tel. 051.622.4330 
 
                                               Daniela cell. 349.234.6598 


