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ESPERIENZA LAVORATIVA

!

01/01/2020 - ATTUALE - Bologna, Italia

Incarico Gestionale di direttore UO Diagnosi e Cura San
Giovanni in Persiceto (SS)
Aus! Bologna

Garantire un accesso tempestivo per gli utenti che presentano
caratteristiche adeguate per il ricovero

Rispetto degli obiettivi di produzione e di qualita fissati di anno in anno
con il budget

Coordinamento con le attivita di consulenza e di cambina di regia
ricoveri di pertinenza della UOS

Coordinamento con il CSM, NPIA e Sert del bacino di riferimento.

Oltre all'incarico gestionale persegue gli obiettivi specifici annuali
assegnati nell'ambito del processo di negoziazione di budget e del
processo della retribuzione di risultato

12/12/2004 - ATTUALE - Bologna, Italia

Dirigente medico 1 livello psichiatria
AUSL Bologna
Dirigente medico psichiatra

Atempo determinato dal 12/07/2004 al 11/1 2/2004 per poi diventare a
tempo indeterminato fino ad oggi

A tempo ridotto rispettivamente del 82% e 71,053% nelle date
01/02/2008 - 30/11/2008 e 01/12/2008 - 31/07/2011

A tempo pieno per i restanti periodi sopracitati
Arapporto esclusivo

01/03/2005 - 31/03/2013 - Bologna, Italia

Giudice onorario
Tribunale per i Minorenni di Bologna

Attivita giudiziaria integrata con | Giudici Togati, udienze, procedimenti
penali e di adozione, camere di consiglio

01/03/2002 - 11/12/2004 - Imola, Italia

Dirigente Medico Psichiatra
Ausl Imola

A tempo indeterminato
A tempo pieno

‘Unico medico di reparto RT! del DSM della AUSL di Imola con 15 pcsti
etto

Accoglienza utenti CSM, SPDC, SERT per ricoveri prolungati, autonomia
di gestione e di lavoro.

01/01/2002 - 28/02/2002 - imola

Medico psichiatra
Ausl Imola



Medico-psichiatrica presso Unita Operativa Degenza/Residenza del
Dipartimento di Salute Mentale, 38h settimanali.

Unico medico della RTi a 15 pl, trattamenti, progetti, integrazione con SPDC, CSM, NPIA, SerT,
autonomia di gestione e di lavoro.

01/10/2001 - 31/12/2001 - Imola, Italia
T Medico psichiatra
Aus! Imola

Medico-psichiatrica presso Unitd Operativa Degenza/Residenza del
Dipartimento di Salute Mentale, 38h settimanali

01/07/2001 - 31/12/2001 - Bologna, ltalia

? Medico psichiatra
Azienda USL - Bologna Nord
Attivita di guardie notturne, festive, prefestive, presso SPDC

01/01/2001 - 30/06/2001 - Bologna, Italia

® Medico psichiatra
Azienda USL - Bologna Nord
Attivita di guardie notturne, festive, prefestive, presso SPDC

11/12/2000 - 31/12/2000 - Bologna, Italia

? Medico psichiatra
Azienda USL - Bologna Nord
Attivita di guardie notturne, festive, prefestive, presso SPDC

01/01/1998 - 31/10/2000 - Bologna, Italia

® Maedico specialista in formazione
Universita degli Studi di Bologna

Consulenza e collegamento tra psichiatria e medicina generale

01/01/1997 - 31/10/2000 - Bologna, Italia
¢ Medico specialista in formazione
Universita degli Studi di Bologna

Trattamento e collegamento con i CSM; SPDC, Servizi Sociali, di utenti
migranti presso il Centro Universitario G. Devereux.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
20/01/2011 - 02/07/2011 - Bologna, Italia

+ Corso mente e corpo in cardiologia e oncologia
AUSL Bologna

01/01/2010 - 31/12/2010




& Diploma dil el livello del Metodo Courchinoux "Corpo
e Coscienza"”

Istituto Arcade di Savignano sul Rubicone

+ 27/03/2004 - 26/11/2005 ~ Bologna, ltalia

Corso biennale in Psichiatria e Psicoterapia dell'Eta
evolutiva

AUSL Bologna

02/07/2005 - 02/10/2005 - Bologna, Italia

+ ALS Advanced Life Support esecutore
IRC

11/01/2000 - ATTUALE - Bologna, ltalia

@® BLS-D
IRC

22/11/2000 - Bologna

T Specializzazione in Psichiatria con Lode
Universita degli Studi di Bologna

17/06/1995 - Bologna, italia

@ Laureain Medicina e Chirurgia con Lode
Universita degli Studi di Bologna

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B2 B2 orale orale B1

B1 B1

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione
autonoma della posta e-mail : Razionalita nei criteri di archiviazione dati



PRODUZIONE SCIENTIFICA

¢

Partecipazione a seminari, convegni, congressi in
qualita di docente o relatore. Scrittura di lavori
scientifici

Dal gennaio '13 al maggio 2014 relazioni sullidentitd, il sogno, il padre,
tenute insieme al Prof, Merini presso 'Universita degli Studi di
Bologna, a titolo gratuito, per gli studenti stranieri del progetto
Erasmus

Dal gennaio '13 al giugno 2014, scrittura di lavori clinici sulla figura del
padre, il femminicidio e I'evoluzione della teoria psicoanalitica alla luce
delle nuove acquisizioni teoriche e sperimentaii.

Novembre 12 partecipazione e presentazione di poster al Xl
Congresso Mondiale di Riabilitazione Psicosociale WAPR

Settembre ‘12 partecipazione e presentazione di poster al 7th Annual
Congress of the International Society for Complementary Medicine
Research

Giugno '12 partecipazione e conduzione di Laboratorio Teorico -
esperienziale al XLIl Congresso Nazionale Societa Italiana di
Psicoterapia Medica

Giugno "12 partecipazione & presentazione di relazione alla giornata
“Attualita e controversie sul disturbo bipolare”

Aprile ‘10 partecipazione e presentazione di relazione al congresso: “XL
Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicoterapia Medica’



PRODUZIONE SCENTIFICA 2

¢

Partecipazione a seminari, convegni, congressi in
qualita di docente o relatore. Scrittura di lavori
scientifici (parte 2)

Settembre ‘09 partecipazione e presentazione di poster al congresso:
“20° World Congress on Psychosomatic Medicine”

C. Nicoli, G. Courchinoux, F. Bernabiti, L. Freddi, C. Cavallini, N.
Molinari, M.G. Ponziani, Un progetto terapeutico -riabilitativo tra
psichiatria e fisioterapia, Atti del XL Congresso Nazionale della Societa
ltaliana di Psicoterapia Medica “Perché la Psicoterapia conviene”,
Palermo 9-10-11 Aprile 2010. In corso di pubblicazione.

C. Nicoli, G. Courchinouy, F. Bernabiti, L. freddi, C. Cavallini, F. Leuci, M.
Fiorentini, M.G. Ponziani, D. Donati, N. Molinari, R. Muratori, C.
Tenuzzo, C. Grazia, B. Fua, A Rehabilitative - therapeutic project between
psychiatry and physiotherapy, Panminerva Medica, volume 51, suppl.1
to N.3, september 2009, pag. 82.

Berardi D, Dragani A, Fava C, Menchetti M, Nicoli C, Nolet M, Lo
psichiatra di famiglia Citta della Salute, Maggio - Giugno 2000 N°18-
AnnolV, pag. 22.

Nicoli C, Pesce S, Vigherani A, La psicoterapia dinamica breve neij Disturbi
da Attacchi di Panico. Atti del XXXIV Congresso Nazionale della Societa
ltaliana di Psicoterapia Medica "Dalla Comorbilita alla Complessita:
nuovi percorsi psicoterapeutici’, Genova 2-3-4 Giugno 2000.

Vigherani A, Merini A, Nicoli C, Pesce 5 Osservazioni sulla psicoterapia
dinamica supportivo-espressiva in relazione alle caratteristiche del
paziente. Atti del XXXl Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicoterapia Medica "Quale psicoterapia per guale paziente?",
Bressanone 25-26-27 Giugno 1999.

Berardi D, Ferrari G, Nicoli C, Grazian N. L'organizzazione del
dipartimento di salute mentale tra gestione diretta dei casi e
collaborazione col settore delle cure primarie. Atti IV Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia, Firenze 3-7 Marzo
1999. Giornale Italiano di Psicopatologia, 5/1:18,1999.

Berardi D, Ferrari G, Nicoli C, Grazian N. // servizio di consulenza per la
medicina di base a Bologna. Atti Vil Congresso Nazionale della Societa

italiana di Psichiatria di Consultazione, Torino 12 - 14 novembre 1998,
Psichiatria di Consultazione Voi. Il -N.4,pag. 181-183, 1999.

Organizzazione della %iornata di studio e intervento con il dott. Fabio
Santarini su "Aspetti clinici e terapeutici della depressione in pazienti
africani: l'esperienza dell'Unitd G. Devereux". Istituto di Psichiatria
dell'Universita di Bologna- Centro di Psichiatria multietnica G.
Devereux, 21 novembre 1997



DIDATTICA

02/01/2019 - 23/12/2019

Progetto di miglioramento rete spdc e csm 2019

Formazione orientata al potenziamento dell'integrazione tra 'area
ricoveri e le strutture territoriali, soprattutto rispetto la continuita
assistenziale e alla definizione di progetti ed interventi personalizzati

15/03/2017 - 13/12/2019
La persona, come operatore e tecnico, di fronte a
situazioni critiche e di morte

Docente ed organizzatore di un corso trasversale tra psichiatria area
ricoveri e servizi territoriali, emergenza urgenza, anestesia e
rianimazione, oncologia. hospice rivolto ad infermieri, medici, Oss,
autisti, educatori di diverse aree aziendali. 50 crediti ECM

26/10/2018 - 26/10/2018

Il no restraint in psichiatria. Xi convegno nazionale. 26
ottobre 2018

Formazione sugli interventi principali finalizzati alla non contenzione
11/705/2017 - 14/12/2017

Costruzione di una relazione d'aiuto attraverso i
farmaci

Due edizioni di formazione agli odperatori per ['uso del trattamento
farmacologico quale strumento di costruzione della relazione con
'utente

01/03/2016 - 31/05/2016

Metodo Corpo Coscienza: Meglio insieme in REMS

Docente per infermieri, OSS, educatori, medici, Esicologi della REMS di
Bologna al metodo Corpo e Coscienza G. Courchinoux per gli utenti
residenti. 50 crediti ECM

08/01/2016 - 31/01/2016
Sensibilizzazione propedeutica al Metodo Corpo
Coscienza: Meglio insieme in REMS

Docenza per operatori della REMS e RT! Arcipelago sui principi di base
del Metodo Corpo e Coscienza G. Courchinoux

01/12/2016 - 23/12/2016
Formazione sull’'emergenze internistiche e sull'uso del
carrello e defibrillatore

Insegnamento delle principali emergenze internistiche e foro
trattamento e sulla composizione ed utilizzo degli strumenti del
carrello delle emergenze. Formazione teorica e pratica con role playing
scté|'|\'/|uso del defibrillatore. Corso in pil edizioni per operatori SPDC e

02/10/2016 - 30/11/2016

Supervisione SPDC San Giovanni - tecniche di de-
escalation per la gestione dell'aggressivita’'

Docenza propedeutica all'apprendimento delle tecniche di descalation
per gli operatori dell'SPDC SGP

22/11/2016 - 13/12/2016



Gruppo di lavoro: finalita' di comprensione,
costruzione e mantenimento del gruppo di lavoro,
competenza relazionale necessaria alla non
contenzione.

Docente per operatori SPDC sulla teoria del gruppo di lavoro e sulle
aree di competenza necessarie alla non contenzione.

30/09/2015 - 22/10/2015
La collaborazione di utenti e familiari esperti nel DSM -
DP

Docente nel corso per migliorare la collaborazione all'interno delle
strutture psichiatriche con utenti e familiari espert.

27/05/2014 - 09/12/2014

Gestione dell'aggressivita' e lavoro in gruppo

Docente per infermieri, OSS, psicologi, medici e psicologi specialisti in
formazione sulla previsione e trattamento dell'aggressivita.

Conoscenza del lavoro in gruppo e modalita di evoluzione.
02/01/2011 - 02/05/2012

Gli aspetti relazionali del lavoro infermieristico

Docente per infermieri, 0SS, psicologi, medici e psicologi specialisti in
formazione su: disturbi di personalita, la psicosi, storia dell'istituzione
manicomiale, normalita e malattia, giovani e uso di sostanze, la giusta
distanza, le dinamiche di gruppo, la costruzione della griglia di
osservazione del paziente psichiatrico

02/05/2011 - 20/06/2012

Manualita' e tecniche infermieristiche di base

Corso sui principali strumenti e tecniche infermieristiche necessarie al
lavoro ospedaliero, in edizioni ripetute

08/11/2010 - 09/11/2010

Sensibilizzazione al Metodo Corpo e Coscienza

Docente in due giornate rivolte agli operatori di tutto il DSM DP (infer
mieri dei CSM e delle aree di ricovero, medici, psicologi, 0SS,
educatori) finalizzate alla conoscenza del Metodo e al suo eventuale
utilizzo nelle diverse strutture del Dipartimento.

01/03/2008
“La presa in carico condivisa Psichiatria Adulti - Ser.T
del paziente con doppia diagnosi”

Relatore al corso di formazione del Dipartimento di Salute Mentale. La
giornata di formazione @ stata l'esito di numerosi incontri tra aree
diverse del DSM-DP che ha condotto all'elaborazione del Protocollo
sulla presa in carico condivisa dei pazienti con doppia diagnosi.

01/01/2007 - 20/12/2007
Corso interno residenziale “Integrazione Ser.T -CSM -
SPDC”

Docente del corso come progetto d'integrazione tra aree diverse del
DSM per favorire la continuita assistenziale e la migliore presa in
carico in base alle esigenze del{'utenza.

08/01/2006 - 08/01/2011
Progetto di organizzazione delle attivita assistenziali in
mini-equipe di operatori sanitari di riferimento

Facilitatore al progetto nel SPDC Osp. SS Salvatore, Aus! Bologna.
Scopo del corso favorire la costruzione di mini gruppi di lavoro



infermieristici con una pil ampia conoscenza e migliore assistenza
degli utenti in carico a quel sotto-gruppo.

08/01/2006 - ATTUALE
@ Tutor

Attivita di tutor per psicologi durante il Corso di Laurea o la Scuola di
Specializzazione in psicoterapia

Attivita di tutor per medici specialisti in formazione in psichiatria

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art.
13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.



