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Correttore di 24/6/2021 Prova Pratica A tipo test 1

1. LOSS ha:

a. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere

b. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale

c. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere o la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale in relazione al contesto in cui si trova ad operare

2. Quali, tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente

a un'uscita di sicurezza?

a. nulla
b. qualsiasi cosa se l'uscita & una porta a vetri
c. qualsiasi cosa, purché su ruote, spostabile facilmente e velocemente

3. Nello svolgimento delle attivita quotidiane I'operatore socio sanitario & chiamato a
rispondere:
a. delle azioni eseguite
b. della pianificazione e dell'attuazione del piano di assistenza personalizzato
c. non & chiamato a rispondere in prima persona del suo operato

4. Secondo il Codice di comportamento dei dipendenti pubblici - D.PR. 16 aprile 2013, n. 62:
a. il dipendente non chiede, non accetta, né sollecita, per sé o per gli altri, regali o altre utilita
b. il dipendente non accetta, per sé o per gli altri, da un proprio subordinato, direttamente o
indirettamente, regali o altre utilita, salvo quelli d'uso di modico valore
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

5. Lattivita dell'OSS & indirizzata a:

a. rispondere a tutti i bisogni di assistenza della persona nei diversi ambiti di cura

b. soddisfare i bisogni primari della persona, nell'ambito delle proprie aree di competenza, in

un contesto sia sociale sia sanitario
c. soddisfare i bisogni di riabilitazione delle persone nei diversi ambiti di cura

6. | principali nutrienti sono:

b. grassi, carboidrati, acqua, glucidi e minerali
c. carboidrati, proteine, grassi, acqua, vitamine e minerali



7. Durante la manipolazione degli alimenti & importante seguire alcune raccomandazioni. Tra
quelle elencate, quale raccomandazione é shagliata?

a. lavarsi le mani all'inizio e alla fine della distribuzione, dopo essersi soffiati il naso e dopo la
toilette

b. asciugarsi le mani con stoffa o grembiuli

c. non toccare il cibo con le mani

8. Luso dei guanti monouso é indicato:
a. quando c'@ il rischio di entrare in contatto con materiale biologico
b. ogni volta che si va a contatto con l'assistito
c. quando lo si ritiene necessario
9. Il lavaggio sociale delle mani si effettua:
a. con acqua e sapone/detergente

b. con acqua fredda
c. con acqua e soluzione disinfettante

10. Gli assorbenti igienici, i pannoloni e i pannolini pediatrici rientrano tra i:

a. rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo
b. rifiuti sanitari non pericolosi
c. rifiuti sanitari che necessitano di particolari modalita di gestione

11. Lo smaltimento della biancheria infetta avviene:

a. separatamente, attraverso un sacco interno idrosolubile e un sacco esterno in polietilene
b. insieme a tutta la biancheria piana
c. separatamente, attraverso un sacco di polietilene

12. Le spore sono:

a. forme batteriche molto resistenti all'ambiente

b. forme batteriche poco resistenti all'ambiente

c. forme batteriche presenti saltuariamente nell'ambiente
13. Lempatia é:

a. la mancanza di interesse verso le altre persone

b. la capacita di entrare in relazione con l'altro
c. una patologia psichiatrica della sfera relazionale




14. Per essere sistematica, la valutazione del dolore deve prevedere l'impiego di scale di
misurazione. Quelle di uso pii comune sono:

a. numeriche, grafiche
b. verbali
c. tutte le risposte precedenti sono corrette

15. La funzione respiratoria si rileva:

a. controllando il battito cardiaco
b. verificando l'espansione toracica
c. controllando il colorito delle estremita (mani e piedi)

16. Un'emorragia arteriosa si riconosce perché il sangue:
a. @ rosso vivo e fuoriesce a getto vivace e intermittente

b. fuoriesce in piccole quantita ed & di colore rosso molto scuro
c. e rosso vivo e fuoriesce lentamente ma costantemente

17. Losteoporosi € una malattia caratterizzata da:

a. aumento del tessuto osseo
b. diminuzione del tessuto osseo
c. produzione alterata del tessuto osseo

18. Lintestino crasso & suddiviso in:
a. sette porzioni
b. tre porzioni
c. due porzioni
19. Il neurone é:
a. l'unita funzionale del sistema nervoso

b. la struttura anatomica che collega I'encefalo al midollo spinale
c. il tratto finale del midollo spinale

20. Non é un' articolazione degli arti inferiori:

a. articolazione tibio-tarsica
b. articolazione scapolo-omerale
c. articolazione peroneo-tibiale

(
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Correttore di 24/6/2021 Prova Pratica A tipo test 2

1. Quali, tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente
a un'uscita di sicurezza?

a. nulla
b. qualsiasi cosa se l'uscita € una porta a vetri
¢. qualsiasi cosa, purché su ruote, spostabile facilmente e velocemente

2. Nello svolgimento delle attivita quotidiane I'operatore socio sanitario & chiamato a
rispondere:

a. delle azioni eseguite
b. della pianificazione e dell'attuazione del piano di assistenza personalizzato
c. non & chiamato a rispondere in prima persona del suo operato

3. Secondo il Codice di comportamento dei dipendenti pubblici - D.P.R. 16 aprile 2013, n. 62:

a. il dipendente non chiede, non accetta, né sollecita, per sé o per gli altri, regali o altre utilita
b. il dipendente non accetta, per sé o per gli altri, da un proprio subordinato, direttamente o
indirettamente, regali o altre utilita, salvo quelli d'uso di modico valore

c. tutte le precedenti risposte sono corrette

4. Lattivita dell'OSS é indirizzata a:

a. rispondere a tutti i bisogni di assistenza della persona nei diversi ambiti di cura

b. soddisfare i bisogni primari della persona, nell'ambito delle proprie aree di competenza, in
un contesto sia sociale sia sanitario

c. soddisfare i bisogni di riabilitazione delle persone nei diversi ambiti di cura

5. | principali nutrienti sono:

b. grassi, carboidrati, acqua, glucidi e minerali
c. carboidrati, proteine, grassi, acqua, vitamine e minerali

6. LOSS ha:

a. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere

b. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale

c. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere o la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale in relazione al contesto in cui si trova ad operare

=



7. Luso dei guanti monouso é indicato:

10

11

12

13

.

a. quando c'e il rischio di entrare in contatto con materiale biologico
b. ogni volta che si va a contatto con l'assistito
c. quando lo si ritiene necessario

Il lavaggio sociale delle mani si effettua:

a. con acqua e sapone/detergente
b. con acqua fredda
c. con acqua e soluzione disinfettante

Gli assorbenti igienici, i pannoloni e i pannolini pediatrici rientrano tra i:

a. rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo
b. rifiuti sanitari non pericolosi
c. rifiuti sanitari che necessitano di particolari modalita di gestione

Lo smaltimento della biancheria infetta avviene:

a. separatamente, attraverso un sacco interno idrosolubile e un sacco esterno in polietilene
b. insieme a tutta la biancheria piana
c. separatamente, attraverso un sacco di polietilene

Le spore sono:

a. forme batteriche molto resistenti all'ambiente
b. forme batteriche poco resistenti allambiente
c. forme batteriche presenti saltuariamente nell'ambiente

Per essere sistematica, la valutazione del dolore deve prevedere I'impiego di scale di
misurazione. Quelle di uso pit comune sono:

a. numeriche, grafiche
b. verbali
c. tutte le risposte precedenti sono corrette

La funzione respiratoria si rileva:
a. controllando il battito cardiaco

b. verificando I'espansione toracica
c. controllando il colorito delle estremita (mani e piedi)



14. Durante la manipolazione degli alimenti & importante seguire alcune raccomandazioni. Tra

15.

16

17.

18

19

20.

quelle elencate, quale raccomandazione é shagliata?

a. lavarsi le mani all'inizio e alla fine della distribuzione, dopo essersi soffiati il naso e dopo la

toilette
b. asciugarsi le mani con stoffa o grembiuli

c. non toccare il cibo con le mani

Un'emorragia arteriosa si riconosce perché il sangue:

a. @ rosso vivo e fuoriesce a getto vivace e intermittente
b. fuoriesce in piccole quantita ed & di colore rosso molto scuro
c. e rosso vivo e fuoriesce lentamente ma costantemente
Losteoporosi & una malattia caratterizzata da:

a. aumento del tessuto osseo

b. diminuzione del tessuto osseo

c. produzione alterata del tessuto osseo

Lintestino crasso & suddiviso in:

a. sette porzioni

b. tre porzioni

c. due porzioni

Il neurone é:

a. l'unita funzionale del sistema nervoso

b. la struttura anatomica che collega I'encefalo al midollo spinale

c. il tratto finale del midollo spinale

Lempatia é:

a. la mancanza di interesse verso le altre persone
b. la capacita di entrare in relazione con l'altro
c. una patologia psichiatrica della sfera relazionale

Non é un' articolazione degli arti inferiori:
a. articolazione tibio-tarsica

b. articolazione scapolo-omerale
c. articolazione peroneo-tibiale

/
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Correttore di 24/6/2021 Prova Pratica A tipo test 3

1. LOSS ha:

a. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere
b. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita professionale

complessiva sul processo assistenziale
c. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere o la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale in relazione al contesto in cui si trova ad operare

2. Nello svolgimento delle attivita quotidiane I'operatore socio sanitario & chiamato a
rispondere:

a. delle azioni eseguite
b. della pianificazione e dell'attuazione del piano di assistenza personalizzato
c. non & chiamato a rispondere in prima persona del suo operato

3. Secondo il Codice di comportamento dei dipendenti pubblici - D.PR. 16 aprile 2013, n. 62:

a. il dipendente non chiede, non accetta, né sollecita, per sé o per gli altri, regali o altre utilita
b. il dipendente non accetta, per sé o per gli altri, da un proprio subordinato, direttamente o
indirettamente, regali o altre utilita, salvo quelli d'uso di modico valore

c. tutte le precedenti risposte sono corrette

4. Lattivita dell'OSS é indirizzata a:

a. rispondere a tutti i bisogni di assistenza della persona nei diversi ambiti di cura

b. soddisfare i bisogni primari della persona, nell'ambito delle proprie aree di competenza, in
un contesto sia sociale sia sanitario

c. soddisfare i bisogni di riabilitazione delle persone nei diversi ambiti di cura

5. I principali nutrienti sono:

b. grassi, carboidrati, acqua, glucidi e minerali
c. carboidrati, proteine, grassi, acqua, vitamine e minerali

6. Durante la manipolazione degli alimenti & importante seguire alcune raccomandazioni. Tra
quelle elencate, quale raccomandazione & shagliata?

a. lavarsi le mani all'inizio e alla fine della distribuzione, dopo essersi soffiati il naso e dopo la
toilette

b. asciugarsi le mani con stoffa o grembiuli

c. non toccare il cibo con le mani



10

11

12

13.

Luso dei guanti monouso & indicato:

a. quando c'@ il rischio di entrare in contatto con materiale biologico
b. ogni volta che si va a contatto con l'assistito
¢. quando lo si ritiene necessario

Quali, tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente
a un'uscita di sicurezza?

a. nulla
b. qualsiasi cosa se l'uscita & una porta a vetri
c. qualsiasi cosa, purché su ruote, spostabile facilmente e velocemente

Il lavaggio sociale delle mani si effettua:

a. con acqua e sapone/detergente
b. con acqua fredda
c. con acqua e soluzione disinfettante

Lo smaltimento della biancheria infetta avviene:

a. separatamente, attraverso un sacco interno idrosolubile e un sacco esterno in polietilene
b. insieme a tutta la biancheria piana
c. separatamente, attraverso un sacco di polietilene

Le spore sono:

a. forme batteriche molto resistenti all'ambiente
b. forme batteriche poco resistenti all'ambiente
c. forme batteriche presenti saltuariamente nell'ambiente

Lempatia é:

a. la mancanza di interesse verso le altre persone
b. la capacita di entrare in relazione con l'altro
c. una patologia psichiatrica della sfera relazionale

Per essere sistematica, la valutazione del dolore deve prevedere I'impiego di scale di
misurazione. Quelle di uso pili comune sono:

a. numeriche, grafiche
b. verbali
c. tutte le risposte precedenti sono corrette



14. La funzione respiratoria si rileva:

15

16

17

.

18.

19

20

a. controllando il battito cardiaco
b. verificando l'espansione toracica
c. controllando il colorito delle estremita (mani e piedi)

Un'emorragia arteriosa si riconosce perché il sangue:

a. @ rosso vivo e fuoriesce a getto vivace e intermittente

b. fuoriesce in piccole quantita ed é di colore rosso molto scuro

c. e rosso vivo e fuoriesce lentamente ma costantemente

Gli assorbenti igienici, i pannoloni e i pannolini pediatrici rientrano tra i:
a. rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo

b. rifiuti sanitari non pericolosi
c. rifiuti sanitari che necessitano di particolari modalita di gestione

Lintestino crasso & suddiviso in:
a. sette porzioni

b. tre porzioni
c. due porzioni

Il neurone é:
a. l'unita funzionale del sistema nervoso

b. la struttura anatomica che collega I'encefalo al midollo spinale
c. il tratto finale del midollo spinale

Non é un' articolazione degli arti inferiori:

a. articolazione tibio-tarsica

b. articolazione scapolo-omerale

c. articolazione peroneo-tibiale

Losteoporosi & una malattia caratterizzata da:
a. aumento del tessuto osseo

b. diminuzione del tessuto osseo
c. produzione alterata del tessuto osseo



Correttore di 24/6/2021 Prova Pratica C Tipo Test 1

1.

L'OSS ha:

a. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere

b. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale

c. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere o la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale in relazione al contesto in cui si trova ad operare

Quali, tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente
a un'uscita di sicurezza?

a. nulla
b. qualsiasi cosa se l'uscita & una porta a vetri
c. qualsiasi cosa, purché su ruote, spostabile facilmente e velocemente

Nello svolgimento delle attivita quotidiane l'operatore socio sanitario & chiamato a
rispondere:

a. delle azione eseguite
b. della pianificazione e dell'attuazione del piano di assistenza personalizzato
c. non & chiamato a rispondere in prima persona del suo operato

Secondo il Codice di comportamento dei dipendenti pubblici - D.PR. 16 aprile 2013, n. 62:

a. il dipendente non chiede, non accetta, né sollecita, per sé o per gli altri, regali o altre utilita
b. il dipendente non accetta, per sé o per gli altri, da un proprio subordinato, direttamente o
indirettamente, regali o altre utilita, salvo quelli d'uso di modico valore

c. tutte le precedenti risposte sono corrette

Lattivita dell'OSS é indirizzata a:

a. rispondere a tutti i bisogni di assistenza della persona nei diversi ambiti di cura

b. soddisfare i bisogni primari della persona, nell'ambito delle proprie aree di competenza, in
un contesto sia sociale sia sanitario

c. soddisfare i bisogni di riabilitazione delle persone nei diversi ambiti di cura

Nell'alimentazione dei pazienti disfagici quali alimenti NON sono consigliati?

a. yogurt
b. pure di frutta
c. liquidi molto fluidi

La somministrazione endovenosa dei farmaci & di competenza:

a. dell'infermiere e anche dell'0SS se lo sa fare
b. dell'OSS, come previsto dal suo profilo
c. esclusiva dell'infermiere




10.

11.

12.

13.

14.

La doccia o il bagno preoperatori devono essere eseguiti:

a. il pomeriggio del giorno prima dell'intervento
b. a casa, prima di entrare in ospedale
c. il giorno stesso prima dell'intervento

Le cure igieniche del corpo hanno come obiettivo:

a. favorire l'osservazione dello stato della cute e prevenire le infezioni
b. mantenere pulito il corpo e contribuire allimmagine di sé
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

Tutti i rifiuti provenienti da laboratorio di analisi e radiologico (solventi, reagenti, olio,
mercurio, amianto, lampade fluorescenti, batterie) sono compresi:

a. nei rifiuti sanitari non pericolosi
b. nei rifiuti sanitari pericolosi non a rischio infettivo
c. nei rifiuti sanitari domestici assimilabili

Nella procedura di cura delle mani e delle unghie, qualora sia necessario tagliare le unghie,
queste:

a. devono essere tagliate mantenendole dritte
b. devono essere mantenute leggermente stondate
C. possono essere mantenute indifferentemente dritte o stondate

Durante l'esecuzione dell'igiene degli occhi, le secrezioni vanno rimosse:

a. andando dall'angolo palpebrale esterno verso quello interno

b. procedendo indifferentemente ma facendo attenzione a non provocare dolore alla persona
assistita

c. andando dall'angolo palpebrale interno verso quello esterno

Se la persona assistita & portatrice di protesi dentaria:

a. la frequenza dell'igiene orale e della protesi non cambia
b. la frequenza dell'igiene orale e della protesi dipende dal tipo di protesi
C. non & necessario eseguire l'igiene orale e della protesi se viene utilizzato un colluttorio

Il materiale riutilizzabile sterile contenuto in confezioni scadute deve essere:

a. sottoposto nuovamente a tutte le fasi del processo di sterilizzazione
b. sterilizzato saltando la fase del ricondizionamento, visto che non é stato utilizzato
c. utilizzato fino a 3 giorni dopo la data di scadenza se la confezione & integra




15. 1 PAl é:

16

17

18

19

20

a. uno strumento di valutazione delle persone assistite utilizzato nei reparti ospedalieri
b. uno strumento multidisciplinare di progetto con visione sulle persone in condizioni di
bisogno

C. uno strumento di valutazione multidisciplinare delle persone anziane

In assenza di attivita cardiaca & necessario eseguire il massaggio cardiaco esterno (MCE).
La posizione della persona é:

a. supina su un piano rigido
b. in posizione laterale di sicurezza
C. supina su qualsiasi tipo di piano

Se necessaria, la tricotomia va effettuata:

a. il giorno prima dell'intervento chirurgico, al mattino
b. il giorno dell'intervento chirurgico
c. la sera prima dell'intervento chirurgico

Durante l'attivita lavorativa, quale modalita comunicativa viene utilizzata?

a. verbale e non verbale
b. scritta
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

I rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo vanno raccolti in:

a. contenitori rigidi
b. sacco interno pill contenitore rigido esterno
c. contenitori in plastica non riutilizzabili

Nel contesto terapeutico, per "compliance" si intende:

a. la misura delle prestazioni che riguardano l'efficacia e I'efficienza delle cure sanitarie
b. il grado in cui la persona assistita aderisce alle raccomandazioni concordate con gli
operatori sanitari

c. il complesso delle regole da rispettare per una corretta somministrazione della terapia
prescritta




Correttore di 24/6/2021 Prova Pratica C Tipo Test 2

Quali, tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente
a un'uscita di sicurezza?

a. nulla
b. qualsiasi cosa se l'uscita & una porta a vetri
c. qualsiasi cosa, purché su ruote, spostabile facilmente e velocemente

Nello svolgimento delle attivita quotidiane I'operatore socio sanitario & chiamato a
rispondere:

a. delle azione eseguite
b. della pianificazione e dell'attuazione del piano di assistenza personalizzato
c. non & chiamato a rispondere in prima persona del suo operato

Secondo il Codice di comportamento dei dipendenti pubblici - D.PR. 16 aprile 2013, n. 62:

a. il dipendente non chiede, non accetta, né sollecita, per sé o per gli altri, regali o altre utilita
b. il dipendente non accetta, per sé o per gli altri, da un proprio subordinato, direttamente o
indirettamente, regali o altre utilita, salvo quelli d'uso di modico valore

c. tutte le precedenti risposte sono corrette

Lattivita dell'OSS & indirizzata a:

a. rispondere a tutti i bisogni di assistenza della persona nei diversi ambiti di cura

b. soddisfare i bisogni primari della persona, nell'ambito delle proprie aree di competenza, in
un contesto sia sociale sia sanitario

c. soddisfare i bisogni di riabilitazione delle persone nei diversi ambiti di cura

Nell'alimentazione dei pazienti disfagici quali alimenti NON sono consigliati?

a. yogurt
b. puré di frutta
c. liquidi molto fluidi

Nel contesto terapeutico, per "compliance” si intende:

a. la misura delle prestazioni che riguardano l'efficacia e l'efficienza delle cure sanitarie
b. il grado in cui la persona assistita aderisce alle raccomandazioni concordate con gli
operatori sanitari

c. il complesso delle regole da rispettare per una corretta somministrazione della terapia
prescritta

I -3 A



7.

10.

11.

12.

13.

La somministrazione endovenosa dei farmaci & di competenza:

a. dell'infermiere e anche dell'0SS se lo sa fare
b. dell'0SS, come previsto dal suo profilo
c. esclusiva dell'infermiere

LOSS ha:

a. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere

b. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale

c. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere o la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale in relazione al contesto in cui si trova ad operare

La doccia o il bagno preoperatori devono essere eseguiti:

a. il pomeriggio del giorno prima dell'intervento
b. a casa, prima di entrare in ospedale
c. il giorno stesso prima dell'intervento

Tutti i rifiuti provenienti da laboratorio di analisi e radiologico (solventi, reagenti, olio,
mercurio, amianto, lampade fluorescenti, batterie) sono compresi:

a. nei rifiuti sanitari non pericolosi
b. nei rifiuti sanitari pericolosi non a rischio infettivo
c. nei rifiuti sanitari domestici assimilabili

Nella procedura di cura delle mani e delle unghie, qualora sia necessario tagliare le unghie,
queste:

a. devono essere tagliate mantenendole dritte

b. devono essere mantenute leggermente stondate

C. possono essere mantenute indifferentemente dritte o stondate

Durante l'esecuzione dell'igiene degli occhi, le secrezioni vanno rimosse:

a. andando dall'angolo palpebrale esterno verso quello interno

b. procedendo indifferentemente ma facendo attenzione a non provocare dolore alla persona
assistita

c. andando dall'angolo palpebrale interno verso quello esterno

Se la persona assistita & portatrice di protesi dentaria:

a. la frequenza dell'igiene orale e della protesi non cambia

— brlafrequenza dell'igiene orale e della protesi dipende dal tipo di protesi

C. non & necessario eseguire l'igiene orale e della protesi se viene utilizzato un colluttorio ﬂ/




14. Le cure igieniche del corpo hanno come obiettivo:

15

16

17.

18

19

20

.

a. favorire l'osservazione dello stato della cute e prevenire le infezioni
b. mantenere pulito il corpo e contribuire allimmagine di sé
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

Il materiale riutilizzabile sterile contenuto in confezioni scadute deve essere:

a. sottoposto nuovamente a tutte le fasi del processo di sterilizzazione
b. sterilizzato saltando la fase del ricondizionamento, visto che non & stato utilizzato
c. utilizzato fino a 3 giorni dopo la data di scadenza se la confezione & integra

Il PAIl &:

a. uno strumento di valutazione delle persone assistite utilizzato nei reparti ospedalieri
b. uno strumento multidisciplinare di progetto con visione sulle persone in condizioni di
bisogno

C. uno strumento di valutazione multidisciplinare delle persone anziane

In assenza di attivita cardiaca & necessario eseguire il massaggio cardiaco esterno (MCE).
La posizione della persona é:

a. supina su un piano rigido
b. in posizione laterale di sicurezza
C. supina su qualsiasi tipo di piano

Se necessaria, la tricotomia va effettuata:

a. il giorno prima dell'intervento chirurgico, al mattino

b. il giorno dell'intervento chirurgico

c. la sera prima dell'intervento chirurgico

Durante l'attivita lavorativa, quale modalita comunicativa viene utilizzata?
a. verbale e non verbale

b. scritta
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

I rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo vanno raccolti in:

a. contenitori rigidi
b. sacco interno pill contenitore rigido esterno
C. contenitori in plastica non riutilizzabili
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L'OSS ha:

a. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere

b. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere e la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale

c. la responsabilita diretta per i singoli atti posti in essere o la responsabilita professionale
complessiva sul processo assistenziale in relazione al contesto in cui si trova ad operare

Quali, tra gli oggetti elencati, possono essere lasciati davanti, internamente o esternamente
a un'uscita di sicurezza?

a. nulla
b. qualsiasi cosa se |'uscita & una porta a vetri
c. qualsiasi cosa, purché su ruote, spostabile facilmente e velocemente

Nello svolgimento delle attivita quotidiane I'operatore socio sanitario & chiamato a
rispondere:

a. delle azione eseguite
b. della pianificazione e dell'attuazione del piano di assistenza personalizzato
c. non & chiamato a rispondere in prima persona del suo operato

Secondo il Codice di comportamento dei dipendenti pubblici - D.PR. 16 aprile 2013, n. 62:

a. il dipendente non chiede, non accetta, né sollecita, per sé o per gli altri, regali o altre utilita
b. il dipendente non accetta, per sé o per gli altri, da un proprio subordinato, direttamente o
indirettamente, regali o altre utilita, salvo quelli d'uso di modico valore

c. tutte le precedenti risposte sono corrette

Nell'alimentazione dei pazienti disfagici quali alimenti NON sono consigliati?

a. yogurt
b. puré di frutta
c. liquidi molto fluidi

La somministrazione endovenosa dei farmaci & di competenza:

a. dell'infermiere e anche dell'0SS se lo sa fare
b. dell'0SS, come previsto dal suo profilo
c. esclusiva dell'infermiere

La doccia o il bagno preoperatori devono essere eseguiti:

a. il pomeriggio del giorno prima dell'intervento
b. a casa, prima di entrare in ospedale
c. il giorno stesso prima dell'intervento




8. Lattivita dell'OSS & indirizzata a:

a. rispondere a tutti i bisogni di assistenza della persona nei diversi ambiti di cura

b. soddisfare i bisogni primari della persona, nell'ambito delle proprie aree di competenza, in
un contesto sia sociale sia sanitario

c. soddisfare i bisogni di riabilitazione delle persone nei diversi ambiti di cura

9. Le cure igieniche del corpo hanno come obiettivo:

a. favorire l'osservazione dello stato della cute e prevenire le infezioni
b. mantenere pulito il corpo e contribuire allimmagine di sé
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

10. Tutti i rifiuti provenienti da laboratorio di analisi e radiologico (solventi, reagenti, olio,
mercurio, amianto, lampade fluorescenti, batterie) sono compresi:

a. nei rifiuti sanitari non pericolosi
b. nei rifiuti sanitari pericolosi non a rischio infettivo
c. nei rifiuti sanitari domestici assimilabili

11. Nella procedura di cura delle mani e delle unghie, qualora sia necessario tagliare le unghie,

queste:

a. devono essere tagliate mantenendole dritte
b. devono essere mantenute leggermente stondate
C. possono essere mantenute indifferentemente dritte o stondate

12. Durante l'esecuzione dell'igiene degli occhi, le secrezioni vanno rimosse:

a. andando dall'angolo palpebrale esterno verso quello interno

b. procedendo indifferentemente ma facendo attenzione a non provocare dolore alla persona
assistita

c. andando dall'angolo palpebrale interno verso quello esterno

13. Il materiale riutilizzabile sterile contenuto in confezioni scadute deve essere:

a. sottoposto nuovamente a tutte le fasi del processo di sterilizzazione
b. sterilizzato saltando la fase del ricondizionamento, visto che non & stato utilizzato
c. utilizzato fino a 3 giorni dopo la data di scadenza se la confezione & integra

14. In assenza di attivita cardiaca & necessario eseguire il massaggio cardiaco esterno (MCE).
La posizione della persona é:
a. supina su un piano rigido
—brin posizione laterale di sicurezza -
C. supina su qualsiasi tipo di piano

15. Se necessaria, la tricotomia va effettuata:




a. il giorno prima dell'intervento chirurgico, al mattino
b. il giorno dell'intervento chirurgico
c. la sera prima dell'intervento chirurgico

16. Se la persona assistita & portatrice di protesi dentaria:

a. la frequenza dell'igiene orale e della protesi non cambia
b. la frequenza dell'igiene orale e della protesi dipende dal tipo di protesi
c. non & necessario eseguire l'igiene orale e della protesi se viene utilizzato un colluttorio

17. Durante l'attivita lavorativa, quale modalita comunicativa viene utilizzata?

a. verbale e non verbale
b. scritta
c. tutte le precedenti risposte sono corrette

18. I rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo vanno raccolti in:

a. contenitori rigidi
b. sacco interno pil contenitore rigido esterno
c. contenitori in plastica non riutilizzabili

19. Nel contesto terapeutico, per "compliance" si intende:

a. la misura delle prestazioni che riguardano l'efficacia e l'efficienza delle cure sanitarie
b. il grado in cui la persona assistita aderisce alle raccomandazioni concordate con gli

operatori sanitari
c. il complesso delle regole da rispettare per una corretta somministrazione della terapia

prescritta

20. Il PAl &:

a. uno strumento di valutazione delle persone assistite utilizzato nei reparti ospedalieri
b. uno strumento multidisciplinare di progetto con visione sulle persone in condizioni di
bisogno

c. uno strumento di valutazione multidisciplinare delle persone anziane
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