CURRICULUM VITAE DOTT.COSIMO LUDOVICO

Il sottoscritto Cosimo Ludovico,

- Consapevole che I’Amministrazione effettuera i controlli previsti dalle norme vigenti, sulla
veridicita delle dichiarazioni rese ai candidati;

- Valendomi delle disposizioni di cui al DPR 28/12/2000 n. 445 modificato dall’art. 15 della
Legge 12/11/2011 n. 183;

- Consapevole altresi che, in caso di false dichiarazioni o di esibizioni di atto falso o contenente
dati non piu rispondenti al vero, potra incorrere nelle sanzioni previste dagli art. 483, 495 e
496 del Codice Penale e nella decadenza dal beneficio ottenuto mediante tali atti falsi,

DICHIARO SOTTO LA MIA RESPONSABILITA’:

DATI ANAGRAFICL:
Dott. Ludovico (cognome) Cosimo (nome)

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO:

23 luglio 2020

Certificato di Formazione Manageriale per Direttore di Struttura Complessa. organizzato
dall’Universita degli Studi di Bologna “Alma Mater Studiorum” ¢ dalla Regione Emilia Romagna
(anno accademico 2019-2020. esame finale superato con 30 e lode)

05 novembre 2008
Specializzazione in Medicina Interna (a Indirizzo Medicina d’Urgenza) c/o I’Universita degli

Studi di Bologna “Alma Mater Studiorum™ con voto 70/70 e Lode

25 febbraio 2004
Laurea in Medicina e Chirurgia c/o I’Universita degli Studi di Bologna “Alma Mater Studiorum”

con voto 110/110 e Lode

24 luglio 1997
Diploma di Maturita Scientifica c/o il Liceo ginnasio statale “Aristosseno” di Taranto con voto

60/60

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

Dal 16 novembre 2009 ad oggi:
Assunto a tempo indeterminato come Dirigente Medico di Medicina Interna ¢/o I’Azienda USL

di Bologna

Dal 01 ottobre 2017 ad oggi:
Dirigente Medico di Medicina Interna c¢/o ’UOSD Medicina B e Semintensiva dell’Ospedale

Maggiore di Bologna
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Da marzo 2020 a maggio 2021:
I’UOSD Medicina B e Semintensiva ¢ stata piu volte riorganizzata in UO di Malattie Infettive
per far fronte al’Emergenza della pandemia da COVID-19

Dal 01 maggio 2015 al 30 settembre 2017:
Dirigente Medico di Medicina Interna ¢/o UOSD AR.L.A.L (Area Internistica ad Alta Intensita),
(poi Medicina B e Semintensiva dell’Ospedale Maggiore di Bologna)

Dal 15 novembre 2011 al 30 aprile 2015:
Dirigente Medico di Medicina Interna c¢/o 'UOC di Geriatria dell’Ospedale Maggiore di
Bologna

Dal 16 novembre 2009 al 14 novembre 2011

Dirigente medico di Medicina Interna c¢/o ’UOC di Medicina dell’Ospedale di Loiano (a
dicembre 2009 attivita di Medico Internista in simil-ALP c/o ’'UOC di Medicina Interna
dell’Ospedale di Bazzano)

Dal 9 luglio 2009 al 15 Novembre 2009
Incarico di lavoro di tipo libero-professionale ¢/o ’UOC di Medicina Interna dell’Ospedale di
Castelfranco Emilia — Azienda USL di Modena

Dal 06 novembre 2008 al 8 luglio 2009
Attivita' di guardia inter-divisionale notturna e festiva come medico libero-professionista c/o
I’Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant’Orsola - Malpighi di Bologna

Dal 06 novembre 2008 al 8 luglio 2009
Attivita di guardia e di continuita assistenziale in regime di libera-professione c/o la Pubblica

assistenza di Langhirano (Parma)

Dal 06 novembre 2008 al 8 luglio 2009
Atttivita come medico ecografista in regime di libera-professione c/o il Poliambulatorio Astoria
di Mezzolara di Budrio (Bologna)

Dal 06 novembre 2008 al 8 luglio 2009
Medico frequentatore volontario presso I'U.O.C. di Geriatria dell'Ospedale Maggiore di
Bologna

Dal 01 agosto 2004 al 8 luglio 2009
Periodiche sostituzioni a diversi Medici di Medicina Generale, nell'ambito delle attivita

permesse dalla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna



COMPETENZE PROFESSIONALI:

1) Durante gli anni trascorsi in Area Internistica ad Alta Intensita. poi diventata Semintensiva e

Medicina B (fino ad oggi):

gestione in autonomia dei pazienti con patologie internistiche emodinamicamente
instabili (settici, con politraumi e con singole o multiple insufficienze d’organo)
gestione in autonomia dei pazienti sottoposti a Ventilazione Meccanica Non Invasiva
(anche tracheotomizzati) provenienti dai PS dell’Azienda USL di Bologna, o dalle
altre UO dell’Azienda (o di altre Aziende della Regione per competenza territoriale),
o provenienti dalla Terapia Intensiva o dalla Rianimazione

gestione dei pazienti con esiti di politrauma usciti da dalla sala operatoria o in attesa
di interventi chirurgici

esecuzione di ecografie internistiche ed ecodoppler vascolari

acquisizione delle competenze necessarie per I’impianto di CVC eco-guidati (dal 2016
al 2017 affiancamento al PICC team della Terapia Intensiva - Responsabile Dott.
Nicola Cilloni)

acquisizione delle competenze necessarie per la gestione del paziente con Infezione
da Sars-Cov 2 stabile o da sottoporre a Ventilazione Meccanica non Invasiva con
costante aggiornamento sulle terapie piu attuali

2) Durante gli anni trascorsi in Geriatria:

acquisizione delle competenze necessarie per la gestione del paziente con demenza e
con disturbi del comportamento

esecuzione in autonomia delle valutazioni geriatriche multidimensionali con
esperienza sul territorio e con relazioni continue con gli assistenti sociali e con gli
infermieri del territorio

acquisizione delle competenze necessaria per i percorsi di dimissione protetta
dell’anziano fragile e con plurime comorbidita

3) Durante I’esperienza lavorativa nella Medicina di Loiano:

affinamento delle competenze in ambito di eco-doppler vascolare degli arti inferiori
(frequenza autorizzata presso I’Angiologia del Poliambulatorio-Mengoli — Direttore
Dott. Aloisi)

4) Durante la Scuola di specializzazione in Medicina Interna (a Indirizzo Medicina d’Urgenza):

acquisizione delle competenze necessarie per |’esecuzione di ecografia internistica,
tiroidea, tessuti molli ed ecodoppler vascolare TSA,

durante il 4-5 anno della Scuola, medico specializzando referente per i Trapianti di
Fegato

attivita presso la Stroke-Care della Medicina Interna — Prof. Marco Zoli

Al III anno scelta dell’Indirizzo in Medicina d’Urgenza con frequenza maggiore in
Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza del Policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna

RUOLI E INCARICHI RICOPERTI NELL’AZIENDA USL DI BOLOGNA

Referente della Formazione del Dipartimento Medico (incarico ricevuto dal Direttore
del Dipartimento Medico — Dott. Giuseppe Di Pasquale il 5/11/2018);

Componente del Comitato Scientifico per la formazione e gli ECM dell’Azienda USL
di Bologna (Delibera Aziendale del 27/11/2018);

Referente e coordinatore del Gruppo Guardie dell’Area Medica del Maggiore con
gestione della turnistica inter-divisionale delle Medicine Interne e della Geriatria del

Maggiore



- 11 21 luglio 2021 incaricato (come medico di parte aziendale) per partecipare al
Gruppo di lavoro Tecnico-Sindacale dell’Azienda USL di Bologna (coordinato dal
dott. Vincenzo Carnuccio) per il superamento delle criticitd nella turnistica negli
Ospedali Spoke dell’Azienda USL di Bologna con particolare riferimento agli
Ospedali dell’ Appenino bolognese;

- Nel 2018 incaricato (come medico di parte aziendale) per partecipare al Gruppo di
lavoro Tecnico-Sindacale dell’Azienda USL di Bologna (coordinato dal dott. Andrea
Longanesi) per la definizione del terzo punto guardia notturno dell’Area Medica
dell’Ospedale Maggiore e per il superamento delle criticita relative alla turnistica
notturna all’Ospedale Bellaria di Bologna;

- Componente del Gruppo di lavoro Interaziendale per la definizione della nuova
Cartella Clinica Elettronica della Citta Metropolitana di Bologna (nomina nel
Comitato di Dipartimento Medico del 9/12/2019)

- Daaprile 2014 Coordinatore dei tirocini degli studenti di Medicina e Chirurgia per la
UOSD Medicina B e Semintensiva (prima Medicina F, poi Area Internistica ad Alta
Intensita)

- Promotore e organizzatore di corsi di formazione per il Dipartimento Medico e
nell’ambito del Comitato Scientifico per la Formazione dell’ Azienda USL di Bologna

- Consulente internista, di parte aziendale, per questioni di carattere Medico-Legale in
collaborazione con I’'UOC di Medicina Legale

- Coinvolgimento attivo in tutte le fasi di riorganizzazione dell’Area Medica
dell’Ospedale Maggiore di Bologna (per intensita di cure e durante la fase di
istituzione della Semintensiva dell’Ospedale Maggiore di Bologna)

CORSI E CONVEGNI:

Attestato di presenza all’evento gli “Incontri Tematici di Area Medica” tenutosi presso I’ Aula
Magna dell’Ospedale Maggiore per tutto il 2019 e organizzato dalla Medicina B ¢ A del
Dipartimento Medico dell’ Ausl di Bologna

Attestato di superamento del corso erogato tramite SELF-Sistema e-learning Federato per la
Pubblica Amministrazione in tema di “Linee di indirizzo regionali sulle cadute in Ospedale”,
il 27 dicembre 2018

Attestato di partecipazione al corso teorico-pratico “Endobronchial Ultrasound (EBUS) ed
Ecografia toracica” presso I’Ospedale Niguarda di Milano, il 27-28 giugno 2018

Attestato di superamento del corso “Advanced Cardiovascular Life Support” organizzato
dall’AHA presso il centro BIOS dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, il 25
novembre 2017

Attestato di presenza al “Corso base di addestramento pratico di broncoscopia in Terapia
Semintensiva dell’Ospedale Maggiore di Bologna™ tenutosi a Bologna, presso la Terapia
Semintensiva, docente dott. Vincenzo Reale dal 03/04/2017 al 29/12/2017

Attestato di partecipazione al corso del FADOI in qualita di Relatore, “Tutto in una notte”
svoltosi a Ferrara. il 22 settembre 2017

Attestato di partecipazione al corso dell’AIPO, “Ecografia avanzata”, tenutosi a Bologna il
24 marzo 2017

Attestato di partecipazione al corso del FADOI Managing Anticoagulation in the Emergency
Department, The MEAD project, svoltosi a Riva del Garda dal 10 al 11 marzo 2017
Attestato di partecipazione al “Training infermieristico nel posizionamento eco guidato PICC
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e MidLine” organizzato dal Policlinico Tor Vergata dal 4 al 7 ottobre 2016

Attestato di presenza al corso organizzato dall’Azienda USL di Bologna in tema di “la
formazione alla sicurezza per i lavoratori delle aree tecnico sanitarie della Sanita — Ateco 7 —
Art 37 D.Lgs 81/08 e s.m.i”, svoltosi a Bologna 14/06/2016

Attestato di presenza al corso organizzato dall’Azienda USL di Bologna in tema di “la
formazione alla sicurezza per i lavoratori delle aree tecnico sanitarie della Sanita — Ateco 7 —
Art 37 D.Lgs 81/08 e s.m.i”, svoltosi a Bologna 13/06/2016

Attestato di partecipazione al corso del FADOI in qualita di Relatore, “Tutto in una notte”
svoltosi a Fiorenzuola d’Arda, il 24 settembre 2015

Attestato di partecipazione al corso del FADOI in qualita di Docente. “Tutto in una notte”
svoltosi a Bologna, il 10 ottobre 2014

Attestato di partecipazione al corso organizzato dalla UOC Medicina di Pianura
“I'insufficienza respiratoria acuta e suo trattamento con metodiche di ventilazione non
invasiva in medicina interna”, tenutosi ¢/o I’Ospedale SS Salvatore di S.Giovanni in Persiceto,
il 2 ottobre 2014

Attestato di partecipazione al Congresso Nazionale della SIGG, svoltosi a Torino dal 27 al 30
novembre 2013

Attestato di partecipazione all’iniziativa di formazione organizzata dall’UOC di Geriatria
dell’Ospedale Maggiore di Bologna “la valutazione multidimensionale integrata del paziente
geriatrico: da un processo in parallelo ad un processo integrato”, tenuto a Bologna il
17/05/2012

Attestato di partecipazione al IX Seminario di aggiornamento in Medicina Interna organizzato
dal FADOI c/o I’University Center a Bertinoro (FC), il 16-17 novembre 2012

Attestato di partecipazione al corso della SIDV/GIUV in tema di “Aggiornamenti in Patologia
Vascolare”, tenutosi a Bologna dal 10 al 12 marzo 2011

Attestato di partecipazione al corso della SIDV/GIUV in tema di “Clinica e Ultrasuoni in
Patologia Vascolare”, tenutosi a Pescara dal 5 al 6 novembre 2010

Attestato di partecipazione al corso “Emergenza in Gravidanza™ organizzato dal Servizio di
Anestesia-Rianimazione ed Emergenza Territoriale dell’area “Sud”, tenutosi al centro di
formazione “118 GECAV” il 11/10/2010

Attestato di partecipazione del corso organizzato dal 118 con IRC ¢ SIMEUP “ PBLS-D
Esecutore™ svoltosi a Lama di Setta il 26 ottobre 2010

Attestato di superamento del corso della ANMCO e AHA, “Advanced Cardiac Life Support”
tenutosi a Reggio Emilia il 23 e 24 aprile 2010

Attestato di partecipazione al corso “Malattia di Alzheimer ¢ demenze correlate” tenutosi a
Brescia il 2-3 aprile 2009

Attestato di partecipazione al corso del FADOI, “Corso di Elettrocardiografia per Internisti”
svoltosi a Bologna, il 12 giugno 2009

Attestato di partecipazione al corso della SIUMB, “Ecografia Muscolo Scheletrica: 1’arto
Inferiore”, tenutosi ad Alberobello il 6-7 giugno 2008

Attestato di partecipazione al corso della SIUMB, “Medicina Vascolare Ecocolordoppler”,
tenutosi ad Alberobello il 4-5 giugno 2008

Attestato di partecipazione al Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia della STUMB.
svoltosi a Roma dal 17 al 21 novembre 2007, della SIUMB

Attestato di partecipazione al corso della SIMI, “Urgenze in Medicina Interna”, svoltosi a
Monterenzio dal 23 al 28 settembre 2007

Attestato di superamento del corso della SIMEU e AHA, “Advanced Cardiac Life Support”
tenutosi a Bologna 1’8 e 9 maggio 2007

Attestato di partecipazione al corso della Societa Italiana delle Dislipidemie, “le dislipidemie
nel paziente diabetico” tenutosi a Mantova il 14 aprile 2007



Attestato di partecipazione al corso di Ecografia Clinica della STUMB, svoltosi a Riccione dal
8 al 13 maggio 2006

Attestato di partecipazione al corso organizzato dalla Radiologia-Barozzi del S.Orsola.
“Ecografia ed Imagging Integrato della patologia del tratto gastroenterico”, tenutosi al
S.Orsola di Bologna il 3-4 giugno 2005

Attestato di superamento del corso IRC, “BLSD-B Esecutore”, tenutosi al S.Orsola-Malpighi
di Bologna il 25/11/2004

INCARICHI DI DOCENZA ¢/0 come RELATORE A CONVEGNI FORMATIVI

Partecipazione al corso del FADOI in qualita di Docente, “Tutto in una notte” svoltosi a
Bologna. il 10 ottobre 2014

Nel 2014 Relatore all’incontro organizzato dalla Direzione sanitaria dell’Azienda USL di
Bologna "“Diventare il Futuro” presso 1’Ospedale Bellaria

Partecipazione al corso del FADOI in qualita di Relatore, “Tutto in una notte” svoltosi a
Fiorenzuola d’Arda, il 24 settembre 2015

Nel 2016 Incarico per attivita didattica in tema di “Gestione delle Emorragie in corso di
TAO/NAO”

Partecipazione al corso del FADOI in qualita di Relatore, “Tutto in una notte” svoltosi a
Ferrara, il 22 settembre 2017

Nel 2017 Incarico per attivita didattica e tutoraggio nel “Corso di addestramento pratico di
ecografia bed-side in Terapia Semintensiva Ospedale Maggiore”

Nel 2017 Incarico per attivita didattica e tutoraggio nel “Corso teorico-pratico di Ventilazione
meccanica non invasiva in Area Medica e Semintensiva Ospedale Maggiore”

Nel 2018 Incarico per attivita didattica e tutoraggio nel “Corso teorico-pratico di Ventilazione
meccanica non invasiva ed Emogasanalisi in Area Medica e Semintensiva Ospedale
Maggiore”

Nel 2019 Incarico per attivitd didattica nell’evento formativo “I Mercoledi del Cuore
dell’Ospedale Maggiore™

Nel 2019 e nel 2020 relatore in tema di Ventilazione Meccanica Non invasive durante gli
“Incontri Tematici di Area Medica”

4 giugno 2021: Responsabile Scientifico del Convegno “COVID-19: un’occasione di
integrazione”

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Articolo pubblicato su Diabetes Care, volume 30, numero 9, settembre 2007 che vede il
sottoscritto tra gli autori, intitolato “Serum C3 is a Stronger Inflammatory Marker of Insulin
Resistance Than C-reactiv Protein, Leukocyte Coun, and Erythrocyte Sedimentation Rate”
Articolo pubblicato su Thromb Haemost 2008:99:1079-1084, che vede il sottoscritto tra gli
autori e intitolato:"Determinants of mean platelet volume (MPV) in an elderly population:
relevance of Body fat, blood glucose and ischaemic electrocardiographic changes”



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del

D.LgSi 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Il presente Curriculum Professionale consta di 7 pagine come risulta dalla numerazione apposta in
ogni pagina.



