
   

  

 

CONCORSO PUBBLICO,PER TITOLI ED ESAMI,CONGIUNTO TRA AZIENDA USL DI IMOLA, 
AZIENDA USL DI BOLOGNA E IRCCS AZIENDA OSPEDALIERO – UNIVERSITARIA DI BOLOGNA 

POLICLINICO DI SANT’ORSOLA PER LA COPERTURA DI  N. 3 POSTI NEL PROFILO 
PROFESSIONALE DI  

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO – OSTETRICA – CAT. D 
 

(indetto con determinazione del Direttore SUMAGP n.137 del 12/03/2021) 

 

DOMANDE PROVE ORALI 
I giorno 24/01/2022  

• Elenchi il candidato alcuni obiettivi della prima visita in gravidanza descritti nella Linea Guida 
gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011; 

• Da che cosa è causata la Listeriosi, che sintomi può dare e quali sono le maggiori fonti di 
infezione 

• Quali sono i rischi per il neonato in caso di toxoplasmosi congenita?  

• Quali sono le indicazioni che l’Ostetrica può dare alla donna come prevenzione al 
Citomegalovirus? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 
informazioni che il professionista può fornire alla donna in gravidanza con pirosi gastrica? 

• Quale screening deve essere offerto alle donne in gravidanza per la prevenzione 
dell’alloimmunizzazione e a che epoche? 

• Quali sono le condizioni indicate nei LEA ministeriali (GU 03/2017) che prevedono l’accesso alla 
diagnostica invasiva? 

• Quali metodiche esistono per l’interruzione di gravidanza? 

• Secondo la Linea Guida sull’emorragia Post Partum quali sono i segni per la rottura d’utero 
intrapartum? 

• Quali sono i quattro punti per la gestione del Rischio? 

• Cosa s’intende per domande di Whooley e qual è il loro obiettivo?  

• Perché è importante l’atteggiamento fetale  nell’eutocia del parto ?  

• Qual è il terzo stadio del travaglio: breve descrizione 

• Quali sono le cause più comuni che giustificano una bassa velocità di dilatazione  

• Quali azioni devono essere messe in atto per mantenere normale il travaglio?  

• Quali sono le posizioni e i movimenti materni che l’ostetrica può suggerire in caso di posizioni 
posteriori dell' occipite e nelle parti presentate deflesse durante il primo stadio del travaglio? 

• Cosa s’intende e quali sono i segni di probabilità della gravidanza?  

• Classificazione dell’emorragia primaria maggiore del post partum secondo le indicazioni della 
Royal College Obstetrcians e Gynaecologists 

• Che cos’è il Baloon intrauterino, quando e come  viene utilizzato, che vantaggi ha ?  

• Quali metodi di Contraccezione dopo il parto conosce il candidato? 

• Quali sono i 4 PASSI della rianimazione neonatale ? 

• Quali sono le controindicazioni assolute al rivolgimento per manovre esterne?  

• Modalità di esecuzione del tracciato cardiotocografico  

• Come si Interpreta la reattività del tracciato cardiotocografico  

• Quali modificazioni avvengono nella donna in puerperio? 

• Come si distinguono i disturbi del pavimento pelvico? 

• Cosa s’intende per Dimissione Protetta ? 

• Cosa s’intende per counselling ostetrico ? 

• Che cos’è il cerchiaggio cervicale ? 

• Che controlli sono previsto nella I fase Sign In della Check list per la sicurezza in sala operatoria? 

• Qual è la definizione di morte endouterina fetale? 

• Lacerazione perineale di primo grado: cos’è? Quali sono le indicazioni in merito alla riparazione 
di questo tipo di trauma perineale? 



   

  

 

• Quali sono le diverse tipologie di alimentazione del bambino? 

• Cos’è il Codice Internazionale sulla commercializzazione dei sostituti del latte materno elaborato 
nel 1981 dall’OMS e quali sono le finalità 

• cosa s’intende per assistenza One To One 

• Quali sono gli obblighi dell’ostetrica relativi alla Formazione? 

• Che differenza c’è fra l’isteroscopia diagnostica e operativa? 

• Che cos’è l’ecografia del II trimestre e quali sono gli scopi 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 , cosa comprende il 
test combinato e a che epoca si può proporre alla gravida? 

• Qual è la sintomatologia legata all’endometriosi 

• Tecniche di esecuzione dell’episiotomia 

• Come può essere valutata la quantità di liquido amniotico in gravidanza? 

• Come si definisce la preeclampsia? 

• Quali sono i tre gradienti della contrazione uterina? 

• Descrizione e scopo della Prima manovra di Leopold 

• Quali sono i benefici protettivi del colostro verso il neonato? 

• Cosa s’intende per U.O. di ostetricia di I livello? 

• Quali sono i principali punti trattati nel Codice Deontologico della professione ostetrica 

• Applicazione della ventosa ostetrica 

• Qual è la modalità del parto raccomandata dalle Linee Guida per una donna HIV positiva?  

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando è indicato 
offrire lo screening della sifilide , in cosa consiste e a chi è consigliato effettuarlo? 

• Cosa s’intende quando parliamo di parto per Forza-Canale-Corpo Mobile  

• Qual è lo scopo del test di Guthrie e quando viene eseguito  

• che cos’è il Pap Test e quando viene eseguito?  

• Qual è la differenza tra linea guida e protocollo? 
 

II Giorno 26/01/2022 

• Secondo quanto descritto nella Linea Guida gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando 

dovrebbe essere eseguita e quali sono gli obiettivi della prima visita in gravidanza ? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 
informazioni utili per ridurre il rischio di listeriosi 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 a che epoca deve 

essere consigliato lo screening della Toxoplasmosi in gravidanza e con che cadenza deve 

essere ripetuto? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 è indicato offrire di 

routine lo screening per l’infezione da Citomegalovirus? Se sì quando, se no perché 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 e previsto nei LEA  

quando è indicato offrire lo screening per l’infezione da  Rosolia e quando è consigliata 

l’esecuzione della vaccinazione? 

• Cosa comporta in gravidanza  l’infezione da Sifilide e che trattamento è previsto per la gravida 
con infezione da Sifilide ? 

• Cosa s’intende per pirosi gastrica in gravidanza ? 

• Cosa prevede l’assistenza alla gravida che presenti alloimmunizzazione ? 

• Cos’è il NIPT, quando può essere eseguito ? 

• A che epoca si effettua e come avviene il prelievo dei villi coriali per la determinazione del 
cariotipo? 

• Argomenti il candidato in breve in cosa consiste l’interruzione di gravidanza chirurgica 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 qual è il test efficace 
per lo screening della pre-clampsia ? 



   

  

 

• Secondo la Linea Guida sull’emorragia Post Partum quali sono i segni per l’inversione uterina? 

• Cosa s’intende per Incident Reporting e in cosa consiste? 

• Da quale legge è normato il profilo professionale dell’Ostetrica e quali sono i principali ambiti 

descritti? 

• Quante, quali sono e quando vengono somministrate le domande di Whooley per l’identificazione 
del disagio psichico in gravidanza e puerperio? 

• Cosa si intende per canale del parto e da che cosa è formato? 

• Cosa si intende per presentazione fetale? 

• Descrizione  e scopo della seconda manovra di Leopold 

• Cosa s’intende per secondamento? 

• Cosa si intende per durata ritmo o frequenza ed efficacia della contrazione uterina? 

• Quali sono i fattori dinamici più importanti che interessano la cervice uterina durante il travaglio? 

• Cos'è opportuno mettere in atto per non ostacolare la fisiologia del travaglio? 

• Cosa garantisce l’assistenza One to One in travaglio ? 

• Quali posizioni favoriscono la progressione del travaglio e la discesa fetale? 

• Cosa s’intende e quali sono i segni di certezza della gravidanza? 

• In che modo si può valutare con accuratezza la quantità di perdita ematiche nel post partum e 

soprattutto in caso di emergenza emorragica secondo le Linee Guida sull’Emorragia del post-

partum? 

• Baloon uterino: descrizione generica della procedura 

• Quale screening neonatale è importante eseguire prima della dimissione del neonato ? 

• Definizione di SEPSI MATERNA 

• Il candidato descriva la fase 1 dell’algoritmo della Rianimazione Neonatale (valutazione della 
necessità di rianimazione) 

• Cosa dobbiamo fare prima di eseguire un rivolgimento per manovre esterne? 

• Condizioni permittenti l’applicazione di ventosa ostetrica 

• Come avviene la Rilevazione delle contrazioni uterine 

• Cos’è il rooming- in  ? 

• Qual è il ruolo dell’ostetrica nell’educazione e nella riabilitazione del pavimento pelvico? 

• Screening  per il tumore del collo dell’utero, che cos’è e ruolo dell’ostetrica. 

• Cosa s’intende per Obiezione di Coscienza  ? 

• Quali sono le finalità della dimissione protetta? 

• I 5 momenti dell’Igiene delle mani 

• In che cosa consiste il cerchiaggio cerviale? 

• Differenza fra aborto spontaneo completo e incompleto 

• Quali sono i Disordini mestruali legati al ritmo ? 

• Che controlli sono previsto nella II fase Time Out della Check list per la sicurezza in sala 
operatoria? 

• Qual è la definizione di “nato morto”? 

• Qual è la tecnica, ad oggi, consigliata per la riparazione delle lacerazioni di primo e secondo 

grado? 

• Quali sono le raccomandazioni delle LG “Taglio cesareo consapevole” in merito al parto dopo 
pregresso taglio cesareo? 

• Quali sono i dieci passi dell’allattamento secondo OMS 

• A cosa si riferisce l’espressione “allattamento completo”? 

• La preparazione della paziente all’isteroscopia operativa 

• Quali sono i segni di un attacco corretto al seno? 

• Cosa s’intende per U.O. di ostetricia di II livello ? 



   

  

 

• A che epoca è consigliata l’ecografia del II trimestre, cos’è e perché è raccomandata? 
 

III giorno 28/01/2022 

• Elenchi il candidato alcuni obiettivi delle visite effettuate nel secondo trimestre di gravidanza 
descritti nella Linea Guida gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 

• Che cos’è la Salmonellosi e che informazioni è bene fornire alla donna in gravidanza ? 

• Come si effettua la diagnosi di infezione materna da toxoplasmosi? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando è indicato 
offrire lo screening per l’infezione da epatite B  e perché? 

• Che cos’è l’infezione da Rosolia, quali i sintomi e qual è la trasmissione in gravidanza? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando è indicata 

l’assunzione di acido folico, quale dosaggio è consigliato perché sia efficace e a cosa serve? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando il 

professionista deve proporre lo screening dell’anemia in gravidanza? 

• Cos’è il test di coombs e quando viene proposto in gravidanza e a chi? 

• Cos’è un test di screening e quali conosce il candidato che vengano indicati dalla Linea Guida 

della gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011? 

• Cos’è la villocentesi , come si effettua e a quali scopi? 

• Argomenti il candidato in breve in cosa consiste l’interruzione di gravidanza farmacologica 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono i sintomi di 

preeclampsia di cui il professionista deve informare la donna per allertarla ad effettuare un 

controllo immediato per la preeclampsia? 

• Secondo la Linea Guida sull’emorragia Post Partum qual è il monitoraggio del post partum 

raccomandato in donne con diagnosi di emorragia del post partum 

• Cosa s’intende per evento sentinella? Può fare il candidato un esempio? 

• Cos’è il profilo professionale dell’Ostetrica? 

• Quale strumento può essere utilizzato per identificare il disagio psichico in gravidanza e 
puerperio e in che cosa consiste? 

• La linea innominata divide il bacino  in 2 regioni, quali ? Quale interessa di più dal punto di vista 
ostetrico e perche’? 

• Come vengono distinte le presentazioni cefaliche ? 

• Descrizione  e scopo della Terza manovra di Leopold 

• Quali sono i segni dell’avvenuto distacco della placenta durante il secondamento? 

• Caratteristiche e tipi di contrazioni uterine in gravidanza  e puerperio 

• Differenza fra dilatazione della bocca uterina nella nullipara e nella pluripara 

• Quali parametri l’Ostetrica deve valutare in un travaglio in analgesia Epidurale e come deve 
essere l’atteggiamento ostetrico? 

• Come avviene la Valutazione del battito cardiaco nella fase latente e attiva del travaglio? 

• Metodiche non farmacologiche per il contenimento del dolore 

• Cos’è l’empatia? Perchè è importante nel processo di cura? 

• Che cosa s’intende per Indice di Shock secondo le Linee Guida sull’Emorragia del post-partum? 

• Cosa s’intende per tecnica di massaggio del fondo uterino e quando si applica. 

• Cos’è l’Indice di Apgar ? 

• Quali sono le informazioni da fornire alle donne relative alla prevenzione della sepsi nella 

popolazione ostetrica? 

• Dopo la nascita di un neonato che domande devo pormi?Quali sono le cure di routine da fornire 

ad un neonato ? 

• Distocia di spalle: fattori predisponenti 



   

  

 

• Definizione classificazione del prolasso di funicolo 

• Cosa s’intende per linea di base in un tracciato cardiotocografico? 

• Perché è raccomandata la pratica del rooming-in ? 

• Quali sono gli obiettivi del MASSAGGIO INFANTILE 

• Che cos’è il cordone ombelicale ? 

• Quali sono i documenti/leggi che regolamentano l’obiezione di coscienza? 

• Cosa s’intende per aborto terapeutico dopo i 90 giorni ? 

• Cos’è importante nella pratica  per l’igiene delle mani del professionista sanitario? 

• Quando è indicato il cerchiaggio cervicale ? 

• Fattori di rischio per l’aborto spontaneo 

• Cosa s’intende per amenorrea? 

• Che controlli sono previsto nella III fase Sign Out della Check list per la sicurezza in sala 
operatoria? 

• Quali sono i possibili metodi di induzione del travaglio di parto? 

• Quali sono i fattori di rischio conosciuti dei traumi perineali? 

• In quali casi, in relazione all’aumentato rischio assoluto di rottura d’utero, la possibilità di parto 

spontaneo dopo taglio cesareo è controindicato?   

• Cos’è il biologicalnurturing 

• Cosa di intende per “allattamento continuato”? 

• Cosa s’intende per contatto Pelle a Pelle ? 

• Quali screening oncologici prevede il Servizio Sanitario Nazionale? 

• Che differenza c’è fra un U.O. di ostetricia di I livello  e una di II livello ? 

• Cosa s’intende per soft markers ecografici, è raccomandato ricercarli nella popolazione 

ostetrica? 

• Come può essere valutata la quantità di liquido amniotico in gravidanza? 
 

IV giorno 31/01/2022 

• Secondo quanto descritto nella Linea Guida gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali 
sono gli obiettivi delle visite effettuate nel II trimestre di gravidanza ? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 
informazioni utili per ridurre il rischio di salmonellosi 

• Come si effettua la diagnosi di infezione da toxoplasmosi sul feto? 

• Come può venire trasmesso il virus dell’Epatite B e perché è importante l’identificazione in 
gravidanza ? 

• Quali sono gli effetti  sul neonato causati dall’infezione congenita da Rosolia? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 
raccomandazioni che il professionista deve fornire alla donna fumatrice 

• Perchè in gravidanza si evidenzia un calo dell’emoglobina ? 

• Quali sono le raccomandazioni previste dalle linee guida della gravidanza fisiologica per la 
sorveglianza  e l’immunoprofilassi delle donne Rh (D) negative ? 

• Cosa s’intende per test prenatale non invasivo e quali conosce il candidato? 

• A che epoca si effettua  e come avviene il prelievo del liquido amniotico per la determinazione del 

cariotipo? 

• Cosa s’intende secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica per diabete mellito in 

gravidanza ? E come si identifica? 

• Cosa s’intende per placenta previa e che tipi esistono? 

• Elenca alcuni dei fattori che occorre valutare per la definizione del rischio tromboembolico  e per 
l’esecuzione della tromboprofilassi nel post partum 



   

  

 

• Cosa s’intende per near miss (o quasi evento)? Può fare il candidato un esempio? 

• Definizione di Ostetrica, in quale decreto ministeriale è identificata ? 

• Cos’è il CEDAP? 

• Cosa si intende per coniugata ostetrica? Si può calcolare? 

• La presentazione podalica in base all'atteggiamento assunto dagli arti inferiori come si definisce? 

• Descrizione  e scopo della Quarta manovra di Leopold 

• Che tipo di distacco placentare possiamo riconoscere al momento del secondamento? 

• Cosa sono le contrazioni di Braxton-Hicks ? 

• Fattori che condizionano la velocità di dilatazione della bocca uterina 

• Quali sono i rischi associati all’analgesia epidurale per il travaglio di parto? Quali le complicanze? 

• Come avviene la Valutazione del battito cardiaco fetale durante il periodo espulsivo? 

• Gestione del dolore in travaglio di parto 

• Cosa si intende per trasformazione disarmonica della cervice? E quest'ultima come potrebbe 
presentarsi? 

• Quali sono i fattori di rischio per l’emorragia del post partum identificabili durante la gravidanza? 

• Quali sono le possibili lesioni/eventi/traumi del tratto genitale che possono essere associate a 
EPP? 

• Quali parametri occorre valutare per l’assegnazione del punteggio di Apgar ? 

• Quali sono le azioni raccomandate nelle LG sepsi per la prevenzione e trattamento delle infezioni 
materne peripartum? (ponga attenzione alle azioni che riguardano l’assistenza ostetrica) 

• L’assistenza al neonato in sala parto 

• Cosa possiamo fare per prevenire la distocia di spalle al parto? E quando e’ ragionevole allertarsi? 

• Fattori di rischio per il prolasso di funicolo 

• Cosa s’intende per Variabilità in un tracciato cardiotocorafico antepartum? 

• Benefici del Rooming-in per la mamma ? 

• Cos’è il massaggio infantile neonatale 

• Come può essere l’inserzione del cordone ombelicale ? 

• Quale legge regolamenta l’interruzione di gravidanza ? 

• Cosa deve fare una donna che intende interrompere la gravidanza entro i primi 90 giorni ? IVG 
ENTRO I 90 GIORNI 

• Che tipi di lavaggi delle mani conosci? 

• Quali rischi puo’ comportare il cerchiaggio cervicale ? 

• Diagnosi e trattamento dell’aborto spontaneo 

• Che differenza c’è tra amenorrea primaria e secondaria? 

• Cosa s’intende con l’acronimo STAM ? 

• Cosa si intende per tachisistolia? Quali sono i rischi associati? 

• Classificazione del trauma perineale 

• Come e quando viene eseguito lo scollamento delle membrane?   

• Cosa s’intende per posizione semireclinata per l’allattamento? 

• Qual è la differenza tra allattamento predominante e alimentazione complementare? 

• Cosa s’intende per contatto Skin-to-skin ? 

• Cosa s’intende per screening del tumore al seno ? 

• Quali sono le funzioni del liquido amniotico ? 

• Quali sono gli scopi dell’ecografia del terzo trimestre in gravidanza e quando si effettua? 

• Quando si può fare diagnosi di aborto nel I trimestre di gravidanza eco graficamente? 
 

V giorno 2/02/2022 

• Elenchi il candidato alcuni obiettivi delle visite effettuate nel terzo trimestre di gravidanza descritti 

nella Linea Guida gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 



   

  

 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 
informazioni utili per ridurre il rischio di toxoplasmosi 

• Come viene trattata l’infezione da toxoplasmosi in gravidanza? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando è indicato 

offrire lo screening per l’infezione da epatite C  e  a chi? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando è indicato 
offrire lo screening dell’infezione da streptococco beta emolitico e qual è l’intervallo di validità 
dell’esame? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono i rischi del 
fumo in gravidanza ? 

• Secondo quanto raccomandato nelle Linee Guida della Gravidanza Fisiologica che livelli di Hb 
devono essere trattati ? 

• In cosa consiste il trattamento dell’anemia fetale in utero? 

• Cos’è un test diagnostico prenatale e quale conosce il candidato che vengano indicati dalla Linea 

guida della gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011? 

• Cos’è l’amniocentesi, come si effettua  e a quali scopi? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono i fattori di 

rischio tali per cui l’ostetrica può offrire la curva da carico di glucosio (OGTT) in una gravidanza e 

a quale epoca? 

• Come si esegue la diagnosi di placenta previa? 

• Secondo la Linea Guida Induzione al travaglio di parto come viene valutata la cervice uterina? 

• Qual è la differenza tra evento sentinella e near miss? 

• A che epoca è indicato iniziare la misurazione sinfisi fondo e come si misura secondo la Linea 
Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011? 

• A cosa serve il CEDAP? 

• Cosa s’intende per coniugata diagonale? Quanto  misura? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011, a quale visita è 
prevista nell’agenda della gravidanza la diagnosi di presentazione e cosa è indicato se si 
sospetta una presentazione anomala 

• Quali sono i fenomeni meccanici del parto? 

• Management fisiologico e attivo del terzo stadio del travaglio 

• Fattori che  influenzano la durata del travaglio 

• Cosa si intende per periodo espulsivo? quali sono le sue fasi? 

• Cosa  è necessario fare per contenere l'aumento dei tagli Cesari e dei parti operativi determinati 
da un'assistenza inappropriata in caso di parto in analgesia? 

• In quali occasioni è opportuno applicare il monitoraggio continuo del battito cardiaco fetale anche 
in una gravida a basso rischio? 

• Quali tipi di Raccolte del Sangue Cordonale esistono e in che cosa si differenziano? 

• Cervice con persistenza di bordo anteriore: elenchi i segni associati, le cause più frequenti e 
quali sono i possibili rimedi 

• Quali sono i fattori di rischio per l’emorragia del post partum identificabili durate il travaglio e 
parto ? 

• Cos’è la SIDS? 

• Chi, quando e come viene attribuito l’Indice di Apgar ? 

• Scheda MEOWS: quali sono i parametri del sistema MEOWS? 

• Come si valuta la FC del neonato e l’ossigenazione ? 

• Diagnosi di distocia di spalle 

• La diagnosi di prolasso di funicolo 

• Quali sono i parametri fisiologici per l’interpretazione di un tracciato cardiotocografico 
relativamente alla frequenza di base, reattività 



   

  

 

• Benefici del Rooming- in per il neonato ? 

• Cosa s’intende col termine MENOPAUSA ? 

• Anomalie  e patologie del cordone ombelicale 

• Cosa sono i consultori familiari? 

• In base all’epoca in cui si verifica che tipologie di aborto volontario abbiamo ? 

• Regole e controlli da eseguire quando si somministra un farmaco 

• I principali fattori di rischio che determinano la scelta di un cerchiaggio? 

• Cosa s’intende per gravidanza ectopica ? 

• Qual è la differenza fra menorragia, menometrorragia e metrorragia? 

• Cosa s’intende con l’acronimo STEN ? 

• Quali  sono i rischi associati all’induzione del travaglio di parto? 

• Definizione e classificazione del trauma perineale. 

• Cosa si intende per scollamento delle membrane? Quali informazioni è importante dare alla 
donna? 

• Che cos’è la Baby Friendly Hospital Initiative (BFHI)? 

• Qual è la differenza tra allattamento esclusivo e allattamento predominante? 

• Che cos’è l’Indice di Massa Corporea ? 

• Cosa s’intende per screening del tumore del collo dell’utero? 

• Che differenza c’è fra oligoidramnios e polidramnios? 

• E’ indicata la valutazione del liquido amniotico in gravidanza e quando? 
 

VI giorno 7/02/2022 

• Secondo quanto descritto nella Linea Guida gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali 
sono gli obiettivi delle visite effettuate nel III trimestre di gravidanza ? 

• Come si può prevenire l’infezione materna da toxoplasmosi? 

• Cos’è l’infezione da Citomegalovirus , come viene classificata e qual è il rischio trasmissivo 
materno fetale? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quando è indicato 
offrire lo screening per l’infezione da HIV, a chi e perchè? 

• Come e quando si esegue lo screening per lo streptococco beta emolitico? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 
raccomandazioni che il professionista deve fornire alla donna riguardo all’attività fisica in 
gravidanza? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 nella donna in 
gravidanza  con fenotipo Rh negativo è consigliata l’immunoprofilassi prenatale di routine e nel 
caso a quale epoca di gravidanza e perchè? 

• Cosa sono i corsi di accompagnamento alla nascita? 

• Quali sono le principali anomalie cromosomiche indagate con i test di screening e diagnostici 

prenatali ? 

• Che tipo di amniocentesi possono essere effettuati e quali le finalità? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono i fattori di 

rischio tali per cui l’ostetrica può offrire la curva da carico di glucosio (OGTT) precocemente in 

gravidanza tra 14 e 18 settimane? 

• Quali sono i rischi di una gravidanza con placenta previa? 

• Che cos’è Indice di Bishop? 

• Cosa s’intende per ITOSS? 

• Obiettivi della misurazione sinfisi fondo e metodica di misurazione 

• Che dati vengono raccolti e da chi nel CEDAP 

• Quali sono le tre coniugate dello stretto superiore? 

• Cosa si intende per posizione fetale? 



   

  

 

• Qual è la sequenza corretta dei fenomeni meccanici del parto? 

• Quali sono gli stadi del travaglio? Breve descrizione 

• Cos'è il partogramma e cosa viene annotato su di esso? 

• Qual è il secondo stadio del travaglio: breve descrizione 

• Cosa si intende per rottura intempestiva delle membrane? 

• Cosa si intende per postura e movimento libero? 

• Cos’è la Banca del sangue Cordonale 

• Cervice rigida: elenchi i segni associati, le cause più frequenti e quali sono i possibili rimedi 

• Quali interventi sono efficaci nel ridurre l’incidenza di Emoraggia nel Post Partum (>500 ml) in 
donne che partoriscono per via vaginale secondo le Linee Guida sull’Emorragiadel post-partum? 

• Che consigli daresti alla neo mamma sulla prevenzione delle morte improvvisa del lattante 

• Interpretazione dell’Indice di Apgar ? 

• Cos’è la scheda MEOWS e come viene utilizzata? 

• La ventilazione neonatale quando si inizia, come posiziono il neonato e che frequenza deve 
avere ? 

• Trattamento della distocia di spalle 

• Trattamento del prolasso di funicolo 

• Definizione di un NST reattivo antepartum 

• Cos’è il diaframma pelvico e le sue funzioni quali sono ? 

• Quali sono i cambiamenti del corpo in menopausa ? 

• Quali anomalie conosci relativamente al cordone ombelicale ? 

• Che prestazioni offre il consultorio familiare ? 

• Quali documenti deve redigere/compilare l’ostetrica dopo l’assistenza al parto 

• La regola delle 5 G per una corretta somministrazione di un farmaco. 

• Descriva il candidato in breve cosa s’intende per   Cerchiaggio preventivo, terapeutico, 
d’emergenza 

• Fattori che aumentano il rischio di gravidanza ectopica 

• Quali sono le anomalie mestruali legate all’entità del flusso? 

• Che differenza c’è fra lo STAM e lo STEN ? 

• Cosa si intende per revisione della letteratura? 

• Cos’è una  Linea guida ? 

• Cos’è la Classificazione di Robson? A quale popolazione è rivolta? 

• Quali indicazioni può dare l’ostetrica a una mamma che le chiede indicazioni per la sospensione 
dell’allattamento 

• Quali sono gli item presenti nella valutazione della poppata della scheda LATCH? 

• Come si calcola l’indice di Massa Corporea 

• Che cos’è il Papilloma Virus? 

• Come si misura il liquido amniotico e che patologie conosci relativamente alla sua quantità 

durante la gravidanza? 

• Qual è  lo scopo del test di Guthrie e quando viene eseguito? 

• Qual è la differenza tra linea guida e protocollo? 

• Secondo la Linea Guida sull’emorragia Post Partum quali sono i segni per l’inversione uterina? 
 

VII giorno 9/02/2022 

• Secondo la Linea Guida della gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011, quando deve essere 
offerta l’ecografia della 32 settimana e  quale è lo scopo di questa ecografia 

• Che informazioni daresti in una azione preventiva alla gravida riguardo la toxoplasmosi ? 

• Cosa possono presentare i neonati con infezione congenita da Citomegalovirus? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali trattamenti si 
sono rilevati efficaci per ridurre la trasmissione  verticale dell’infezione da HIV in gravidanza ? 



   

  

 

• In che cosa consiste lo screening di prevenzione dell’infezione da streptococco beta emolitico? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono le 

raccomandazioni che il professionista deve fornire alla donna riguardo i viaggi aerei in 

gravidanza? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 , quando e in quali 

casi deve essere eseguita la ricerca di anticorpi antieritrociti in gravidanza , a quale scopo? 

• Quali sono gli obiettivi dei corsi di accompagnamento alla nascita? 

• Secondo quanto indicato nelle Linee Guida sulla Gravidanza Fisiologica cos’è la Sindrome di 
DOWN e a che sintomi è associata? 

• Quali sono le finalità della villocentesi? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono i fattori di 
rischio tali per cui l’ostetrica può offrire la curva da carico di glucosio  (OGTT)  in gravidanza tra 
24 e 28 settimane? 

• Cosa s’intende per placenta anomala invasiva  e che tipologie conosce il candidato? 

• La dilatazione, l’appianamento, la consistenza e la posizione sono caratteristiche che l’ostetrica 
valuta  relativamente a quale organo ? E a che scopo? 

• Quali sono gli ambiti di sorveglianza ostetrica di cui si occupa l’ITOSS? 

• Cos’è lo strumento dell’ostetrica misurazione sinfisi fondo,  come si effettua nella pratica e da 
quale settimana? 

• Che strumento  viene utilizzato dopo il parto per la rilevazione dei dati  di sanità pubblica e 
statistici di base relativi agli eventi nascita ? 

• Cosa si intende per situazione fetale? 

• Un feto in presentazione cefalica quali posizioni può assumere? 

• Cosa sono e quali sono i fenomeni dinamici del parto? 

• Cosa s’intende quando parliamo di parto per Forza ? 

• Che strumento viene utilizzato solitamente per la registrazione delle visite e sorveglianza 
dell’andamento del travaglio di parto? 

• Secondo le linee guida sull'assistenza alla nascita che tempistiche definisce il NICE per il periodo 
espulsivo? 

• Come viene definita la rottura del sacco amniotico e quale terminologia si utilizza? 

• Quali sono gli effetti della postura e del movimento libero sull'andamento del travaglio? 

• Come si esegue la raccolta del sangue cordonale? 

• Definizione dell’emorragia del post-partum primaria 

• Cosa si intende con “Regola delle 4 T” secondo le linee Guida sull’Emorragia del post-partum? 

• Che cosa posso fare per proteggere il  bambino dalla SIDS? 

• Cos’è l’ITTERO NEONATALE? 

• Elenca alcuni  dei fattori di rischio per la sepsi durante la gravidanza. 

• Cosa s’intende con l’acronimo MRSOPA ? 

• Complicanze materne e fetali dovute alla distocia di spalle 

• Distacco di placenta fattori di rischio 

• Cosa s’intende per Mutilazioni genitali femminili e in quali paesi sono più diffuse? 

• Quali sono i fattori di rischio per le disfunzioni del pavimento pelvico? 

• Che consigli può dare l’ostetrica ad una donna in menopausa ? 

• Cosa s’intende per Formazione Continua in sanità ? 

• Chi lavora al consultorio familiare e che obiettivi ha? 

• Quali sono le  Fasi del ciclo mestruale 

• Cosa s’intende per Valutazione del Rischio ostetrico nella gestione della gravidanza ? 

• Che cos’è l’episiotomia ? 

• Cosa s’intende per iperemesi gravidica? 

• Cosa s’intende per dismenorrea ? 



   

  

 

• Cosa raccomandano le Linee Guida “Induzione al travaglio di parto in merito alla sorveglianza 
materno fetale durante l’induzione? 

• Cosa si intende per popolazione di uno studio di ricerca? 

• Che cos’è una procedura? 

• Quali sono le variabili ostetriche considerate nella classificazione di Robson? 

• Quali sono i segnali di benessere da valutare e insegnare alla madre a riconoscere per definire 
se il neonato sta assumendo sufficiente latte materno 

• Cos’è la scheda LATCH 

• Quali sono i problemi legati all’obesità in gravidanza? 

• Come si effettua la diagnosi del Papilloma Virus nella donna 

• E’ utile eseguire un’ecografia di screening nel I trimestre di gravidanza e a che scopo? 

• Che cos’è il cordone ombelicale ? 

• Cosa s’intende quando parliamo di parto per Forza – Canale- Corpo Mobile ? 

• Cosa s’intende e quali sono i segni di certezza della gravidanza? 
 

VIII giorno 11/02/2022 

• Quando viene eseguita e che scopo ha l’esecuzione dell’ecografia morfologica in gravidanza ? 

• Cos’è la toxoplasmosi e perché è rilevante in gravidanza? 

• Come si effettua la diagnosi di infezione da Citomegalovirus nella gravida? 

• In caso di donna HIV positiva a cui è offerta la possibilità di parto vaginale, quali sono gli aspetti 
da ricordare per l’assistenza in travaglio? 

• In che cosa consiste la prevenzione dell’infezione neonatale precoce da streptococco beta 

emolitico e quando viene somministrata? 

• La nausea e il vomito in gravidanza 

• Che cosa si intende per alloimmunizzazione  in gravidanza? 

• Differenza fra test di screening e test diagnostico prenatale, quale conosce il candidato? 

• Che segni caratteristici  può avere il neonato affetto da trisomia 21? 

• Quali sono le finalità dell’amniocentesi? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 quali sono i valori di 

riferimento della curva da carico per essere definita nella norma e come si effettua? 

• Secondo la Linea Guida sull’emorragia Post Partum vengono descritti tre tipi di ritenzione 

placentare, quali sono e come vengono classificati? 

• Cosa si intende per Risk Management? 

• Che cos’è la Carta dei Servizi? 

• Che indicazioni ci può dare la misurazione sinfisi-fondo? 

• Secondo l’OMS quando definiamo una nascita normale? 

• Quali sono le cause più comuni delle situazioni anomale? 

• Cosa si intende per indici fetali o indici di presentazione? Quali sono nelle presentazioni 

cefaliche? 

• Definizione di travaglio e periodo dilatante 

• Quali sono le caratteristiche delle contrazioni uterine 

• Che cos'è la linea di allerta ? 

• Quali Sono i fattori che possono influire su un prolungamento dei tempi del periodo espulsivo? 

• Nel caso di rallentamento della velocità  di dilatazione cosa può fare l'ostetrica? 

• Perchè è importante il movimento libero in travaglio di parto? 

• Quali sono e come si definiscono i segni della gravidanza? 

• Definizione dell’emorragia del post-partum secondaria 

• Qual è il trattamento dell’atonia uterina suggerito dalle LG EPP? 

• Cos’è il Test di Guthrie ? 



   

  

 

• Cosa s’intende per ITTERO FISIOLOGICO NEONATALE ? 

• Elenca alcuni  dei fattori di rischio per la sepsi durante travaglio/parto e puerperio? 

• Come possono essere attuate le Compressioni toraciche nel neonato 

• Indicazioni al parto operativo vaginale e quali azioni possono ridurre il ricorso al parto operativo 

• Diagnosi del distacco di placenta 

• Cosa si intende col termine puerperio? 

• Quali sono i fattori di rischio ostetrici per le disfunzioni del pavimento pelvico? 

• Ruolo dell’ostetrica nell’aiutare la donna durante il periodo della menopausa 

• Cosa sono gli ECM ? 

• Ruolo dell’ostetrica all’interno di un consultorio familiare 

• Che ormoni sono coinvolti nel ciclo mestruale 

• Come possiamo classificare le gravidanze a seconda dell’identificazione del rischio ostetrico? 

• Cosa s’intende per colpoperineotomia? 

• Cosa determina nella gravida l’iperemesi gravidica? 

• Che cos’è la check list per la sicurezza in sala operatoria ? 

• Quali sono i fattori prognostici favorevoli per il successo dell’induzione secondo la letteratura? 

• Cosa s’intende per studio clinico controllato randomizzato? 

• Che cos’è un’istruzione operativa? 

• Descriva il candidato le tecniche di estrazione del latte materno? 

• Quali sono i benefici dell’allattamento al seno per il neonato 

• Quali strategie si possono utilizzare per stimolare la produzione del latte materno in caso di 
separazione madre-neonato? 

• Preparazione della paziente all’intervento chirurgico in ostetricia e ginecologia 

• Cosa s’intende per Centri Hub ? 

• Cosa deve includere il test di screening delle aneuploidie offerto nel primo trimestre e quando? 

• Da che cosa è causata la Listeriosi, che sintomi può dare e quali sono le maggiori fonti di 
infezione 
 

IX giorno 15/02/2022 

• Scopo dell’ecografia eseguita nel primo trimestre di gravidanza. 

• Perchè è bene eseguire il test della toxoplasmosi in gravidanza? 

• Come si effettua la diagnosi di infezione da Citomegalovirus nel feto  e quali sono i trattamenti  in 
età prenatale? 

• Quali aspetti vanno considerati per la decisione della modalità del parto di una donna HIV 
positiva? 

• Quando  è indicata la terapia antibiotica intrapartum per la prevenzione dell’infezione neonatale 
precoce? 

• Secondo la linea guida sulla Gravidanza Fisiologica che informazioni dobbiamo dare alla donna  
in caso di nausea e vomito in gravidanza ? 

• Cosa può determinare sul feto l’alloimmunizzazione ? 

• Cos’è il Test combinato e in cosa consiste? 

• Qual è l’indagine che con certezza ti consente di diagnosticare un feto affetto da Sindrome di 
Down? 

• Qual’è il ruolo dell’Ostetrica nell’ambulatorio  di diagnosi invasiva? 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza fisiologica, aggiornamento 2011, quali sono i  fattori di 

rischio da indagare per la pre-eclampsia ? 

• Secondo la Linea Guida sull’emorragia Post Partum in caso di placenta ritenuta quali sono le 
modalità assistenziali raccomandate? 

• Qual è la definizione di rischio clinico? 

• Cos’è il codice deontologico professionale? 



   

  

 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011, cosa s’intende per 
gravidanza protratta e quali sono le indicazioni in questo caso? 

• Quali sono i Fattori Intrinseci del parto? 

• Cosa si intende per atteggiamento fetale? 

• I principali fattori in grado di condizionare la posizione fetale in utero 

• Qual è il primo stadio del travaglio: breve descrizione 

• Cosa si intende per tono basale e intensità quando si parla di contrazioni uterine? 

• Che cos'è la linea di azione? 

• Quali sono i segni clinici di inizio di fase attiva del periodo espulsivo? 

• Caratteristiche del dolore del parto e fattori che condizionano la percezione del dolore 

• Quali sono gli effetti benefici del movimento sul benessere fetale? 

• Cosa s’intende e quali sono i segni di presunzione della gravidanza? 

• Classificazione dell’emorragia primaria del post partum secondo le indicazioni della Royal 
College Obstetrcians e Gynaecologists. 

• Cosa si intende per uterotonico? Esponga qualche esempio 

• Come si esegue il Test di Guthrie ? 

• Quali indicazioni può dare l’ostetrica alla mamma per la prevenzione dell’ittero neonatale 

• Cos’è il bundle Sepsis Six? 

• Cosa s’intende per rivolgimento per manovre esterne e quali sono le complicanze più frequenti ? 

• Che cos'è la ventosa ostetrica? 

• Conduzione clinica del distacco di placenta 

• Qual’è il ruolo dell’ostetrica nel puerperio 

• Quali segnali possono indicare debolezza del pavimento pelvico? 

• Come si esegue il PAP-TEST ? 

• Che cos’ è il Co. Ge.A.P.S. ? 

• Qual’è il  Ruolo dell’ostetrica nel centro di procreazione assistita. 

• Cosa s’intende con la parola Counselling? 

• Quando occorre identificare il rischio ostetrico di una gravidanza ? E questo cosa comporta ? 

• Episiotomia e indicazioni basate sulle evidenze 

• Cosa s’intende per endometriosi ? 

• Quali sono le fasi di controllo previste nella check list per la sicurezza in sala operatoria? 

• Cos’è la “Rottura prematura delle membrane” e quali sono le possibili implicazioni associate? 

• Cos’è il gruppo sperimentale in uno studio di ricerca? Qual è la differenza con il gruppo di 
controllo 

• Qual è la differenza tra procedura e istruzione operativa? 

• Descriva il candidato i tempi di conservazione  del latte materno e la preparazione del latte 
artificiale 

• Quali sono i vantaggi per la mamma che allatta ? 

• Quali sono gli effetti benefici del colostro sulla salute del neonato? 

• Che cos’è l’isteroscopia? 

• Cosa s’intende per Centri Spoke? 

• Cosa sono i consultori familiari? 

• Che differenza c’è fra lo STAM e lo STEN ? 

• Definizione di travaglio e periodo dilatante 

• Secondo la Linea Guida della Gravidanza Fisiologica aggiornamento 2011 nella donna in 
gravidanza  con fenotipo Rh negativo è consigliata l’immunoprofilassi prenatale di routine e nel 
caso a quale epoca di gravidanza e perchè? 

• Cos’è l’Indice di Apgar ? 


