e WA

Il candidato descriva l'intervento del social skills training

Che cosa si intende per Recovery?

Il candidato descriva come si conduce la de- escalation

Come si declinano le fasi del progetto riabilitativo individuale?
Lo strumento V.A.D.O. e il suo utilizzo nell’intervento riabilitativo
Come vengono classificati gli interventi riabilitativi?

Cosa si intende per role play e in quali trattamenti puo essere utilizzato?

il candidato descriva il modello vulnerabilita- stress
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Cosa si intende per REMS?

10. Il candidato descriva l'intervento psicoeducativo famigliare secondo Faloon

11. 1l candidato descriva le tecniche di riabilitazione con pazienti con
decadimento cognitivo

12. Il candidato descriva gli elementi fondamentali del lavoro in equipe

13. Quali possibili interventi riabilitativi rivolti a pazienti in doppia diagnosi ?

14. Il candidato descriva uno strumento a sua scelta per la valutazione del
funzionamento del paziente psichiatrico

15. Caratteristiche di un servizio di salute mentale orientato alla Recovery

16. Che cosa si intende per esposizione graduale e in quali ambiti pud essere
proposto l'intervento stesso.

17. Cosa si intende per token economy e quali sono le indicazioni terapeutiche
nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo

18. Strategie di coping: cosa si intende e perché sono importanti in riabilitazione
psichiatrica

19. Quali sono i possibili obiettivi dell’intervento psicoeducativo famigliare?

20. |l candidato descriva le fasi del problem solving

21. Quali interventi sono indicati nel disturbo Borderline di Personalita ?

22. Quali interventi sono indicati nel trattamento del Disturbo Schizofrenico?



23. 1l candidato descriva un intervento riabilitativo di tipo “espressivo”\&
scelta
24. Il candidato descriva che cosa si intende per sintomi positivi e negativi nel

disturbo schizofrenico

25. Cosa si intende per comportamenti stereotipati? In quali pazienti si possono

riscontare e che atteggiamento tenere?
26. Che cosa si intende per terapia psicologica integrata?
27. Come costruire una bilancia decisionale con il paziente, finalita

28. Le disabilita nel funzionamento sociale e gli interventi evidence based
29. In base a quali criteri si definiscono gli obiettivi di un piano riabilitativo?
30. | disturbi di personalita del cluster B: quali sono e quali caratteristiche

principali hanno?
31. Cosa si intende per esordio psicotico? Quando si verifica generalmente?

32.1 compiti a casa in riabilitazione psichiatrica: cosa sono? Perché si
propongono al paziente?

33. Le caratteristiche del setting di un gruppo terapeutico

34. Gli stili relazionali e le relative modalita di interazione, caratteristiche

35. Elementi fondanti del codice deontologico del tecnico della riabilitazione
psichiatrica

36. La legge 180 e I’'evoluzione dei servizi di salute mentale

37. Disturbo da deficit di attenzione e iperattivita: come riconoscerlo e quali

strategie comportamentali efficaci nel trattamento

38. Significato di risorse, abilita e obiettivi nella progettazione di un intervento

riabilitativo



39. 1l tecnico della riabilitazione psichiatrica: profili professionale

competence

40. Dagli OPG alle REMS: cosa & cambiato nell’approccio e nel trattamento di

pazienti psichiatrici autori di reato

41. L'equipe multidisciplinare e il lavoro nei servizi di salute mentale e il lavoro di
rete
42. Interventi finalizzati all’inserimento in ambito lavorativo

43. Cosa si intende per umore? Quali possono essere i disturbi che lo riguardano?
44. Cosa si intende per autolesionismo? In quali disturbi & comune?

45. Per quali pazienti e indicato un intervento di Sociali Skills Training? Come
coinvolgerli?

46. Che cos’e l'arteterapia? Per quali patologie in particolare & indicata?

47. Cosa si intende con fase di contemplazione? A quale modello teorico fa
riferimento?

48. | luoghi della riabilitazione psichiatrica e le caratteristiche degli interventi in
relazione ad essi

49. Il comportamento aggressivo e violento: il ciclo dell’aggressivita e le tecniche
di descalation

50. Interventi di promozione ed educazione alla salute: destinatari e possibili
tematiche. |

51. Processo di pianificazione di un obiettivo specifico nel percorso terapeutico

riabilitativo

52. Differenza tra disturbi della forma del pensiero e del contenuto del pensiero e

in quali patologie sono piu frequenti

53. Fattori di rischio e fattori protettivi nell’esordio psicotico



