
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Curriculum

Vitae

Cognome e 

Nome 
Indirizzo
Telefono
E-mail 
Nazionalità 
Luogo e data di 

nascita

Esperienze 
Professionali

Dal 2 dicembre
2015

Nanni Rachele Gertrude Maria

18/01/1972

Responsabile Programma di Psicologia AUSL della Romagna
In Staff alla Direzione Sanitaria con funzione di supporto al governano clinico delle 

attività psicologiche, sviluppo di soluzioni organizzative innovative che favoriscano la 

trasversalità e l'integrazione degli interventi assicurando la continuità dei percorsi 
assistenziali, monitoraggio e definizione della distribuzione e del fabbisogno 

professionale, predisposizione ed organizzazione percorsi formativi trasversali di 

rilevanza psicologica.
In qualità di Responsabile del Programma Aziendale di Psicologia compone il Gruppo di 

Coordinamento del Progetto Aziendale Liberiamoci dalia Violenza (LDV) orientato al 

trattamento degli uomini autori di violenza nelle relazioni di coppia.
In particolare in qualità di Responsabile di Programma Aziendale ho preso parte alla 
stesura dei seguenti documenti aziendali e regionali:
PA 109/2017: Accoglienza e presa in carico delle vittime di maltrattamento ed abuso. 
Documento che delinea il percorso di accoglienza, valutazione, refertazione e presa in 

carico delle persone vittime di violenza presso l'AUSL delia Romagna. E' stata curata in 

modo particolare dalla scrivente la stesura del documento allegato "Refertazione 
Psicologica".

PA 149/2018: Presa in carico integrata dei minori in condizioni di rischio, pregiudizio o 
danno. Documento orientato a riordinare l'attività sanitaria psicologica svolta in 

integrazione con i Servizi Sociali titolari del percorso di "Tutela Minori" alla luce dei 
differenti setting organizzativi presenti nelle Aziende confluite nell'AUSL della Romagna. 
A tale documento ha fatto seguito la stesura di "Istruzioni operative localmente 
concordate" con ciascuno degli 8 Servizi Sociali di riferimento.
PA 182/2018: Percorso disordini della sfera emozionale dalla gravidanza al periodo 
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Dal 16 Gennaio
2012

2013-2016

Dal 20 Dicembre
2001 al 31
Dicembre 2011

Da Novembre 
2003 a 

Dicembre 2004

Da Giugno 2000 
a Settembre 
2001

post natale. Delinea il percorso trasmurale (ospedale-territorio) che monitore, 
accompagna e sostiene la donna durante il periodo gravidico e post-natale in relazione 
alla dimensione del disagio psicologico.
DGR n. 159/2019: Percorso Diagnostico terapeutico assistenziale nelle demenze. Il 

Documento Regionale recepisce le Linee di Indirizzo Nazionali e traccia le linee di 
indirizzo sulle quali declinare i PDTA specifici delle singole aziende, improntate a principi 
di continuità assistenziale, integrazione degli interventi, valorizzazione e coinvolgimento 
attivo dei pazienti e delle famiglie nei progetti di vita e di cura.
Psicologo Dirigente AUSL di Ravenna, AUSL della Romagna a partire dal 01/01/2014
In servizio a tempo pieno presso U.O.C. di Cure Primarie per attività di Valutazione 
Neuropsicologica di II livello presso Centro Disturbi Cognitivi e Demenza (CDCD), 
supporto e consulenza alle famiglie di pazienti anziani e disabili, impostazione e 

supervisione programmi di riattivazione cognitiva in collaborazione con i Comuni e le 
Associazioni coinvolte.
Consulente Tecnico per il Tribunale di Ravenna
nell'ambito civilistico concernente; consulente ausiliario in ambito penale.
AUSL di Ravenna - Incarico libero professionale (20 ore fino al 31/12/2004, 35 ore fino 
al 31/12/2015,38 ore fino al 31/12/2011)
Prestazioni di consulenza concernente l'espletamento di attività psicologica rivolta a 

soggetti affetti da deterioramento cognitivo ed ai loro familiari, attività di valutazione 
neuropsicologica, impostazione, supervisione e conduzione di interventi riabilitativi di 
stimolazione cognitiva, psicoeducazione e consulenza alle famiglie ed agli operatori dei 
Servizi, organizzazione e conduzione di eventi formativi e divulgativi.
AUSL di Cesena - Incarico co.co.co in qualità di Psicoioga
U. O. di Neuropsichiatria Infantile per un totale di 205 ore complessive. Attività di 

somministrazione questionari clinici, raccolta dati, interviste per il progetto "Mamme 
Insieme, valutazione di efficacia di interventi a sostegno della maternità in situazioni di 

rischio".
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bologna - Incarico raccolta dati 
per attività di ricerca tramite colloqui clinici, somministrazione di questionari ed 
interviste semi-strutturate a scopo di ricerca all'interno di un progetto cofinanziato dal 
Ministero dell'università e Ricerca Scientifica per la valutazione della trasmissione 
intergenerazionale degli stili di attaccamento (con utilizzo di Adult Attachment Interviw, 
Care Index, Strange Situation).

Istruzione e
Formazione

2017 Certificato di Formazione Manageriale, per Direttore responsabile di struttura 
complessa, rilasciato il 25/09/2017, AUSL della Romagna e Regione Emilia Romagna.
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2016

2003

2000

1998

Formazione
Continua

2019

2019

2018

2018

2017

2017
2017

2017

2015

2015

2015

2014

2014

2013

Master Universitario si secondo livello: Funzioni direttive e gestione dei servizi 
sanitari, Università di Bologna, Direttore Dott.ssa Maria Pia Fantini, 60 crediti. 
Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (orientamento cognitivo 
costruttivista), Università degli Studi di Siena; Direttore Prof. Mario Antonio Reda. 

Iscrizione all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia Romagna, numero 
progressivo 2353 a decorrere dal 13/04/2000.
Laurea in Psicologia - Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità; Università degli 
Studi di Urbino. Tesi di Laurea in Psicologia Clinica: Adult Attachement Interview. 
Riflessioni sui sistemi teorici e le procedure di valutazione; discussa con il Prof. Furio 

Lambruschi.

"Let's taòk about il" Advancing intervention on sexual violence in perpetrators work, 
Annual Conference dell'European Network Work with Perpetrators (WWP), 23-25 
ottobre, Heraklion, Greece.
Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali per le Demenze, 14-18 gennaio 2019, 
Istituto superiore di sanità, Resp. Scientifico Dott. Nicola Vanacore. Roma, 34,9 crediti.
Strumenti e strategie di Clinical Governante, 3-5 ottobre 2018, Gimbe, evidence for 
health, 36,8 crediti.
Approfondimento dell'utilizzo clinico qualitativo e quantitativo della WAIS IV, AUSL 

della Romagna, 29-30 marzo 2018 (20,8 crediti).
Psicopatologie in ambito psichiatrico alla luce del DSM V, AUSL della Romagna 16 ore, 
(16 crediti).
Approccio Interculturale alai salute Mentale, AUSL della Romagna, 16 ore (16 crediti). 
Psychological First Aid, AUSL della Romagna, 12 ore (12 crediti).
Nuovi LEA ed i percorsi di cura psicologica, AUSL della Romagna, 4 ore (4 crediti). 
Seminario si aggiornamento: "La valutazione del danno psichico", Giunti O.S., 
06/11/2015, Firenze.
Corso per Neuropsicologi: "La neuropsicologa del lobo frontale" Firenze, Congresso 
Nazionale di Psicogeriatria, 16-18/04/2015, Firenze.
Corso di formazione di Neuropsicologa Forense (SINP) Centro Universitario di Bertinoro 

22-24/10/2015 (16 crediti).
Corso di formazione di Neuropsicologa Forense (SINP) Centro Universitario di Bertinoro 
6-7/11/2014 (16 crediti).
Esperienze di Cure Primarie: l'innovazione 2.0 nell'assistenza territoriale FASE I e FASE 
II, RER, 31/03/2014 e 01/04/2014 (7 crediti)
Corso di 2° livello "La terapia occupazionale per gli anziani con demenza", Università 
degli Studi di Modena e Reggio Emilia, 24 ore.
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2013

2012

2012

2008

2008

2008

2008

2007

2007

2007

2007

Esperienze
Didattiche

2017-2019

2017
2017

2015

Corso "La riabilitazione neuropsicologica dei deficit cognitivi e comportamentali 
conseguenti a lesione frontale: Un approccio integrato", Università degli Studi di 

Bologna, 10/05/2013.
"Incontri clinico-neuroradiologici", AUSL di Ravenna, 26/09/2012 (5 crediti).
"Medicina di Genere: perché la differenza non diventi disuguaglianza", AUSL di Ravenna 
10/09/2012 (4 crediti)
"Esiti di eventi Traumatici, Neuropsicologia e i Test in Italia", Laboratorio di 

neuropsicologia Clinica AUSL di Reggio Emilia, Associazione Italiana Dislessia, 

responsabile scientifico Dr. Enrico Ghidoni, 24-25 Ottobre 2008 (16 ore, 11 crediti).
"Workshop Eye Movemente Desensitization and Reprocessing (EMDR)" Parte I, 
organizzato dalla C.R.S.P., responsabile scientifico Dr Carmen Isabel Fernandez Reveles, 
25-27 luglio, Lecce (27 ore, 17 crediti).
"La Valutazione Neuropsicologica", Laboratorio di Neuropsicologia Clinica AUSL di 
Reggio Emilia, Associazione Italiana Dislessia, responsabile scientifico Dr. Enrico 
Ghidoni, 11-12 aprile (16 ore, 12 crediti).

"Memory and Amnesia", Dipartimento di Scienze Neurologiche, Università di Bologna, 
responsabile scientifico Prof. Roberto Galassi, 4-5 aprile (12 ore, 7 crediti).
"Minfulness Based Cognitive Therapy per la Prevenzione delle Ricadute Depressive", 
Istituto di Scienze Cognitive, 29 Agosto-2 Settembre, Grosseto, responsabile scientifico 
Dr. Alessandro Carmelita, con la partecipazione del Prof. Zindel Segai (40 ore, 39 

crediti).
"Epidemiologia delle demenze: processi diagnostici e terapeutici", Istituto Superiore di 
Sanità, 19-23 Novembre, Roma, responsabile scientifico Dr. Nicola Vanacore (32 ore, 
29 crediti).

"1 disturbi dell'Ansia Sociale: dal modello teorico alla pratica clinica", Associazione 
Italiana Disturbi dell'Ansia Sociale, 12-13 Ottobre, Rimini, responsabile scientifico Dr. 

Michele Procacci (12 ore, 8 crediti).

"La complessità clinica dei disturbi di personalità", Istituto di Psicologia e Psicoterapia 
Comportamentale e Cognitiva, Gennaio-Marzo, Firenze, responsabile scientifico Dr. 
Gabriele Medi (48 ore).

Coordinamento, organizzazione e realizzazione del Piano Formativo Aziendale per gli 
psicologi, nell'ambito del mandato del Programma di Psicologia.
Liberi dalla Violenza, AUSL della Romagna, (4/12/2017 (4 crediti).
Giornata Mondiale dedicata all'Alzheimer - Modelli di intervento integrati, 23/09/2017 

(1,2 crediti).
La Valutazione Neuropsicologica in Psichiatria, richiesto dal DSMPD dell'AUSL della
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Romagna corso di formazione dal 12/02/2015 al 09/2015, 16 ore di lezione.

2013 La Valutazione Neuropsicologica quando serve al paziente, Neurologia, AUSL della
Romagna, giornata di aggiornamento interna 15/01/2013, 6 ore Ravenna.

Dal 2006 al 2011 Università degli Studi di Ferrara - Professore a Contratto di Psicologia Clinica presso il 

Corso di Laurea in Fisioterapia, Facoltà di Medicina, sede di Faenza per ore 18 di 

lezione presso il 1 anno di corso.
2006 Incarico di docenza per l'insegnamento di Rapporto medico-paziente (12 ore), presso 

il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'università di Modena e Reggio Emilia, 
attribuito con delibera del Consiglio di Facoltà del 20 settembre 2006..

2006 Progettazione e docenze del corso La Stimolazione Cognitivo Sensoriale dell'anziano 
affetto da Demenza (20 ore), rivolto ad operatori residenziali e semiresidenziali, AUSL di 

Ravenna.

Comunicazioni a

Seminari e corsi

2018 Gli interventi psicosociali: un gioco di squadra, Convegno AUSL della Romagna: Piano 
Regionale Demenze: stato dell'arte e prospettive, Cervia 24 ottobre 2018.

2017 Un modello di intervento integrato nella presa in carico di pazienti con demenza: la 

riattivazione cognitivo-relazionale, Convegno AUSL della Romagna Modelli di intervento 

integrati alla luce del nuovo progetto regionale demenze, Ravenna 23 settembre 2017.

2008-2013 Organizzazione e conduzione di Cicli di Seminari per l'Associazione di Psicologia e 

Psicoterapia Cognitiva Kairos, Neuroscienze emozioni e comportamento promossi 
dall'istituzione culturale Casa Matha e dalla sezione di Fidapa Ravenna.

2007 "Il paziente disorientato, approccio psicologico, relazionale e terapeutico", 
partecipazione, in qualità di relatore, organizzato dall'AUSL di Ravenna, coordinatrice 

Fiorella Bacchilega, 9 e 28 novembre.
2007 "Il trattamento di riattivazione cognitiva dei soggetti con MCI", all'interno del Convegno 

La stimolazione cognitiva per il benessere dell'anziano sano e affetto da demenza, 

Azienda Usi di Ravenna, 30 Ottobre 2007.

2006 "Memory Training: effetti sulla funzionalità cognitiva di anziani sani" intervento presso 
il 1° Convegno Nazionale di Psicologia dell'invecchiamento, Facoltà di Psicologia, 

Università degli Studi di Padova, 14-15 Ottobre 2006.

2006 "Mild cognitive impairment - amnesie type: delving deeper into thè characterization of 
a cognitive profile" sessione di comunicazioni in parallelo al congresso 4th Bologna 
International Meeting: Affective, Behavioural and Cognitive Disorders in thè Elderly, 

Bologna, 15-17 Giugno 2006.

2006 Intervento alla giornata di studi Stare bene, sentirsi malati, essere malati, pensare 
all'invecchiamento in una prospettiva integrata, AUSL di Ravenna, Lugo 4 maggio 2006.

2005 "Dagli Ambulatori per le Demenze ai Centri per le Demenze: nuove prospettive nei
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percorsi della rete per anziani in Emilia-Romagna", partecipazione in qualità di relatore, 
organizzato dall'AUSL di Reggio Emilia, responsabile organizzativo Dr. Corrado Ruozzi, 
25/11/2005 (8 crediti).

Deterioramento cognitivo: la famiglia", all'interno del Convegno Deterioramento 
cognitivo, fra cura e tutela, Lions International, Fidapa, Associazione di Bioetica, 
Consorzio ai Servizi Sociali, Ravenna, 18 Marzo 2005.

Pubblicazioni
2018 Primo soccorso psicologico: manuale per operatori sul campo, contributo alla cura e 

traduzione italiana per le Linee editoriali AUSL della Romagna, Pubblicato da 

Organizzazione Mondiale della Sanità (2011).
2017 La stimolazione cognitiva per il benessere della persona con demenza. Linee di 

intervento. Il edizione aggiornata. Nanni R. (a cura di). In corso di pubblicazione, AUSL 
della Romagna.

2015 Oltre gli anticolinesterasici: effetti a lungo termine di un programma strutturato di 
stimolazione cognitiva in una popolazione ambulatoriale con malattia d Alzheimer, 
Margiotta A., Nanni R. Macello M, Piolanti P, Dal Monte A, Soglia T., Congresso 
Nazionale, Associazione Italiana Psicogeriatria, Firenze

2014 Il Registro Demenze della provincia di Ravenna: Intercettazione del bisogno e utilizzo 
delle risorse assistenziali. Contributo con autori vari, 59° Congresso Nazionale, società 
Italiana di Gerontologia e Geriatria, Bologna novembre 2014.

2010 Un Percorso di Ginnastica Mentale, Claudio Nanni Editore, Ravenna, 2010

2007 La Palestra della Mente, un centro di riattivazione cognitiva e relazionale rivolto a 
persone affette da demenza lieve e moderata, Dal Monte A., Nanni R., Casadei V., 
Guerrini C., Lolli V. (Abstract) In Riassunti (a cura di Ruggeri P. e Spila Alegiani S.). 
Convegno "Il contributo delle Unità di Valutazione Alzheimer nell'assistenza dei pazienti 

con demenza, 19 Ottobre 2007, Istituto Superiore di Sanità, Roma.

2007 Percorso di stimolazione cognitiva rivolta a soggetti affetti da Mild Cognitive 
Impairment Dal Monte A., Nanni R., Casadei V., Guerrini C., Lolli V. (Abstract). In 

Riassunti (a cura di Ruggeri P. e Spila Alegiani S.). Convegno "Il contributo delle Unità di 

Valutazione Alzheimer nell'assistenza dei pazienti con demenza, 19 Ottobre 2007, 

Istituto Superiore di Sanità, Roma.

2007 Mamme insieme, un progetto di sostegno alla maternità, sugli Atti del Convegno 
"Mamma Mia" organizzato dall'Assessorato alle Pari Opportunità del Comune di 

Ravenna 11 maggio 2007

2007 La stimolazione cognitiva per il benessere della persona con demenza. Linee di 
intervento. Nanni R. (a cura di). In Argomenti, pubblicato a cura dell'Azienda Usi di 

Ravenna, n.9.

2006 Le relazioni di attaccamento nel ciclo di vita, Claudio Nanni Editore, Ravenna 2006.
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2005 Progetto di valutazione sistematica degli interventi di stimolazione cognitiva rivolti
alla popolazione anziana con l'uso di Epi Info, Rachele Nanni, Pasquale Falasca, Simona 
Balducci in Atti del 29° convegno annuale di Epidemiologia, 7-9 settembre 2005.

2005 Studio applicativo di un percorso di ginnastica mentale rivolto ad anziani privi di
deterioramento cognitivo, Rachele Nanni, Valentina Casadei, Valentina Belli, in Ciclo di 
Vita e Disabilità/Life Span and Disability, diretto dai Dr. Santo Di Nuovo e Dr. Giorgio 
Tampieri, ed. Oasi, Troina (EN), luglio-dicembre 2005.

2005 Memory Training, un percorso di ginnastica mentale, Rachele Nanni, Simona Balducci,
Valentina Casadei, in Materiali, pubblicato a cura dell'Azienda Usi di Ravenna

2005 Le competenze e le unzioni dello psicologo nell'ambito degli interventi alle persone
affette da demenza e ai loro famigliari, Regione ER, Direzione generale sanità e 

politiche sociali, contributo con autori vari, 2005.

2005 Supporto precoce ai neogenitori. E' necessario? Serve?, con autori vari, ricerca
pubblicata su Medico Bambino, novembre 2005.

2004 Uno sguardo costruttivista alla psicoterapia con il paziente anziano, Rachele Nanni, in

Psicoterapia, diretta dal Prof. Marco Casonato, ed Quattro Venti, Urbino, anno 10 n. 29, 

pag. 33-43, 2004.
2004 Psicoterapia in età avanzata. L'utilizzo terapeutico della narrazione autobiografica,

Mario Antonio Reda e Rachele Nanni, in Quaderni di terapia Cognitiva, diretta dal Prof. 
Giorgio Rezzonico, ed. S.I.T.C.C., Torino, 14 voi. 7 nol, pag. 86-110, 2004.

Lingue straniere
Buona conoscenza dell'inglese parlato e scritto, come comprovato dalle seguenti 

attestazioni:
1996 First Certificate in English, University College Cork (Ireland).

1997 Toefl, Università di Urbino.

La sottoscritta autorizza al trattamento dei propri dati personali secondo le modalità e le finalità previste 

dall'art. 7 D.Lgs. n. 196/03.

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere richiamate dall'art. 76 D.P.R. 445 
del 28/12/2000, nonché della decadenza dai benefici eventualmente conseguiti sulla base della 
dichiarazione non veritiera, ai sensi dell'art. 75 del medesimo D.P.R. 445/2000 dichiaro che le informazioni 

sopra riportate corrispondono al vero.

Data:
06/12/2019
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