
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curriculum Vìtae Gabriella Gallo

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTORIETÀ 

(Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

La sottoscritta Gabriella Gallo, consapevole delle

sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 

del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000

DICHIARA

che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto secondo il formato Europass, corrispondono 
a verità

INFORMAZIONI PERSONALI GABRIELLA GALLO

Sede di lavoro:
Direzione DSM-DP Azienda USL di Bologna,
Viale Pepoli, 5 - Bologna

Sesso: F | Data di nascita: 1609/1964 |

POSIZIONE RICOPERTA Dirigente psicologo - psicoterapeuta con Incarico di Alta Specializzazione, DSM-DP
Azienda USL di Bologna, di ruolo a tempo indeterminato dal 16.08.1999

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Settembre 2019

Partecipazione al gruppo tecnico per l'organizzazione della U.O.C. di Psicologia
Territoriale
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Curriculum Vitae Gabriella Gallo

Da Dicembre 2018 Conferma dell'incarico di Alta Specializzazione (prot. 37249 del 22.03.2019) 
denominato: Coordinamento delle Attività di Gruppo nei Servizi della Psichiatria 
Adulti e delle attività con le Associazioni dei Familiari e degli Utenti, nell'ambito del 
Dipartimento Salute Mentale - Dipendenze Patologiche, a decorrere dal* 1.12.2018, 
per tre anni.
Direzione del DSM-DP dell'Azienda USL di Bologna

Dal 2015 Conferma Incarico di Alta Specializzazione (triennio 2015 -2018) denominato: Gruppi in 
SPDC e Residenze e poi rinominato
Direzione del DSM-DP Azienda USL di Bologna

Referente del Programma Prisma: coprogettazione di sussidiarietà con Associazioni 
della Salute Mentale e coordinamento dei referenti prisma (operatori del DSM-DP). 
Referente del CUFO (Comitato Utenti, Familiari e Operatori) del DSM-DP, AUSL di 
Bologna e partecipazione alla stesura del Regolamento Prisma
Direzione del DSM-DP Azienda USL di Bologna

Da Dicembre 2012 Assegnazione Incarico di Alta Specializzazione (triennio 2012 - 2015) denominato: Gruppi in 
SPDC e Residenze, di fascia intermedia
Psichiatria Adulti U.O. SPDC san Giovanni in Persiceto

Eletta consigliera all'ordine dell'Emilia Romagna nel mandato 2012-2015

Da Giugno a 
Settembre 2012

Partecipazione in qualità di membro della Commissione per l'Esame di Stato per 
Psicologo, 1 sessione 2012, Parma

Maggio 2012 Partecipazione alle attività di emergenza in seguito al sisma di Crevalcore, provincia 
di Bologna e intervento di comunità con gruppi di sostegno alla popolazione di 
Crevalcore in rete con l'Ente Locale

Dal 1999 al 2012 Coordinamento del Progetto Arte e Salute (abilitazione e formazione alle attività teatrali e di 
comunicazione radiofonica, per utenti con gravi patologie psichiatriche in carico ai CSM) 
teatro di prosa, teatro ragazzi, burattini e psicoradio), DSM-DP Azienda USL di Bologna

Dal 1999 al 2012 Conduzione di gruppi con utenti di tutte le attività abilitative al teatro (teatro di prosa, 
teatro ragazzi e burattini) e Psicoradio del Progetto Arte e Salute, DSM-DP AUSL di Bologna

Dal 1999 a tutt'oggi Conduzione di gruppi di discussione con utenti in fase acuta in regime di ricovero, presso 
SPDC di San Giovanni in Persiceto, DSM-DP AUSL di Bologna (contratto di ruolo)

Da 1996 al 1999 Contratto libero-professionale dal 19 Agosto 1996 al 27 Luglio 1999 presso AUSL di Bologna 
(ex DSM Bologna Nord) per conduzione di gruppi di discussione con utenti in fase acuta in 
regime di ricovero, presso SPDC di San Giovanni in Persiceto

Da 1990 a 1996 Lavoro in qualità di Infermiera Professionale presso diverse strutture e di Educatore 
Professionale presso diverse cooperative sociali

Da 1983 a 1988 Lavoro in qualità di Infermiera Professionale, reparto di degenza e sala operatoria di Maxillo 
Facciale e Chirurgia Plastica, Ospedale Rizzoli di Bologna
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Curriculum Vitae Gabriella Gallo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE JB

Luglio 1998 Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica con lode 
Dipartimento di Psicologia
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Bologna

Da 1995 a 1998 Tirocinio obbligatorio per scuola di specializzazione in Psicologia Clinica presso 
il Servizio di Aiuto Psicologico agli studenti universitari (SAPS), Dipartimento di 
Psicologia, Bologna e presso il Centro di Salute Mentale di Budrio, DSM-DP 
AUSL di Bologna

Da Aprile 1996 Iscrizione all'ordine Psicologi Emilia Romagna (N. 1705 Sez. A)

Novembre 1995 Esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 
Università di Torino

Da 1994 a 1995 Tirocinio obbligatorio per l'abilitazione della professione di Psicologo presso 
Centro di Salute Mentale di Budrio, DSM-DP dell'AUSL di Bologna

Luglio 1994 Laurea in Psicologia 
Università degli Sudi di Padova

Da 1992 a 1994 Frequenza volontaria pre - laurea presso Centro di Salute Mentale di Budrio, 
DSM-DP dell'AUSL di Bologna

Da Luglio 1983 Diploma di Infermiera Professionale
Scuola "Santa Maria della Vita" presso Ospedale Maggiore di Bologna

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE
i 
t PARLATO

| PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto ì Lettura ; Interazione | Produzione orale
|

Inglese C1 B1 C1 C1 B1

Spagnolo C1 B2 C1 C1 B1
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Curriculum Vitae Gabriella Gallo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e 
gestionali

Competenze professionali

Possiedo buone competenze comunicative implementate durante la mia esperienza di 
coordinamento delle attività di gruppo e di coordinamento dei referenti del Programma 
Prisma (incontri mensili di gruppo con diverse decine di colleghi, tra Psichiatri, Psicologi, 
Infermieri, Educatori Professionali, di tutte le aree dipartimentali), azione organizzata 
all'interno dell'incarico di Alta Specializzazione che mi è stato assegnato

Grazie all'incarico di Alta Specializzazione (dal 111/2012 e rinnovato a tutt'oggi) che mi è 
stato assegnato, ho sviluppato molte competenze organizzative e gestionali, soprattutto 
durante i coordinamenti e nella produzione di azioni formative per i colleghi (Convegno 
"La cultura di gruppo per la Salute Mentale", edizioni nel 2016,2017,2018,2019, aperto a 
tutti i colleghi del DSM-DP, sia per operatori della Dirigenza che del DATeR e per tutte le 
aree dipartimentali PA, NPIA, SerDP).
E' stato anche prodotto un catalogo con tutte le offerte di gruppo del DSM-DP in tutte le 
sue Aree. Inoltre ho sviluppato tali competenze anche nella gestione del Programma 
Prisma, nell'ambito della coprogettazione tra Associazioni del CUFO (Comitato Utenti 
Familiari e Operatori) e operatori del DSM-DP AUSL di Bologna (Referenti Prisma per 
Progetto e per Unità Operativa Territoriale).

• Coordinamento attività di gruppo nell'ambito dell'incarico di Alta Specializzazione
• Coordinamento referenti prisma all'interno del programma Prisma
• Lavoro di rete e coprogettazione con le Associazioni di Familiari e Utenti del CUFO 

(Comitato Utenti Operatori) nel DSM-DP dell'Azienda USL di Bologna;
• Conduzione di gruppi ;
• Continuativa formazione ai colleghi sia all'interno dei reparti di degenza (SPDC) 

che sul territorio (Progetto Arte e Salute Mentale) sull'utilizzo del gruppo con 
pazienti sofferenti di gravi patologie psichiatriche sia in fase acuta che per la 
realizzazione di progetti riabilitativi. La formazione si è svolta sia "on work" 
(partecipazione diretta al gruppo da parte dell'operatore) che attraverso l'attività 
didattica (formazione interna al SPDC del DSM Azienda USL di Bologna, realizzata 
dai dirigenti strutturati);

• Continuativa attività di tutoraggio a tirocinanti psicologi (tirocinio obbligatorio 
professionalizzante post-laurea) attraverso l'osservazione della tecnica di 
conduzione di gruppo con pazienti ricoverati in reparti di degenza psichiatrica.

• Attività di tutoraggio ai tirocinanti psicologi specializzandi volte alla trasmissione 
delle competenze di conduzione di gruppi con pazienti ricoverati in reparti di 
degenza psichiatrica, fino ad una acquisizione di autonomia nella conduzione 
diretta di un gruppo con pazienti in fase acuta, in regime di ricovero;

• 5 Giugno 2019: organizzazione dell'evento formativo "La cultura di gruppo per la 
Salute Mentale: i gruppi nella NPIA e SERDP" in qualità di Responsabile 
Scientifico, insieme ai colleghi della NPIA e del SERDP (Mancaruso e Giura), 
inserito nel PAF 2019;

• 26 Settembre 2018: organizzazione dell'evento formativo "La cultura di gruppo 
per la Salute Mentale: quali gruppi oggi" in qualità di docente e di Responsabile 
Scientifico, inserito nel PAF 2018;

• 30 Maggio 2018: "Presa in carico e percorsi di cura del paziente con disturbo di 
personalità", in qualità di docente;
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Curriculum Vitae Gabriella Gallo

• 12 e 13 Aprile 2018: organizzazione e coordinamento della parte prima, seconda 
sessione, dell'evento: I NOSTRI PROSSIMI QUARANTANNI -1 Servizi di salute 
mentale che vogliamo per Bologna, Spazio Battirame, Cooperativa Età Beta, con la 
Direzione del DSM-DP dell'Azienda USL di Bologna;

• Dal 16 Aprile al 17 dicembre 2018: organizzazione dell'evento formativo 
"Intervisione per lo sviluppo della cultura di gruppo nella salute mentale", in 
qualità di docente e Responsabile Scientifico, inserito nel PAF 2018;

• 8 Novembre 2017: organizzazione dell'evento formativo "La cultura di gruppo per 
la Salute Mentale: dalla prassi attuale a possibili scenari futuri" in qualità di 
docente e di Responsabile Scientifico, inserito nel PAF 2018;

• Dal 5 Maggio all'll Dicembre 2017: organizzazione dell'evento formativo 
"Intervisione per lo sviluppo della cultura di gruppo nella salute mentale", in 
qualità di docente e Responsabile Scientifico, inserito nel PAF 2017;

• 13 e 14 Dicembre 2016: organizzazione dell'evento formativo "Perche1 fare 
gruppo in psichiatria? La cultura di gruppo per la salute mentale: dalla prassi 
attuale a possibili scenari futuri", in qualità di docente e Responsabile Scientifico, 
inserito nel PAF 2016;

Corsi e Seminari • Partecipazione in qualità di cor-relatore al Convegno Nazionale UNASAM, 
Bologna, settembre 1998 (presentazione progetto "Arte e Salute Mentale");

• Partecipazione alla formazione "Festival des Artes", Lisbona, Ottobre 2002;
• Partecipazione in qualità di relatore alla formazione "Teatro e trasformazione: 

teatro nella relazione d'aiuto", Bagni di Lucca, Ottobre 2002;
• Partecipazione alla formazione "Teatro di interazione sociale", TIS Festival, Ottobre 

2003;
• Partecipazione in qualità di relatore al VII Convegno Nazionale Società Italiana 

Riabilitazione Psicosociale, Fiuggi, novembre 2002;
• Partecipazione alla formazione "Teatro di interazione sociale", TIS Festival, 

Bologna, Ottobre 2003
• Partecipazione al VI Convegno Regionale degli SPDC dell'Emilia Romagna 

"Appropriatezza e SPDC", Ravenna, 11 Dicembre 2003,
• Partecipazione convegno UNASAM, Roma, 2004;
• Partecipazione all'iniziativa formativa "Il ricovero in psichiatria: il Progetto 

Nazionale "Progres-Acuti", Azienda USL di Bologna, 25 e 26 Novembre 2004
• Partecipazione in qualità di co-relatore al Convegno Internazionale "Belanced 

Care, Innovative perspectives on psychiatric rehabilitation", Geel (Belgio), maggio 
2005;

• Presentazione di poster e abstract sul progetto "Arte e Salute" alla "IX Conferenza 
nazionale degli ospedali per la promozione della salute- rete HPH", Courmayeur 
(Azienda USL Valle D'Aosta), settembre 2005 (assegnazione del 1° premio al 
poster);

• Partecipazione in qualità di docente al Seminario di Psichiatria, Facoltà di 
Psicologia, Prof. Rossi Monti, Università di Urbino (Maggio 2005);

• Partecipazione all'attività di formazione "Percorsi terapeutici e processi 
trasformativi. L'insight nel trattamento delle patologie gravi, organizzato da ATiC, 
Castrocaro Terme, 17 febbraio 2005;

• Partecipazione al Convegno Internazionale sul lavoro di gruppo "Actualidad del 
grupo operativo", Madrid, Spagna, febbraio 2006;

© Unione europea, 2002-2019 | europass.cedefop.europa,eu Pagina 5/9



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

Curriculum Vitae Gabriella Gallo

• Partecipazione al Convegno: "Cultura teatrale e salute mentale", Bologna, 
dicembre 2007;

• Partecipazione alla 2° conferenza regionale salute mentale "La politica di salute 
mentale nel nuovo welfare di comunità", Bologna, 29 e 30 Ottobre 2007;

• Partecipazione in qualità di relatore al corso "Gruppo di Auto-Aiuto" rivolto ai 
familiari dei pazienti seguiti dal CSM di S. Giovanni in Persiceto, sul tema 
"Pregiudizio e Stigma" (ottobre 2009);

• Partecipazione al Convegno "La psicologia nel Servizio Sanitario regionale", 
Bologna, giugno 2010;

• Partecipazione alla giornata di confronto e studio sulla valutazione dell'esito nei 
trattamenti psicologici, Casalecchio di Reno (BO), giugno 2010;

• Partecipazione al Seminario "Origine e sviluppo dei disturbi mentali", Bologna, 
giugno 2010;

• Partecipazione alla giornata di formazione "L'intervento professionale dello 
psicologo nella valutazione dello stress lavoro-correlato", Bologna, Ottobre 2010;

• Partecipazione in qualità di relatore al Convegno "Fra salute mentale e cultura 
teatrale", Ferrara (novembre 2010);

• Partecipazione al corso base "La gestione dello stress e il benessere organizzativo 
con le tecniche olistiche", Idice (Bo), 16-17 Novembre 2010;

• Partecipazione in qualità di relatore all'iniziativa di formazione esterna (Progetto 
Europeo Leonardo - 4T) di livello internazionale, in Turchia (1-5 dicembre 2010), 
Lituania (24-27 Marzo 2011), Grecia (26-29 ottobre 2011), per la costruzione di 
"Linee Guida", al livello europeo, per progetti che usano il teatro in senso 
terapeutico, abilitativo e riabilitativo, con persone disabili;

• Partecipazione in qualità di docente al Progetto di Miglioramento dell'Azienda Usi 
Bologna, DSM-DP, Area CSM: "Misurare la qualità percepita nei CSM da pazienti, 
familiari, professionisti" (Progetto Nazionale CCM, Gennaio 2011- Dicembre 
2013), per la formazione di gruppi di "stakeholders" e focus groups su "Qualità 
Servizio" a Pianura Est, attraverso la conduzione di gruppi con pazienti, familiari e 
professionisti (Maggio 2011);

• Partecipazione al seminario "Il contributo EUGEI alla comprensione degli esordi 
psicotici a Bologna", Aula Magna Ospedale Maggiore di Bologna, 18 maggio 2011;

• Partecipazione al convegno "I bisogni psicologici in Emilia Romagna: linee di 
indirizzo per gli interventi nel SSN", Bologna, 12 maggio 2011;

• Partecipazione in qualità di docente (co-conduzione di gruppi di lavoro) al 
Progetto di Miglioramento dell'Azienda Usi Bologna, DSM-DP, A, DSM-DP, Area 
CSM: "Misurare la qualità percepita nei CSM da pazienti, familiari, professionisti" 
(Progetto Nazionale CCM, Livorno, 9-10 Giugno 2011);

• Partecipazione al 10° Congresso Nazionale SIEP "Come implementare interventi di 
provata efficacia nei dipartimenti di salute mentale", Bologna, 1-2 dicembre 2011;

• Partecipazione alla iniziativa di formazione "Giornata informativa di 
approfondimento operativo in tema di ASO e TSO", San Giovanni in persiceto 
(BO), 29 febbraio 2012;

• Partecipazione al XI Congresso Mondiale WAPR "Cambiare le idee, le pratiche, i 
Servizi", Milano, 10-13 Novembre 2012

• Partecipazione al Seminario di Osvaldo Saidon "Gruppi autogestiti nella clinica", 
Rimini, 28 Settembre 2012;

• Organizzazione e partecipazione al Seminario "Diversi da chi? Riflessioni 
psicologiche e sociali sulle omosessualità e le identità di genere" in qualità di 
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Curriculum Vitae Gabriella Gallo

consigliera dell'ordine degli psicologi dell'Emilia Romagna, Bologna, 23 Giugno 
2012;

• Partecipazione al corso di formazione "La prevenzione dei suicidi: Azioni, 
Raccomandazioni, Esperienze", Bologna, 22 maggio 2013;

• Collaborazione alla progettazione e realizzazione del corso "La relazione che cura" 
- Percorso di sostegno psicologico per Caregivers, in collaborazione con 
l'Associazione Umanamente, Bologna, Marzo-Giugno 2013;

• Partecipazione al Convegno "SPDC porte aperte e no restraint: una realtà 
possibile", Trento, 14-15 Novembre 2013

• Partecipazione al Seminario "The archaeology of mind" di Jaak Pansepp, 
Dipartimento di Psicologia di Bologna, 15 Ottobre 2014;

• Partecipazione al Seminario "Voice dialogue e comunicazione profonda nelle 
famiglie con disagi psichici, organizzato dall'Associazione Cercare Oltre a Bologna il 
17 e 18 Ottobre 2014

• Partecipazione all'evento "La psicologia clinica nel Servizio Sanitario Nazionale: 
vecchie e nuove risposte", Modena, 22 ottobre 2014, nell'ambito del Màt 
(settimana della Salute Mentale) organizzato a Modena dal 18 al 24 Ottobre 
2014;

• Partecipazione a Supervisioni per la gestione di un caso clinico in paziente con 
Disturbo Bipolare con equipe multi professionale organizzato dal DSM-DP Area 
Emergenza Urgenza (SPDC Maggiore), Bologna, 24 Ottobre e 14 Novembre 2014

• Partecipazione all'intervisione organizzata dal DSM-DP Area Emergenza- Urgenza 
presso la sede di Casalecchio (BO), 10 Dicembre 2014;

• Partecipazione all'evento Mental Health Care Services in Bologna, Bologna, 11-12 
Ottobre 2016

• Partecipazione al convegno "Chi non innova perde il proprio passato", Bologna, 
14 e 15 Maggio 2018;

• Partecipazione alle due giornate "Salute Mentale a Bologna - oggi e domani", 
Cineteca di Bologna, 11112 dicembre 2018;

• Organizzazione e partecipazione ai due Seminari "La casa in città" e "Progetto 
40x40" con utenti, familiari e operatori con rappresentanti del CUFO, presso Età 
Beta, Bologna, giugno-luglio 2018

• Partecipazione all'iniziativa "Mappe di fragilità/vulnerabilità per il contrasto delle 
diseguaglianze di salute a Bologna" nell'ambito de "I tre giorni del Welfare", 
Bologna, 1 Marzo 2019

Pubblicazioni
1. Angelo Fioritti, Gabriella Gallo, Alessandra Mancaruso, Grazia Giura (a 

cura di), Gli interventi di gruppo nel Dipartimento di Salute Mentale e 
Dipendenze Patologiche Anno 2020, catalogo delle offerte gruppali nel 
DSM-DP dell'Azienda USL di Bologna, 2019, realizzato con i colleghi del 
gruppo di coordinamento delle attività gruppali;

2. Gabriella Gallo, Ivonne Donegani, Angelo Fioritti, Danila Guidi, Cinzia 
Lenzi, Mario Mazzocchi, Danilo Rasia, Fabrizio Sinibaldi, Le nuove sfide 
della partecipazione a Bologna, Sestante, 03, anno II, 2017, pp. 40-43

3. Ivonne Donegani, Gabriella Gallo, Angela Tornelli, Gruppi nella clinica. La 
scena terapeutica del teatro, Narrare i gruppi, Voi. 11, n.l, Maggio 2016,
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pp. 44-56

4. G. Romagnani, M. Mazzocchi, M.F. Delatour, D. Rasia, G. Gallo, I. 
Donegani, A. Fioritti, La partecipazione e la sussidiarietà per un 
dipartimento orientato alla recovery, Poster presentato a Modena al 12° 
Congresso Nazionale SIEP, 14-16 Aprile 2016 Aprile 2016

5. Gallo G., Boncompagni G., Muratori R., Ferrari G., Nicoli C., Il gruppo di 
discussione come attività di cura all'interno del Servizio Psichiatrico di 
Diagnosi e Cura, Poster presentato a Milano all'll* Congresso 
Mondiale WAPR "Cambiare le idee, le pratiche, i Servizi", 10-13 
Novembre 2012

6. Gallo G., Renda F., La scelta del Teatro come impresa e come mestiere, 
Socialnews, Mensile di Promozione Sociale, Trieste, 2012

7. A. Fioritti, G. Gallo, F. Renda, A.G. Rossi, A. Taormina, Theatre and good 
practices for mental health, in ENCATC Thematic Area, Arts and Health, 
publications of thè Ministry of Education and Culture, Finland 2010 
(Expert Meeting Arts & Health), Paris, 8- 9 Aprii 2010, pp.8-11

8. Gabriella Gallo, Arte e Salute Mentale, numero monografico sulla qualità 
della vita nella disabilità della rivista Dynamic Air, Anno IV, n. 1, Gennaio 
2003, pp. 4-11

9. Gabriella Gallo in Ivonne Donegani, Gabriella Gallo, Filippo Renda (a cura 
di), Tre anni di lavoro: quando un progetto diventa realtà, in Ho sognato 
che vivevo. I Teatri della Salute, Aprile 2002

10. Gabriella Gallo, Un intervento di formazione professionale alle attività 
artistiche: un percorso possibile, in Ruani (a cura di), Utenti, Famiglie e 
Servizi, Franco Angeli, 2001, pp. 226-242

11. Gabriella Gallo in Gabriella Gallo e Filippo Renda (a cura di), Il percorso 
formativo e abilitativo, I Teatri della Salute, Minerva Edizioni, Ottobre 
2000, pp. 11-17

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

:
| Creazione di
i Contenuti
..........................

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi

Livello avanzato Livello avanzato | Uveto |ntermedio Livello Intermedio iLi^iello Intermedio
..ì.....i

■ Conoscenza ed utilizzo dei principali sistemi operativi di elaborazione testi, internet,
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Patente di guida A e B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Bologna,-^Dicembre 2019 Gabriella Gallò-
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