
1) Tra le seguenti malattie è trasmessa per via aerea
a)Epatite B
b)Tetano
c)Meningite

2) L'evento sentinella è
a)Un evento che non dovrebbe verificarsi e che si spera non capiti più senza alcun intervento a
correttivo
b)Un evento che non ha dato problemi
c)Un evento che non dovrebbe verificarsi e che pertanto richiede immediate indagini e
interventi migliorativi

3) Qual è la definizione  di MTA?

a)Malattia trasmissibile con alimenti provocata solamente da batteri
b)Malattia trasmissibile con alimenti provocata solamente da virus
c)Malattia trasmissibile con alimenti provocata virus,  batteri e altre sostanze tossiche

4)Quali dei seguenti Decreti Legislativi disciplina: i congedi, i riposi, i permessi e la tutela
delle lavoratrici connessi alla maternità di figli naturali, adottivi e in affidamento, nonché  il
sostegno economico alla maternità?

a)D. Lgs. 626/94

b)D.Lgs. 231/2001

c)D.Lgs. 151/2001

5) Cosa significa l'acronimo PASSI
a)Percorso Aziende Sanitarie e Scuole in Italia
b)Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia
c)Progressi Attività Socio Sanitarie in Italia

6) il ciclo primario della vaccinazione contro l’epatite B prevede

a)5 dosi
b)7 dosi
c)3dosi

7) Da quale età è raccomandata la prima dose del vaccino anti-morbillo-parotite-rosolia-
varicella

a)Dal 3° mese di vita
b)Dal 6° mese di vita
c)Dal 12° mese di vita
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8) Il tempo che intercorre tra il contatto con un microbo e la comparsa dei primi sintomi
della malattiaviene chiamato:

a)Periodo di remissione
b)Periodo di incubazione
c)Periodo di convalescenza

9) La temperatura ottimale di conservazione della maggior parte dei vaccini è

a)Tra 10 °C e 20 °C
b)Tra 0°C e 6 °C
c)Tra 2 °C e 8 °C

10) I “Livelli Essenziali di Assistenza” (LEA) introdotti con il D.Lgs.502/1992 rappresentano

a)La dotazione organica minima di personale sanitario ai fini dell'accreditamento
b)Trattamenti sanitari ripetuti ed efficaci sulla base della revisione della letteratura scientifica
c) Le prestazioni sanitarie che devono essere garantite a tutti i cittadini da parte del SSN

11) Le vaccinazioni previste come obbligatorie dal Decreto 119 del 2017 sono

a)Rotavirus e Epatite B
b)Vaccino esavalente con Antidifterite-tetano-pertosse-polio-epatite b e
HemophilusInfluenzaeB; Morbillo,parotite, rosolia e varicella
c)BCG; Epatite A

12) La vaccinazione esavalente contiene le componenti

a)Antidifterite-tetano-pertosse-polio-epatite b-haemophilusinfluenzae tipo B
b)Antidifterite-tetano-pertosse-polio haemophilus influenzale tipo B-pneumococco
c)Antidifterite-tetano-pertosse-polio-epatite b-pneumococco

13) Con il concetto di immunoprofilassi attiva si intende
a)La somministrazione di vaccini
b)La somministrazione di immunoglobuline specifiche
c)La somministrazione di antibiotici

14) Quale sede corporea viene utilizzato per le vaccinazioni dei bambini con età inferiore a
12 mesi

a)Quadricipite femorale
b)Deltoide
c)Gluteo



15) La schedula vaccinale per vaccino a/ MPRV prevede
a)1 dose negli adulti
b)1 dose
c)2 dosi

16) Nell'individuazione dei contatti di un caso di Tubercolosi, si procede
a)A caso
b)Per cerchi concentrici
c)Non è importante individuare i contatti

17) In un caso di TBC bacillifera, una persona che ha condiviso regolarmente uno spazio
confinato(Es.:ufficio, palestra, dormitorio, ecc…) è considerato:

a)Contatto occasionale;
b)Contatto stretto;
c)Contatto regolare;

18) Per quale delle seguenti patologie non si dispone di un vaccino?
a)Varicella
b)Malaria
c)Epatite virale A

19 )Quali delle seguenti malattie infettive si trasmette anche in modo verticale
a)Amebiasi
b)Rosolia
c)Polmonite

20)Quale farmaco possiamo utilizzare nell’adulto per la chemioprofilassi dei contatti stretti
nel caso diMalattia Invasiva Meningococcica accertata

a)Rifampicina
b)Ciprofloxacina
c)Entrambe  le precedenti



1) L'igiene è
a)Una branca della medicina che si occupa dell’assistenza alla persone
b)Una scienza che studia solo l'eziologia delle malattie
c)Una disciplina che si occupa della salute; essa ha come obiettivo il mantenimento, il
potenziamento e lapromozione della salute del singolo individuo e della collettività

1)  Significato  di  “Incidenza”

a)Misura della frequenza con cui compaiono nuovi eventi in una popolazione candidata
b)Proporzione di una popolazione affetta da una malattia in un determinato istante
c)Entrambe le risposte precedenti

3) La via di somministrazione per il vaccino a/Epatite A è
a)Intramuscolare
b)Intradermica
c)sottocutanea

4) Quale fra le seguenti malattie NON è infettiva e diffusiva
a)Diabete
b)Influenza
c)Meningite batterica

5) La malaria è una malattia causata da
a)Enterovirus
b)Batteri appartenenti al genere brucella

c)Protozoi parassiti appartenenti al genere plasmodium

6) Gli alimenti più a rischio tossinfezione da salmonella sono
a)Verdure grigliate
b)Piatti a base di uova e carne di pollame
c)Riso bollito

7) La sorveglianza sanitaria dei lavoratori prevista dal Decreto legislativo 81/2008 è
a)A scelta del lavoratore
b)Obbligatoria
c)Facoltativa per le Aziende

8) Con la sigla DPI si intende
a)Un Dispositivo di Protezione Individuale
b)Un Detersivo Potenzialmente Infiammabile
c)Un acronimo di un prodotto chimico

9) La prova PPD TEST secondo mantoux si effettua a livello
a)Intramuscolare
b)Sottocutaneo
c)Intradermico
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10) Con il termine “copertura vaccinale" si intende
a)La proporzione di tutti i soggetti vaccinati sul totale della popolazione residente degli ultimi 5
anni
b)Percentuale di efficacia di un vaccino in un determinato periodo di tempo
c)La proporzione dei soggetti vaccinati sul totale dei soggetti candidati alla vaccinazione

11) L'istituzione del SSN è regolamentata dalla norma
a)229/1999
b)104/1992
c)833/1978

12) Per redigere un Documento di Valutazione dei Rischi  (DVR), al fine di individuare i
rischi e valutare i pericoli che gravano sulla sicurezza interna, è necessario:

a)Analizzare solo la struttura aziendale, luogo di lavoro.

b)Analizzare la struttura aziendale e le attività operative

c)Analizzare solo le attività operative.

13) Per quali tra le seguenti malattie può essere attualmente consigliata la vaccinazione
ad unviaggiatore diretto in India

a)Nessuna vaccinazione
b)Epatite C ed influenza
c)Epatite A e febbre tifoide

14) Quale tra queste malattie si trasmette attraverso il consumo di alimenti contaminati
a)Salmonellosi
b)Epatite B
c)Epatite C

15) Quale delle seguenti malattie non segue la catena di trasmissione oro/fecale
a)Botulismo
b)Infezioni tifo/paratifiche
c)Epatite A

16) Cosa si intende per “Statistica descrittiva”

a)Parte della statistica che da una serie di dati trae da questi ultimi delle informazioni
b)Parte della statistica che, basandosi sullo studio di un campione, trae informazione sui
cambiamenti del campione stesso
c)Nessuna delle precedenti



17) Cosa si intende per Casa della Comunità:

a)Un modello organizzativo per l’assistenza di  prossimità per la popolazione di riferimento,
luogo fisico e di facile individuazione al quale i cittadini possono accedere per bisogni di tipo
sociale.
b)Un modello organizzativo per l’assistenza di  prossimità per la popolazione di riferimento,
luogo fisico e di facile individuazione al quale i cittadini possono accedere per bisogni di
assistenza sanitaria, sociosanitaria e sociale.

c)Un modello organizzativo per l’assistenza di  prossimità per la popolazione di riferimento,
luogo fisico e di facile individuazione al quale i cittadini possono accedere per bisogni di
assistenza sanitaria.

18) Cosa si intende per Focus Group in ambito sanitario:
a)E’ uno strumento di aiuto per la ricerca, ma anche per la pratica clinica, è utilizzato nell’ottica
del miglioramento dei servizi e nella ricerca per fornire un servizio sempre più di qualità e
vicino ai cittadini.

b)E’ una riunione finalizzata a raccogliere informazioni a scopo statistico-epidemiologico.
c)E’ un gruppo di soli professionisti che si incontra periodicamente per pianificare progetti di
Promozione alla salute.

         19) Cosa prevede la profilassi dei contatti di un caso di epatite A?
a)Antibioticoprofilassi
b)Vaccinoprofilassi
c)somministrazione di antivirali

20 ) Quale malattia può essere trasmessa all’uomo per mezzo del latte o semiderivati?
a)Botulismo
b)Brucellosi
c)Leptospirosi



1) Il periodo di incubazione del morbillo mediamente è di
a.  10  a  12  giorni
b.  2  a  7  giorni
c.  40  a  60  giorni

2) Le precauzioni standard (come da indicazioni del CDC di Atlanta) si applicano
a. Nelle attività di assistenza a pazienti sicuramente non infetti
b. A tutte le attività che possano comportare contatto con sangue, liquidi biologici o tessuti
c. Solo quando si ha certezza di infezione

3) A quale fascia di età è rivolto il progetto Passi
a.  18-70
b.  16-55
c.  18-69

4) Con il termine “PANDEMIA" si intende
a. Il rapido diffondersi di una malattia su scala globale, e che di conseguenza coinvolge gran

parte dellapopolazione mondiale.
b.  Quando  l’agente  responsabile  è  stabilmente  presente  e  circola  nella  popolazione,

manifestandosi conpochi casi uniformemente distribuiti nel tempo
c.  Il  diffondersi  di  una  malattia,  in  genere  una  malattia  infettiva,  che  colpisce  quasi

simultaneamenteun'unica  collettività  di  individui,  con  una  ben  delimitata  diffusione  nello
spazio e nei tempi, avente lastessa origine.

5)  I  pazienti  ricoverati  con  tubercolosi  sospetta  o  confermata,  devono  essere  posti  in
isolamentoaffinché

a. Venga esclusa la tubercolosi, siano dimessi, sia confermata la non contagiosità
b.  Finché  tre  radiografie  toraciche  alla  distanza  di  un  mese  una  dall'altra  non  abbiano  esito

negativo
c.  Venga somministrata  la  terapia  specifica

6) Sono da considerarsi Dispositivi di Protezione Individuale:
a. Contenitori rigidi per aghi e taglienti usati e destinati allo smaltimento
b.  Occhiali  da  vista
c.  Guanti,  mascherine,  visiere,  calzature  idonee

7) Il vaccino antinfluenzale può essere somministrato con il vaccino antipneumococco
a.  Si
b.  No
c.  Solo  sino ai  50 anni

8) Cosa si intende in Igiene quando si parla di immunità di gregge?
a. E' l'immunità acquisita che le persone non vaccinate acquisiscono al contatto delle persone

vaccinate.
b.  E'  l'effetto  protettivo  indiretto  di  una  campagna  di  vaccinazione  che  esplica  i  suoi  effetti

positivi su ungruppo di non vaccinati
c. E' l'effetto protettivo indiretto di una campagna vaccinale in veterinaria
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9) Il concetto di rischio è
a.  La  proprietà  o  qualità  intrinseca  di  un  determinato  fattore  con  il  potenziale  per  creare  un

danno
b. La probabilità che un danno sia effettivamente causato.
c.  Nessuna  delle  precedenti.

10) Quale tra queste è una vaccinazione internazionale obbligatoria
a.  Febbre  gialla
b.  Tifo
c.  Colera

11) Il termine deontologia professionale attiene a
a.  Insieme  di  doveri  e  regole  di  comportamento  eticamente  fondati  che  impegnano  una

professione ed isuoi professionisti
b. Scienza sociale che studia il fenomeno delle migrazioni umane
c. Insieme di diritti che appartengono ad una professione ed ai suoi professionisti

12) Il carrello di emergenza nell'ambulatorio vaccinale contiene
a.  Solo  farmaci  salvavita
b.  Solo  defribillatore  e  saturimetro
c. Farmaci,  presidi,  e strumenti  di  primointervento

13) L'epatite A è una malattia a trasmissione
a.  Oro/fecale
b.  Sessuale
c.  Entrambe  le  precedenti

14) Il principale strumento di programmazione in un’azienda sanitaria è il:
a.  Il  budget
b.  Istruzioni  operative
c.  Atto  aziendale

15)Nell'ambito delle tecniche comunicative, in cosa consiste la capacità di indagine?
a.  Nel  porre  domande  appropriate  in  funzione  della  specifica  fase  della  relazione

professionale;
b. Nel favorire una distinzione tra ciò che l'operatore pensa e prova e ciò che riguarda l'altro,

evitandointerpretazioni e situazioni conflittuali;
c.  Nel  restituire  verbalmente  attraverso  un  messaggio  in  prima persona ciò  che  si  coglie  dal

non verbale e dal paraverbale.

16)Fra i target dell'attività dell'assistente sanitario ci sono;
a. Famiglia e collettività (scuole,centri di accoglienza, ecc.)
b.  Luoghi  di  lavoro;
c.  Tutte  i  precedenti



17)Cos’è  il Piano Regionale della Prevenzione 2021-2025?
a. Strumento di programmazione che fissa gli obiettivi, strategie e azioni da intraprendere per

la promozione della salute e la prevenzione delle malattie;
b.  documento  utile  per  pianificare  e  programmare  interventi  socio  sanitari  e  che  raccoglie  e

descrive gli indicatori più importanti delle condizioni di salute di una popolazione;
c.  Entrambe  le  precedenti.

18) Attraverso l’Empowerment le persone diventano capaci di:
     a.  Assumere un maggiore controllo sulla propria salute e realizzare in autonomia azioni che
     le soddisfino.
b.Riconoscere i propri bisogni di salute.
c.Tutte le precedenti

19) I test che vengono utilizzati nei programmi di screening oncologici mirano a:
a.  Individuare soggetti  sani  e malati
b.  Distinguere  tra  la  popolazione  sana  i  soggetti  probabilmente  malati  o  a  maggior  rischio

dimalattia e che quindi necessitano di adeguati percorsi diagnostici-terapeutici
c. Individuare i soggetti  a rischio di tumore

20) Quale screening rientra nei LEA
a. Screening per il tumore della prostata negli uomini con età compresa fra 50 e 69 anni
b. Screening per il tumore del colon retto
c.  Screening per  il  tumore polmonare
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