CURRICULUM Formativo Professionale di STEFANO PARROQ

Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli étudi di Bologna il 27 luglio 1988 con
valutazione complessiva di 97 su 110, discutendo una tesi dal titolo: " Prevalenza della litiasi
biliare in una popolazione dell'Emilia-Romagna ".

Abilitato all' esercizio della professione Medico-Chirurgica nella seconda sessione dell'anno 1988,
riportando la valutazione complessiva di 110 su 110.

Ha frequentato continuativamente ['Istituto di Clinica Medica 1° e Gastroenterologia della
Universita di Bologna diretta dal Prof. Luigi Barbara, come studente interno dal 1 aprile 1984 al
26 luglio 1988 e dal 27 luglio 1988 al novembre 1990 in qualitd di Medico frequentatore,
occupandosi di attivita di ricerca, assistenziale di reparto e ambulatoriale. L' attivita di ricerca ha
riguardato Ia raccolta, la gestione e |'analisi dei dati epidemiologici, clinici e di laboratorio delle
malattie del fegato presso I'ambulatorio della Funzionalita Epatica dell'Istituto di Clinica Medica
12 e Gastroenterologia dell'Universita degli Studi di Bologna.

Ha conseguito di una Borsa di Studio assegnata dall'U.S.L. 28 di Bologna Nord, della durata di 1
anno, con | seguenti fini di ricerca: "Trattamento con Acido Urscdesossicolico nelle epatiti
colestatiche”, presso la Clinica Medica 1 servizio Ospedaliero del S. Orsola - Malpighi, con
decorrenza dicembre 1990 sino a gennaio 1991.

Ha svolto I'attivitd di Medico di Medicina Generale convenzionata con Iincarico di sostituto di
Medico Convenzionato a tempo determinato in libera professione presso:

» - |U.S.L. 20 (Casalecchio di R.) nel 1989 per complessivi giorni 12.

» -1U.S.L. 24 (Audio) nel 1989/30 per complessivi giorni 97.

» -IU.S.L. 28 (Bologna Nord) nel 1989/90 per complessivi giorni 221.

Ha ricevuto, durante il Congresso sulla "Prevenzione e terapia deile Malattie Epato-Biliari®,
svoltosi a Firenze il 19-20 maggio 1989, il 1° premio per il miglior Studio con il lavoro " Fattori
associati e fattori di rischio per la litiasi biliare nel Progetto Sirmione”.

Ha. svolto Vattivitd di Medico sul’ambulanza della Pubblica Assistenza Citta di Bologna,
‘¢onvenzionata con Bologna Scccorso (ex U.S.L. 27 Bologna), dal 1 maggio 1989 al 31 dicembre
1990.

Ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Medicina Interna presso la 1° Scuola di Medicina
Interna dell'Universita di Bologna il 16 luglio 1993, discutendo una tesi dal titolo "La storia



naturale della colelitiasi: risultati del progetto Sirmione", riportando la votazione complessiva di
70 su 70.

o Ha ricoperto il ruolo di Assistente medico di ruolo a tempo indeterminato a tempo pieno in
Medicina Generale presso il reparto di Medicina-Geriatria presso I'U.S.L. 30 di Cento dal 1
febbraio 1991 al 30 giugno 1994.

o Ricopre dal 1 luglio 1994 il ruclo di Medico Dirigente di I° livello di ruolo a tempo indeterminato
a tempo pieno in Medicina Interna presso I'Unita di Medicina Interna nell'Ospedale di Cento del

Distretto Ovest dell'Azienda Sanitaria Locale di Ferrara.
o E responsabile della Struttura Semplice di Endoscopia Digestiva dell'Ospedale di Cento annessa

all'Unita Operativa Complessa di Medicina Interna dal 23 settembre 1999, incarico rinnovato
ogni tre anni dopo valutazione positiva, fino al 31 dicembre 2018.

o Svolge l'attivita di Medico Endoscopista presso I'ambulatorio di Endoscopia Digestiva del
Distretto Ovest di Cento - Bondeno dell'Azienda Sanitaria Locale di Ferrara dal 1991 ad oggi.

o E membro S.LE.D. (Societa Italiana di Endoscopia Digestiva) dal 1997.

 E membro IG-IBD (Italian Group for the study of Inflammatory Bowel Disease) dal 2009.

Dal 1991 svolge la propria attivita professionale presso la Divisione di Medicina Interna
dell'Ospedale di Cento — Azienda USL di Ferrara, in particolare:
> Occupandosi prevalentemente del Reparto, in particolare come responsabile di una delle
tre sezioni (20 letti di degenza complessivi), svolgendo anche funzione di tutor nei confronti
di tirocinanti, borsisti e nuovi medici incaricati o assunti presso |'Unit3 Operativa di
Medicina;
> Dedicandosi, oltre che alla Medicina Interna nel suo insieme, alla Cardiolegia clinica e
strumentale non invasiva (in particolare ha eseguito fino al 1999 Holter Pressori/24 ore per
i pazienti di area internistica) e alla Gastroenterologia clinica e strumentale diagnostica ed
operativa (in particolare ha eseguito oltre 18.000 esami endoscopici del tratto superiore e
inferiore diagnostici e operativi);
> Dal 1999 conduce I'Ambulatorio di Malattie Infiammatorie Croniche dellIntestino e dal 2005
e referente per lo Screening del Cancro del Colon per il Distretto Ovest della provincia di
Ferrara.
> Svolge inoltre attivita ambulatoriale divisionale di Medicina Interna e Gastroenterologia e
segue presso il Day Service pazienti con patologie complesse quali epatopatie croniche,
malattie infiammatorie croniche dellintestino complicate, malattie gastrointestinali
complesse, malattie cardiovascolari e polmonari, patologie del pavimento pelvico.
> E referente della Formazione per il Dipartimento di Medicina dell’ASL Ferrara dal 2003



o E coautore di n® 38 lavori scientifici, fra relazioni orali a convegni, articoli su riviste mediche,

comunicazioni a congressi:

1°]

2°]

3°]

4]

5°]

6°]

7°]

8%

9°]

10°]

11°]

Progetto Lolano - Monghidoro: valutazione del consumo di alcool in una popolazione
dellEmilia-Romagna: Relazione presentata al “Seminario Internazionale di Alcool -
Epidemiologia”. Greve in Chianti, 26-28 Settembre 1988. Atti, pag. 1-8.

Incidence and risk factors for gallstone disease: the “Sirmione Study”: Poster presentato al
“Thirty-ninth Annual Meeting The American Asscciation for the Study of Liver Disease” —
Chicago, 7 Novembre 1988 — Abstract - Hepatology vol. 8, No 5, Settembre - Ottobre 1988,
pag. 1256 (149).

Effect of cholecystectomy on biliary symptoms : Relazione presentata al “World Association
of Hepato-Pancreato-Biliary Surgery — 1° Congress of the Italian Chapter” — Bologna, 13-15
Novembre 1988. Atti, pag. 69.

Natural history of the gallstone disease: the "Sirmione Study”: Relazione presentata al
“World Assaciation of Hepato-Pancreato-Biliary Surgery — 1° Congress of the Italian Chapter”
- Bologna, 13-15 Novembre 1988. Atti, pag. 11.

Fattori associati e fattori di rischio per la lilasi billare nel progetto "Sirmione" Poster
presentato e premiato come 1° premio per il miglior Studio al “Congresso di Prevenzione e
Terapia delle Malattie Epato Biliari” - Firenze, 19-20 Maggio 1989 — Abstract, pag. 92.
Consumo ed abuso di alcool in una popolazione generale. Poster presentato al “Congresso
di Prevenzione e Terapia delle Malattie Epato Biliari” - Firenze, 19-20 Maggio 1989 -
Abstract, pag. 95.

Valutazione del paziente candidato al trapianto di fegato. Poster presentato al  “Congresso
di Prevenzione e Terapia delle Malattie Epato Biliari” - Firenze, 19-20 Maggio 1989 -
Abstract, pag. 98.

Incidenza e storia naturale della Litiasi Billare nel progetto Sirmione. Relazione presentata al
“Congresso di Prevenzione e Terapla delle Malattie Epato Biliari” - Firenze, 19-20 Maggio
1989 - Atti, pag. 50 - 56.

La Calcolosi della colecisti : Articolo edito sulla Rivista “Aggiornamento del medico”, Volume
13, No 5, Maggio 1989, pag. 326-340.

Dietary habit and incidence of gallstone in the "Sirmione Study". Paster presentato al
“Fortieth Annual Meeting The American Asscciation for the Study of Liver Disease” —
Chicago, 29 Ottobre — Abstract - Hepatology vol. 10, No 4, Ottobre 1989, p. 736.
Prevalence and incidence of gallstone disease. The "Sirmione Study” : Abstract presentato al
“2nd International Workshop on Epidemiology and Prevention of Gallstone Disease” - Rome,
4-5 Dicembre, 1989: Abstract Book, pag. 2.



12°]

13%]

14°]

1571

16°]

17°]

18°]

199]

20°]

21°]

229

Natural history of gallstone disease. The 'Sirmione Study" Abstract presentato al
"2nd International Workshop on Epidemiology and Prevention of Gallstone Disease” - Rome,
4-5 Dicembre, 1989: Abstract Book, pag. 12.

Risk factors for gallstone disease. The 'Sirmione Study" Abstract presentato al “2nd
International Workshop on Epidemiology and Prevention of Gallstone Disease” - Rome, 4-5
Dicembre, 1989: Abstract Book, pag. 31.

Risk factors for gallstone disease. The "Sirmione Study" Annual Monothematic Meeting of
the Italian Association for the Study of the Liver (AISF) — L'Aquila, Forte Spagnolo, 19-20
Ottobre 1989. Abstract - The Italian Journal of Gastroenterology vol. 21, Ottobre n°® 5 -
1989 — n°® 8.

Natural history of gallstone disease: the "Sirmione Study™ Annual Monothematic Meeting of
the Italian Association for the Study of the Liver (AISF) — L'Aquila, Forte Spagnolo, 19-20
Ottobre 1989. Abstract - The Italian Journal of Gastroenterology vol. 21, Ottobre n°® 5 —
1989 — n° 20.

Dietary habit and incidence of gallstone in the "Sirmione Study" Comunicazione orale al
Annual Monothematic Meeting of the Italian Association for the Study of the Liver (AISF) —
L'’Aquila, Forte Spagnolo, 19-20 Ottobre 1989. Abstract - The Italian Journal of
Gastroenterology vol. 21, Ottobre n°® 5 — 1989 — n° 34.

Trattamento medico della litiasi colesterolica: Capitolo svolto su “II Fegato”, rivista di
informazione critica. Volume 35, No 1, 1989 - pag. 59-79.

Prevalence and incidence of gallstone disease: the "Sirmione Study™ Capitolo svolto su
“"Recent advances in the epidemiology and prevention of gallstone disease. Developments in
Gastroenterology. Volume 12, 1991, Kluwer Academic Publishers pag. 7-11.

Natural history of gallstone disease: the "Sirmione Study™ Capitolo svolto su “Recent
advances in the epidemiology and prevention of gallstone disease. Developments in
Gastroenterology. Volume 12, 1991, Kluwer Academic Publishers pag. 51-55.

Risk factors for gallstone disease: the "Sirmione Study” Capitolo svolto su “Recent
advances in the epidemiology and prevention of gallstone disease. Developments in
Gastroenterology. Volume 12, 1991, Kluwer Academic Publishers pag. 147-152.

Progetto Va.D.1.5.S.: Relazione presentata al “Iv® Corso di aggiornamento Gerontologico-

Geriatrico dell' Emilia Romagna e della Repubblica di San Marino. 1° Giornata Geriatrica
Centese”, Cento, 19 Marzo 1993, Atti — pag. 125-131.

Monitoraggio pressorio in anziani con ictus. Comunicazione orale presentata al “XV

Congresso Cardiologico Nazionale (I.N.R.C.A.) Invecchiamento Cuore — Cervello”. Ancona,
18-20 Ottobre 1993, Abstract Book — pag. 76.
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34°] Miocardite in Paziente con Morfea Sottocutanea Generalizzata. Comunicazione al “VII®
Convegno della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI) Sezione Interregionale Emilia
Romagna-Marche”, Bologna 11 Ottobre 1997. Abstract “Esperienze Cliniche in Medicina
Interna", p. 12.

35°] Problemi nutrizionali nelladolescente con Malattia di Crohn : Capitolo svolto su “Attualita sul
Morbo di Crohn” - Cisalpino I.E.U. 2000, p. 123-129.

36°] Colite Ulcerosa severa non responder. relazione alle “Attualita nelle Malattie Infiammatorie
Croniche dellIntestino” — Pieve di Cento (BO), 26-27 Giugno 2008, CD-rom

37°] Efficacy of Adalimumab in the treatment of patient with Crohn disease and recalcitrant
acrodermatitis continua of Hallopeau resistant to Infiiximab therapy: a case report.
Poster presentato al “XV° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive” — Milano, 28
Marzo — 1 Aprile 2009 — Atti — Digestive and Liver Disease, P151, 41S (2009), S130-131.

38°] Adalimumab for in the a co-existing clinical condition of Crohn disease and acrodermatitis

continua of Hallopeau. Letter to the editor — Journal of Crohn’n and Colitis, 2011 — Vol. 5, iussu 6,

Page 64.

e Corsi di Formazione Aziendale in cui & stato relatore o responsabile del corso:

a) Attuali indicazioni agli esami strumentali in gastroenterologia. Cento (FE) 6 Dicembre 2007;
responsabile del corso di formazione Aziendale.

b) Appropriatezza prescrittiva dei Farmaci, Nota 1/48 & PPI: Evidenze cliniche in letteratura.
Cento (FE) 23 Giugno 2008; relazione.

c) Clinical Risk Management in Endoscopia Digestiva: Incident Reporting. Cento (FE) 15
Maggio 2008; relazione

d) Aggiornamenti in Epatologia. Cento (FE) 27 Novembre 2008; responsabile del corso di
formazione Aziendale.

e) Iniziativa di Formazione del Dipartimento Medico Azienda AUSL Ferrara: Esperienze Cliniche
in Medicina Interna. Lagosanto (FE) 9 Giugno 2008; relazione dal titolo: Colite Ulcerosa
Severa non Responder.

f) L'approccio del Medico di Medicina Generale e dello Specialista al paziente con MERG: due
realta a confront. Ferrara 24 Maggio 2008; relazioni.

g) Malattia da Reflusso Gastroesofageo: diversi pazienti, diversa la strategia terapeutica.
Castel di Velona (SI) 17-18 Maggio 2008; relazione dal titolo Patologia gastroduodenale da
FANS: benefici del trattamento con PPI in paziente anziano con malattia reumatica.

h) Carcinoma del Colon: dalla Prevenzione alla Diagnosi e Terapia. Pieve di Cento (BO) 12
Febbraio 2010; Relazione dal titolo: Endoscopia: alla ricerca della qualita.



i) Attualita nelle Malattie Infiammatorie Croniche dell'Intestino. Pieve di Cento (BO) 1 Ottobre
2010; relazione dal titolo: Colite Ulcerosa severa.

j) Master di Aggiornamento sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: II Working
Group IBD Emiliano-Romagnolo. Merano (BZ) 14/16 Ottobre 2011; ralazione dal titolo
Sorveglianza endoscopica nelle IBD.

k) Master di Aggiornamento sulle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: III Working
Group IBD Emiliano-Romagnolo. Porretta Terme (BO) 26-27 Ottobre 2012; ralazione dal
titolo Casi Clinici fuori dall’evidenza nelle 1BD. ‘

[) Attualita nelle Malattie Infiammatorie Croniche dellIntestino. Pieve di Cento (BO) 4-5
Ottobre 2012; relazione dal titolo: Colite Ulcerosa steroido dipendente.

m) Attualita nelle Malattie Infiammatorie Croniche dellIntestino. Pieve di Cento (BO) 6-7
Ottobre 2016; relazione dal titolo: Colite Ulcerosa severa non responder.

° Studi Clinico/Terapeutici recentemente conclusi (DUCREL, UNIFI, UNITI 1-2).
) Attestati di formazione e di aggiornamento (pil rilevanti negli uitimi 6 aa):

- titolo corso Rain: Raise awareness in optimizing therapy of Crohn’s Disease tenuto da CRSalute
presso Padova in data 5 maggio 2011, nr. ore complessive frequentate 8

- titolo corso Principali Argomenti di Medicina Interna tenuto da ASL Ferrara presso Cento in data
11/12/2012, nr. ore complessive frequentate 8

- titolo corso I Protocollo Diagnostico Terapeutico per lo Screening per la Prevenzione del Tumore
del Colon Retto (CCR) tenuto da AUSL Ferrara presso Ferrara in data 22/02/2013, nr. ore
complessive frequentate 8

- titolo corso Clinical Crossroads: Casi clinici paradigmatici per una gestione clinica integrata del
paziente con Ipertensione Arteriosa tenuto da SIIA (Societa Italiana dellIpertensione Arteriosa
presso Bologna in data dal 18/04/2013 al 19/04/2013 nr. ore complessive frequentate 14 .

- titolo corso IMAGE 2013-4Th International Management Advanced Gastroenterology Endoscopy
2013 tenuto da Area Qualita presso Milano in data dal 13/06/2013 al 15/06/2013 nr. ore
complessive frequentate 19

- titolo corso 9° Meeting Nazionale Cardiclucca 2013 tenuto da Scientific Press presso Lucca in
data dal 28/11/2013 al 30/11/2013 nr. ore complessive frequentate 19

- titolo corso La Gestione del Rischio Biolegico in ambito Sanitario tenuto da AUSL Ferrara presso
Ferrara in data 16/05/2013, nr. ore complessive frequentate 8

- titolo corso Conoscere e Assistere il Paziente Internistico tenuto da AUSL Ferrara presso Ferrara
in data dal 28/02/2014 al 18/03/2014, nr. ore complessive frequentate 24



- titolo corso Laboratorio Scientifico a Supporto dellIntegrazione Professionale in Area Medica:
ripensare alla Visita Medica e al Futuro tenuto da AUSL Ferrara presso Ferrara in data dal
26/05/2014 al 20/12/2014, nr. ore complessive frequentate 36

- titolo corso Approccio Clinico e Problematiche Normative in tema di Broncopneumopatie
Professionali tenuto da AUSL Ferrara presso Ferrara in data 5/06/2014, nr. ore complessive
frequentate 6

- titolo corso Costruzione nuovi Percorsi Diagnostico-Terapeutici-Assistenziali per i pazienti affetti
da Infarto Miocardico Acuto e da Tumore del Colon tenuto da AOU Ferrara presso Ferrara in data
8/10/2014, nr. ore complessive frequentate 6

- titolo corso Workshop la colonscopia di qualita: migliorare le performances tenuto da AQU
Ferrara presso Ferrara in data 5/02/2015, nr. ore complessive frequentate 4

- titolo corso 8Th International Cardio Event: Cardiology towards the future tenuto da Scientific
Press presso Firenze in data dall’11/02/2016 al 13/02/2016, nr. ore complessive frequentate 16

- titolo corso La Gestione del Cambiamento nelle Aziende Complesse tenuto da Fondazione Pietro
Paci presso Bologna in data dal 26/02/2016 al 28/02/2016, nr. ore complessive frequentate 18

- ftitolo corso Polmoniti: inquadramento, presa in carico, percorso diagnostico terapeutico e
gestione assistenziale tenuto da AOU di Ferrara presso Ferrara in data 28/04/2016, nr. ore
complessive frequentate 6 -

- titolo corso Tra Maldigestione e Malassorbimento: non solo Pancreas tenuto da QBGroup presso
Padova in data dal 09/06/2016 al 10/06/2016 nr. ore complessive frequentate 16

- titolo corso Interdisciplinarita: si pud fare! Lo screening di prevenzione del carcinoma del colon
retto tenuto da AUSL Ferrara/AOU Ferrara presso Ferrara in data dal 24/05/2017 nr. ore
complessive frequentate 6

- titolo corso IMAGE 2017-8°Th International Management Advanced Gastroenterology Endoscopy
2017 tenuto da Area Qualitd presso Milano in data dal 15/06/2017 al 17/06/2017 nr. ore
complessive frequentate 19
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Autorizzo il-trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia
di protezione dei dati personali (facoltativo)”.

I @u@O @a@m@? #{/1 Loty



