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QUESITI PROVA ORALE

L'alimentazione nella prevenzione oncologica secondo il documento WCRF

Quali sono i legami per la produzione dei pasti utilizzati nella Ristorazione collettiva?
Quali sono i maggiori test di screening per il rischio nutrizionale?

Quali sono le complicanze gastrointestinali della NE?

Quali sono le indicazioni igienico nutrizionali raccomandate in gravidanza?

Cosa si intende per conta dei carboidrati e in quali pazienti viene utilizzato?

Quali sono i metodi per la raccolta dell’anamnesi alimentare?

La piramide alimentare dell’alimentazione mediterranea

Quali indicazioni si possono consigliare ad un paziente con allergia alimentare?

. Quali indicazioni si possono consigliare ad un paziente con celiachia?

. Quali sono le caratteristiche della dieta del paziente disfagico ai liquidi e ai solidi?

. Quali indicazioni sono raccomandate nella dieta iposodica?

. Quali indicazioni sono raccomandate nella sindrome metabolica?

. Quali indicazioni sono raccomandate nel trattamento della stipsi?

. Che cosa si intende per indice glicemico e come viene utilizzato nella pratica clinica?

. Quali sono le caratteristiche principali di un dietetico ospedaliero?

. Qual e il ruolo del dietista nella ristorazione collettiva?

. Cosa si intende per fortificazione dei pasti e quando si utilizza?

. Quali nutrienti risultano critici nel regime alimentare vegetariano e vegano?

. Quali sono i principali sistemi di sorveglianza nutrizionale sulla popolazione del Ministero della Salute?
. Quali sono le indicazioni per il trattamento nutrizionale ambulatoriale dell’obesita, 1° livello?

. Qual & il ruolo del dietista nei Servizi di Prevenzione (SIAN)?

. Quali raccomandazioni sono indicate per il trattamento nutrizionale del paziente con cirrosi epatica?
. Che cosa si intende per ONS e quando viene utilizzato?

. Che cos’e il diario alimentare e quando viene utilizzato?

. Quali indicazioni nutrizionali sono raccomandate per il paziente con NAFLD?

. Quali indicazioni nutrizionali sono raccomandate per il paziente con NASH?

. Quali indicazioni nutrizionali sono raccomandate per il paziente con insufficienza renale?

. Quali indicazioni nutrizionali sono raccomandate per il paziente in dialisi?




