INFORMAZION| PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16.08. 2008 - in corso

Dirigente- medico di Medicina
Fisica e Riabilitazione

AUSL Bologna

DOTT.SSA ASSUNTA CESARANO

Dal 01 luglio 2023 incarico gestionale di Responsabile della Struttura Semplice
denominata “UO Gestione e Continuita dei percorsi Riabilitativi della Medicina
Riabilitativa Nord (SS)”. Delibera 229 del 30.06.2023.

Dal 21 aprile 2023 membro della struttura di coordinamento e monitoraggio
della funzione di terapia del dolore in attuazione della deliberazione di giunta
regionale n: 967 del 0407/2011. DPG/2023/5052 DEL 21.04.2023

Marzo 2023 completata formazione con UNIBO: "CAF Formazione manageriale
per la direzione delle Strutture Sanitarie Complesse".

Dal 2022 per conto dell'Universita di Bologna Tutor per la scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione.

Dal 2021 referente qualita Dipartimento di riabilitazione AUSL Bologna.

Da ottobre 2021 incarico di Team Leader AUSL Bologna (incarico direzionale
come da protocollo generale 0117855) per lo standard "Servizi di
Riabilitazione” percorso di accreditamento all'eccellenza con Accreditation
Canada.

Dal 01 maggio 2019 al 01 07.2023 Alta Professionalita’ con denominazione
incarico GESTIONE CLINICO-RIABILITATIVA DEL PAZIENTE CON STROKE INTRA ED
EXTRA-OSPEDALIERA.

Da agosto 2008 ad oggi capo-reparto degenza della UO Medicina Riabilitativa
Nord. Dal 2008 al 2012 la degenza era composta da 14 pl cod 56. Dal 2013 la
degenza & stata potenziata a 20 pl di cui 6 pl cod 60/ 14 pl cod 56;
quotidianamente integro il lavoro clinico con la gestione dei posti letto con
I'obiettivo di perseguire |'appropriatezza clinica ed organizzativa; i pazienti
vengono trasferiti dai reparti per acuti di tutti gli ospedali dell’area
metropolitana di Bologna mediante accordi diretti (vengo contattata dai colleghi
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15/12/2003 - 16/08/2008

dirigente — medico

AUSL Ferrara

fisiatri che hanno valutato in consulenza i pazienti) oppure tramite la Centrale
Metropolitana Bolognese del Post-acuzie {CEMPA). Facciamo parte della rete
metropolitana per lo stroke accogliendo i pazienti direttamente dalla stroke Unit
dell'Ospedale Maggiore e dalle varie stroke care degli ospedali spoke.
Ricoveriamo inoltre come spoke pazienti con esiti di GCA, tetraparesi non
tracheostomizzati in esiti di criticall illness { in particolare dopo la fase
pandemica Sars Covid 2 relata), pz con sdr da allettamento post-frattura femore,
sdr da allettamento in pz con disabilita di origine neurologica { SM, M.di
Parkinson) ricoverati per patologia acuta di qualsiasi origine, esiti di
amputazione di arto inferiore di origine vascolare. Nel 2023 sono stati effettuati
256 ricoveri con degenza media di 24 gg per letti cod 56, 19 gg per letti cod 60.

Dal 2013 ad oggi ricopro ruolo di referente turnistica medici della UO relativa
alle 3 sedi ospedaliere dove svolgiamo attivita di degenza/consulenza/attivita
territoriale (8 medici + Direttore) con programmazione  dell'attivita
ambulatoriale di primo e secondo livello.

Dal 2013 sostituisco il Direttore in sua assenza nelle funzioni direzionali.

Dal 2008 ruclo referente qualita e governo clinico della UO. Dal 2008 ai 2013 ho
partecipato come specialista alle commissioni per il riconoscimento
dell'Invalidita Civile.

Nell'anno 2021 collaborazione con |a direzione come medico specialista nei
controlli sanitari presso strutture riabilitative esterne all'Azienda (protocolio
generale n°0005508 del 19.01.2021}.

Dal 2017 collaboro con la Medicina Legale come Consulente Tecnico di Parte e
come membro delle CML per il riconoscimento delle patenti speciali.

Negli anni 2013-2016 referente Formazione della UQ.

Partecipo come referente della UO alla stesura/revisione/AUDIT del PDTA
inferaziendale STROKE.

Ho partecipato alla stesura/revisione della procedura aziendale per la

PROTESICA. Fornitura Assistenza Protesica. Rev. 1 del 26 maggio 2023, in
applicazione dal 1 giugno 2023.

Il mio rapporto con l'azienda USL di Ferrara & iniziato il 15.12.2003 in regime libero
professionale a tempo pieno come specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
fino al 31.12.2006. Durante questi 3 anni non ci sono state interruzioni, a seguire
contratti semestrali rinnovati in continuita. Assunta in qualita di dirigente medico
di medicina fisica e riabilitazione a tempo indeterminato dal 01.01.2007, rimasta
in servizio fino al trasferimento presso AUSL Bologna con decorrenza giuridica ed
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maggio 2023

01/10/2022 — 28/03/2023

Universita' degli Studi di
Bologna

07/10/2018 - 12/10/2018

Ospedale Maggiore di
Bologna

01/10/2008 - 06/10/2018

LAM Osp San Giorgio -
Ferrara

01/09/2018 - 06/09/2018

Universita' degli Studi di
Bologna

01/01/1999 - 03/12/2003

Universita' degli Studi di
Bologna

In collaborazione con
Laboratorio di ricerca Boston
University

economica dell'assunzione dal 16 agosto 2008.

In questi anni ho prestato servizio per due anni come medico di reparto presso
UGC Il fivello.

Un anno ho lavorato come medico di reparto presso Medicina Riabilitaitva Il livello
{pz con esiti di mielolesione e disabilita di origine ortopedica).

Nel restante periodo medico specialista dedicato ali'attivita ambulatoriale.
Durante l'intero periodo ho effettuato turni di guardia notturni e festivi sugli 80 pl
fetto complessivi della medicina riabilitativa ferrarese.

Maggio 2023 corso online di FAD sincrona “Introduzione al
project management in sanita” realizzato da GIMBE.

"CAF Formazione manageriale per la direzione delle Strutture
Sanitarie Complesse”

CORSO di ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA specialistico
S.LLU.M.B. presso la Scuola Avanzata di Ecografia
Muscoloscheletrica

Stage di 1 settimana sul “trattamento focale della spasticita”.

Stage di 1 settimana : "Metodologia della ricerca clinica".

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione con voto
110/110 e lode il 03.12.2003

Tesi di specializzazione "la percezione del movimento visivo"
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Prima sessione anno 2000

01/10/1993 - 19,07/1999

Universita' degli Studi di
Napoli Federico I}

Anno accademico 199293

[stituto Scientifico Statale
F.Saveri Castellammare di
Stabia {NA)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Competenze comunicative

= LW L L LY ] Il | N

Abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo
presso I'Universita di Napoli Federico |l

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110il 19.07.1999

Diploma di maturita scientifica con voto 5860

ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2

Dal 2008 integro Vattivita specialistica con attivita organizzativo/gestionali che mi
hanno permesso di sviluppare/migliorare le mie competenze nell'ambito della
comunicazione.
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Dal 2008 in qualita di capo-reparto della UQO di Medicina Riabilitativa (14 pl R
fino al 2013 poi 20 pl RI/RE), mi interfaccio quotidianamente con i colleghi di
tutte le sedi ospedaliere dell'area metropolitana per le eventuali richieste di
trasferimento e con la centrale unica metropolitana per l'accesso in post-
acuzie. Segnalo inoltre che dal 2013 ho partecipato a tutti i gruppi di favoro per
I'integrazione ospedale-territorio, questo ad oggi mi permette di gestire il
flusso dei pazienti sia in entrata in degenza ma anche in uscita sul territorio con
integrazione a rete con le altri sedi ambulatoriali/palestre del territorio. Tale
percorso mi ha portato dal 01 luglio 2023 a ricevere |’ incarico gestionale di
Responsabile della Struttura Semplice denominata “UQ Gestione e Continuita
dei percorsi Riabilitativi della Medicina Riabilitativa Nord”.

in qualita di referente della turnistica dei medici della UO dal 2013, organizzo e
pianifico Vattivita ambulatoriale/territoriale ottimizzando le risorse. Questo
lavoro & stato particolarmente significativo durante l'emergenza covid.

Dal 2021 a maggio 2024, in qualita di Team leader per fa Riabilitazione AUSL
Bologna nel percorso di accreditamento all'eccelienza con Accreditation
Canada ho coordinato un team multiprofessionale (fisiatri, fisioterapisti,
logopediste, IP, psicologa) di 19 persone da me individuate in azienda dopo
studio dello standard. Ho individuato in marzo 2023 due progetti di
miglioramento (“Consenso informato in riabilitazione” e “Presa in carico
riabilitativa territoriale, criteri di accesso ai servizi € gestione delle liste
d'attesa”) che sono stati sviluppati con il supporto di due coordinatori di
progetto; la visita conclusiva si & svolta in maggio 2024, siamo in attesa
dell’esito della valutazione.

Ho sempre lavorato in prima linea con attivita diretta di presa in carico dei pazienti
in setting di degenza cod 75 —cod 56 — cod 60, strutturando le mie competenze di
gestione per i pz affetti da patologie con esiti disabilitanti anche in fase di
complessita clinico-assistenziale (dalla GCE, alla mielolesione, allo stroke, alla
disabilita di origine ortopedico-traumatologica, al Parkinson, alla Sclerosi multipla).
Inoltre da quando gestisco la degenza di Medicina riabilitativa di San Giovanni, mi
e stato possibile acquisire esperienza e strutturare le mie conoscenze in termini di
percorsi per i pazienti sia in entrata che in uscita da una degenza di medicina
riabilitativa ospedaliera.

Il ruolo di referente qualita/governo clinico della U0 mi ha permesso di
strutturare una ottima padronanza su questo tema che mi ha portato ad essere ad
oggi responsabile qualita per il Dipartimento di Riabilitazione nonché team leader
dell’ I'Azienda per la Riabilitazione nel’ambito del percorso con Accreditation
Canada.

In merito al mio personale interesse per la Medicina Legale, sono membro delle
commissioni patenti aziendali e collaboro con la medicina legale dal 2017 come
CTP.
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Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZICNI

Partecipazione in qualita di
Moderatrice/Relatrice/Curatrice ai
seguenti
Convegni/Congressi/Corsi/
Conferenze/Seminari/Corsi

Pubblicazioni scientifiche

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows ed Apple, consuetudine
all'utilizzo di smartphone ed app dedicate alla Medicina, ottima conoscenza dei
programmi informatici aziendali in uso.
Utilizzo quotidiano dei database dedicati alla Medicina { Uptodate, Clinical
Evidence, Medline....)

Sostituire con Ja categoriafe della patente di guida. Esempio:
B (auto e camper)

Scuola di Specializzazione Medicina Fisica e Riabilitazione UNIBO RELATORE
UNICO SEMINARI - Il SEMESTRE 2023

* 30/03 ore 14-18, Aula Anfiteatro, Via di Barbiano, 1/10, IOR

“Criteri di appropriatezza dell’accesso ai ricoveri di riabilitazione ospedaliera
alla presa in carico riabilitativa territoriale: aspetti normativi”

= 7/09 ore 15-18, Aula Campanacci, Via Pupilli, 1, OR

“DPCM 12 gennaio 2017: i nuovi LEA in tema di assistenza protesica in attesa
dell'applicazione del DM tariffe previsto per Aprite 2024: il ruolo del fisiatra nel
percorso prescrittivo degli ausili riabilitativi"

Co-Autrice del cap 16: Le basi biologiche del recupero dopo lesioni del sistema
nervoso centrale. Trattato di Medicina Riabilitativa edito da Idelson Gnocchi.

1.l progetto "Percorso Ictus’ nel Policlinico S.Orsola-Malpighi di Bologna: un
modello di approccio fisiatrico globale al paziente con stroke”
MR vol.14, N°3, Supplemento Settembre 2000

2."La funzione di riabilitazione estensiva in una Unitg Operativa di Medicina Fisica
e Riabilitazione: un modello di lavoro in team interdisciplinare”
MR vol.14, N°3, Supplemento Settembre 2000
3."l pazienti con stroke all’interno della sezione di riabilitazione estensiva (RE)
dell’U.0. di Medicina Fisica e Riabilitazione del Policlinico S.Orsola-Malpighi di
Bologna: dati di attivitd di un anno”
Atti del congresso nazionale SIMFER Roma 4-3 Dicembre 2001

4."Progetto “Percorso ictus” nel Policlinico S.Orsola-Malpighi di Bologna: primi 17
anni di attivita” Atti del congresso nazionale SIMFER Roma 4-9 dicembre 2001
5.°La funzione di riabilitazione estensiva nel Policlinico S.Orsola-Malpighi di



Bologna: dati di attivita del primo anno”
Atti del congresso nazionale SIMFER Roma 4-9 dicembre 2001

6. “Progetto di valutazione fisiatrica degli adulti affetti da distrofia muscolare”
Atti del XXX congresso nazionale SIMFER Reggio Emilia Settembre 2002

7. "La mobilizzazione precoce e la trombosi venosa profonda nei pazienti affetti da
ictus cerebri” Atti del XXX congresso nazionale SIMFER Reggio Emilia Settembre 2002

8.“Proposta di follow-up a due anni mediante intervista telefonica dei pazienti
aoffetti da stroke dimessi dal settore di riabilitazione estensione”
EUR MED PHYS 2003;39 (Suppl. 1 to No. 3) 322-3

9.“Gestione delle ferite “difficili” in paziente anziani vasculopatici amputati di
coscia” EUR MED PHYS 2003;39 (Suppl. 1 to No. 3) 867-8

10.“Complicanze mediche nei pazienti con ictus ricoverati presso la sezione di
riabilitazione estensiva dell’Ospedale S.Orsola-Malpighi di Bofogna”
EUR MED PHYS 2003;39 (Suppl. 1 to No. 3) 561-2

11”“Evoluzione del ruolo del fisiatra nel settore post-acuzie al $.0rsola di Bologna”
EUR MED PHYS 2003; 39 {Suppl. 1 to No. 3} 345-47

12.“Correlazione tra variabili cliniche e funzionali in fase acuta e outcome dopo
riabilitazione per grave cerebroloesione acquisita”
EUR MED PHYS 2004; 40 {Suppl. 1 to No. 3) 12-5

13."Modalita di ortesizzazione per il recurvatum da iperestensione del ginocchio in
pazienti affetti da emiplegia.”

Atti del XXX congresso nazionale SIMFER Catania Novembre 2005

14. Evaluation of scapulo-humeral muscles with dynamic  electromyography of
surface measured during the execution of isometric reinforcement exercises of the
rotators cuff. Atti del congresso SIAMOC 2005 Tirreniza (Pisa)

15. Decorso clinico ed outcome dopo riabilitazione per grave cerebrolesione

acquisita: confronto fra pazienti con danno traumatico e non traumatico
EUR MED PHYS 2005; 41 (Suppl. 1 10 No. 4) 101-103

16. Decorso clinico e outcome dopo riabilitazione per grave cerebrolesione
acquisfta: confronto fra pazienti con danno traumatico e non traumatico af primo
ricovero riabilitativo

EUR MED PHYS 2006;42 (Suppl. 1 to No. 2):567-9



Pubblicazioni di interesse socio- 17, Epilessia secondaria ed outcome dopo grave cerebrolesione
t i) . .
b acquisita Atti congresso nazionale SIMFER 2007

Ho curato la traduzione italiana (dal capitolo 4 al capitolo 19) del libro “Niente
per noi senza di noi: sviluppare tecnologie innovative per i disabili, attraverso
di loro e con loro” di David Werner (allego una copia del testo), Universita di
Palo Alto, California, in collaborazione con ta Unione italiana per la Lotta contro

la Distrofia Muscolare di Bologna, presso fa cui sede il libro € disponibile.

Ho partecipato come co-autore alla stesura del libro:

“DIARIO DI BORDO”, UNA GUIDA PER LE PERSONE CON GRAVE DANNO
CEREBRALE ACQUISITO E PER LE LORO FAMIGLIE.

AUTORL: Paolo Boldrini, Assunta Cesaranc, Maria Rita Magnarella, Francesca Masetti TLA editrice, Ferrara, Pagine 175.

ALLEGAT!

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 2016/679/UE "Regolamento Europeo sulla Privacy”.
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELLATTO DI NOTORIETA' (DPR n. 445 del 28/12/200 e s.m.i.): |l sottoscritto, consapevole circa la

responsabilita penale di cui allart. 76 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i. in caso di dichiarazioni mendaci e falsita in atti,
DICHIARA che quanto dichiarato nellallegato curriculum formativo e professionale corrisponde a verita.

Bologna, 20.06.2024




