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1. Per Telemedicina si intende:
A. l'erogazione di servizi sanitari a distanza tramite tecnologie dell'informazione e della 

comunicazione (ICT)
B. una innovativa tecnica medica di cura per la telepatia
C. la diffusione di trasmissioni televisive che trattano temi della medicina

2. ____________________________ rappresenta un fattore di rischio primario per la malnutrizione
A. La compromissione della deglutizione
B. L'incontinenza fecale
C. La compromissione dell'udito

3. Il Clostridium Difficile è responsabile di una infiammazione a livello:
A. della mucosa intestinale
B. della mucosa orale
C. del canale uditivo

4. Quali dei seguenti è uno dei "5 momenti" dell'igiene delle mani definiti dall'OMS per prevenire le 
infezioni nel contesto assistenziale

A. prima del contatto con il paziente
B. prima della preparazione della terapia
C. prima del contatto con l'ambiente che circonda il paziente

5. Cos'è un 'evento avverso'
A. E' un quasi evento che non si verifica per un caso fortuito
B. E' un evento inatteso correlato al processo assistenziale che comporta un danno al paziente, 

non intenzionale e indesiderabile
C. E' un evento che provoca la morte del paziente

6. L'articolo 4 del vigente Codice Deontologico delle Professioni infermieristiche, richiama l'impegno 
dell'infermiere nella costruzione della relazione nel percorso di cura. Qual è lo stile di relazione più 
efficace da utilizzare col paziente

A. Assertivo ed empatico
B. Passivo
C. Paternalistico

7. La Legge Gelli-Bianco n. 24 dell'8 marzo 2017, stabilisce disposizioni in materia di:
A. sicurezza delle cure e responsabilità professionale nel settore sanitario
B. rischio infettivo
C. telemedicina

8. Le cure palliative hanno come obiettivo principale:
A. garantire la guarigione clinica
B. ridurre le dimensioni della neoplasia
C. migliorare la qualità della vita
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9. Il regolamento concernente l'individuazione della figura e del relativo profilo professionale 
dell'infermiere è contenuto nel:

A. D.P.R. 225/74
B. Legge n.42/99
C. D.M. n. 739/94

10. Quali sono i parametri valutati dalla scala di Braden utilizzata per valutare il rischio di sviluppare 
lesioni da pressione

A. Mobilità, nutrizione, dolore, stato cognitivo, eliminazione, età
B. Percezione sensoriale, umidità, attività, mobilità, nutrizione, frizione e scivolamento
C. Attività, nutrizione, dolore, eliminazione, circolazione

11. Una 'reazione avversa' ad un farmaco è:
A. un errore che interviene nel processo di gestione di un farmaco
B. un effetto nocivo e non voluto conseguente all’uso di un medicinale
C. un errore che ha la potenzialità di causare un evento avverso che non si verifica per caso 

fortuito

12. L'elettrocardiogramma (ECG) permette di rilevare graficamente:
A. la trasmissione dell'impulso elettrico cardiaco
B. l'entità del volume ematico intraventricolare
C. l'entità del volume ematico coronarico

13. Quale sistema di erogazione è indicato per somministrare bassi flussi di ossigeno
A. maschera con reservoir
B. cannule nasali
C. maschera di venturi

14. Per Ematuria si intende:
A. presenza di sangue nelle urine
B. presenza di sangue nelle secrezioni bronchiali
C. presenza di sangue nelle feci

15. Per isterectomia si intende:
A. asportazione delle ovaie
B. asportazione della vescica
C. asportazione dell'utero in toto
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1. Quali dei seguenti è uno dei "5 momenti" dell'igiene delle mani definiti dall'OMS per prevenire le 
infezioni nel contesto assistenziale

A. prima del contatto con il paziente
B. prima della preparazione della terapia
C. prima del contatto con l'ambiente che circonda il paziente

2. L'articolo 4 del vigente Codice Deontologico delle Professioni infermieristiche, richiama l'impegno 
dell'infermiere nella costruzione della relazione nel percorso di cura. Qual è lo stile di relazione più 
efficace da utilizzare col paziente

A. Assertivo ed empatico
B. Passivo
C. Paternalistico

3. Il regolamento concernente l'individuazione della figura e del relativo profilo professionale 
dell'infermiere è contenuto nel:

A. D.P.R. 225/74
B. Legge n.42/99
C. D.M. n. 739/94

4. La Legge Gelli-Bianco n. 24 dell'8 marzo 2017, stabilisce disposizioni in materia di:
A. sicurezza delle cure e responsabilità professionale nel settore sanitario
B. rischio infettivo
C. telemedicina

5. Quali sono i parametri valutati dalla scala di Braden utilizzata per valutare il rischio di sviluppare 
lesioni da pressione

A. Mobilità, nutrizione, dolore, stato cognitivo, eliminazione, età
B. Percezione sensoriale, umidità, attività, mobilità, nutrizione, frizione e scivolamento
C. Attività, nutrizione, dolore, eliminazione, circolazione

6. Cos'è un 'evento avverso'
A. E' un quasi evento che non si verifica per un caso fortuito
B. E' un evento inatteso correlato al processo assistenziale che comporta un danno al paziente, 

non intenzionale e indesiderabile
C. E' un evento che provoca la morte del paziente

7. Per Telemedicina si intende:
A. l'erogazione di servizi sanitari a distanza tramite tecnologie dell'informazione e della 

comunicazione (ICT)
B. una innovativa tecnica medica di cura per la telepatia
C. la diffusione di trasmissioni televisive che trattano temi della medicina
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8. Quale sistema di erogazione è indicato per somministrare bassi flussi di ossigeno
A. maschera con reservoir
B. cannule nasali
C. maschera di venturi

9. ____________________________ rappresenta un fattore di rischio primario per la malnutrizione
A. La compromissione della deglutizione
B. L'incontinenza fecale
C. La compromissione dell'udito

10. Per Ematuria si intende:
A. presenza di sangue nelle urine
B. presenza di sangue nelle secrezioni bronchiali
C. presenza di sangue nelle feci

11. Una 'reazione avversa' ad un farmaco è:
A. un errore che interviene nel processo di gestione di un farmaco
B. un effetto nocivo e non voluto conseguente all'uso di un medicinale
C. un errore che ha la potenzialità di causare un evento avverso che non si verifica per caso 

fortuito

12. Il Clostridium Difficile è responsabile di una infiammazione a livello:
A. della mucosa intestinale
B. della mucosa orale
C. del canale uditivo

13. Per isterectomia si intende:
A. asportazione delle ovaie
B. asportazione della vescica
C. asportazione dell'utero in toto

14. Le cure palliative hanno come obiettivo principale:
A. garantire la guarigione clinica
B. ridurre le dimensioni della neoplasia
C. migliorare la qualità della vita

15. L'elettrocardiogramma (ECG) permette di rilevare graficamente:
A. la trasmissione dell'impulso elettrico cardiaco
B. l'entità del volume ematico intraventricolare
C. l'entità del volume ematico coronarico
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1. La Legge Gelli-Bianco n. 24 dell'8 marzo 2017, stabilisce disposizioni in materia di:
A. sicurezza delle cure e responsabilità professionale nel settore sanitario
B. rischio infettivo
C. telemedicina

2. Cos'è un 'evento avverso'
A. E' un quasi evento che non si verifica per un caso fortuito
B. E' un evento inatteso correlato al processo assistenziale che comporta un danno al paziente, 

non intenzionale e indesiderabile
C. E' un evento che provoca la morte del paziente

3. Il regolamento concernente l'individuazione della figura e del relativo profilo professionale 
dell'infermiere è contenuto nel:

A. D.P.R. 225/74
B. Legge n.42/99
C. D.M.n. 739/94

4. L'articolo 4 del vigente Codice Deontologico delle Professioni infermieristiche, richiama l'impegno 
dell'infermiere nella costruzione della relazione nel percorso di cura. Qual è lo stile di relazione più 
efficace da utilizzare col paziente

A. Assertivo ed empatico
B. Passivo
C. Paternalistico

5. Una 'reazione avversa' ad un farmaco è:
A. un errore che interviene nel processo di gestione di un farmaco
B. un effetto nocivo e non voluto conseguente all’uso di un medicinale
C. un errore che ha la potenzialità di causare un evento avverso che non si verifica per caso 

fortuito

6. Quali sono i parametri valutati dalla scala di Braden utilizzata per valutare il rischio di sviluppare 
lesioni da pressione

A. Mobilità, nutrizione, dolore, stato cognitivo, eliminazione, età
B. Percezione sensoriale, umidità, attività, mobilità, nutrizione, frizione e scivolamento
C. Attività, nutrizione, dolore, eliminazione, circolazione

7. Per Telemedicina si intende:
A. l’erogazione di servizi sanitari a distanza tramite tecnologie dell'informazione e della 

comunicazione (ICT)
B. una innovativa tecnica medica di cura per la telepatia
C. la diffusione di trasmissioni televisive che trattano temi della medicina
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8. Per Ematuria si intende:
A. presenza di sangue nelle urine
B. presenza di sangue nelle secrezioni bronchiali
C. presenza di sangue nelle feci

9. Il Clostridium Difficile è responsabile di una infiammazione a livello:
A. della mucosa intestinale
B. della mucosa orale
C. del canale uditivo

10. Quale sistema di erogazione è indicato per somministrare bassi flussi di ossigeno
A. maschera con reservoir
B. cannule nasali
C. maschera di venturi

11. Per isterectomia si intende:
A. asportazione delle ovaie
B. asportazione della vescica
C. asportazione dell'utero in toto

12. L'elettrocardiogramma (ECG) permette di rilevare graficamente:
A. la trasmissione dell'impulso elettrico cardiaco
B. l'entità del volume ematico intraventricolare
C. l'entità del volume ematico coronarico

13. Le cure palliative hanno come obiettivo principale:
A. garantire la guarigione clinica
B. ridurre le dimensioni della neoplasia
C. migliorare la qualità della vita

14. Quali dei seguenti è uno dei "5 momenti" dell'igiene delle mani definiti dall'OMS per prevenire le 
infezioni nel contesto assistenziale

A. prima del contatto con il paziente
B. prima della preparazione della terapia
C. prima del contatto con l'ambiente che circonda il paziente

15. ____________________________ rappresenta un fattore di rischio primario per la malnutrizione
A. La compromissione della deglutizione
B. L'incontinenza fecale
C. La compromissione dell'udito
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1. La Legge n.42/99:
A. definisce l'infermiere come "professionista sanitario ausiliare"
B. definisce l'infermiere come "professionista sanitario" e abolisce il mansionario (D.P.R. 

225/74)
C. introduce un nuovo mansionario delle professioni infermieristiche

2. L'inosservanza di uno o più articoli del Codice Deontologico comporta sanzioni di tipo:
A. Disciplinare
B. Penale
C. Civile

3. Lo scopo principale della prevenzione terziaria è:
A. il miglioramento della qualità di vita
B. la diagnosi precoce
C. la prevenzione della malattia

4.1 rifiuti sanitari contaminati da sangue visibile o da liquidi biologici vanno smaltiti:
A. nei rifiuti assimilabili agli urbani
B. nei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo
C. nei rifiuti sanitari a rischio chimico

5. L'assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa è definita dal DM 
739/94 come un'attività di natura:

A. tecnica, relazionale ed educativa
B. pratica, efficiente e teorica
C. clinica, diagnostica e terapeutica

6. La scala di Barthel viene utilizzata per misurare:
A. il rischio di malnutrizione
B. lo stato di coscienza
C. le attività di vita quotidiana

7. Qual è la misura più importante per prevenire la diffusione delle infezioni secondo il Center for 
Disease Control and Prevention (CDC) di Atlanta:

A. Igiene delle mani
B. Utilizzo di guanti
C. Utilizzo DPI delle vie aeree

8. La disuria è una minzione:
A. dolorosa
B. difficoltosa
C. frequente
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9. L'emoftoe indica presenza di:
A. striature di sangue nell'espettorato
B. pus nelle urine
C. sangue schiumoso dalle vie aeree

10.1 segni/sintomi della febbre settica sono:
A. brivido scuotente e rialzo della temperatura rapido
B. lento rialzo della temperatura
C. nessuna delle precedenti

11. Qual è il nome della membrana che riveste il cuore esternamente
A. Pericardio
B. Mediastino
C. Endocardio

12. llTIAè:
A. un trattamento intensivo assistenziale
B. un deficit neurologico focale reversibile di origine vascolare
C. nessuna delle precedenti

13. La temperatura rilevata in sede rettale è solitamente:
A. inferiore rispetto alla temperatura rilevata in sede ascellare
B. superiore rispetto alla temperatura rilevata in sede ascellare
C. non è possibile rilevare la temperatura in sede rettale

14. Nella guarigione per seconda intenzione si ha una ferita che presenta:
A. deiscenza
B. materiale purulento
C. tessuto di granulazione

15. Vomito, distensione addominale con dolore, alvo chiuso a feci e gas, sono segni e sintomi di:
A. pancreatite acuta
B. litiasi renale
C. occlusione intestinale
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1. llTIAè:
A. un trattamento intensivo assistenziale
B. un deficit neurologico focale reversibile di origine vascolare
C. nessuna delle precedenti

2.1 rifiuti sanitari contaminati da sangue visibile o da liquidi biologici vanno smaltiti:
A. nei rifiuti assimilabili agli urbani
B. nei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo
C. nei rifiuti sanitari a rischio chimico

3. La Legge n.42/99:
A. definisce l'infermiere come "professionista sanitario ausiliare"
B. definisce l'infermiere come "professionista sanitario" e abolisce il mansionario (D.P.R. 

225/74)
C. introduce un nuovo mansionario delle professioni infermieristiche

4. Qual è la misura più importante per prevenire la diffusione delle infezioni secondo il Center for 
Disease Control and Prevention (CDC) di Atlanta:

A. Igiene delle mani
B. Utilizzo di guanti
C. Utilizzo DPI delle vie aeree

5. L'inosservanza di uno o più articoli del Codice Deontologico comporta sanzioni di tipo:
A. Disciplinare
B. Penale
C. Civile

6. Lo scopo principale della prevenzione terziaria è:
A. il miglioramento della qualità di vita
B. la diagnosi precoce
C. la prevenzione della malattia

7. L'emoftoe indica presenza di:
A. striature di sangue nell'espettorato
B. pus nelle urine
C. sangue schiumoso dalle vie aeree

8. L'assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa è definita dal DM 
739/94 come un'attività di natura:

A. tecnica, relazionale ed educativa
B. pratica, efficiente e teorica
C. clinica, diagnostica e terapeutica

V \
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9. La scala di Barthel viene utilizzata per misurare:
A. il rischio di malnutrizione
B. lo stato di coscienza
C. le attività di vita quotidiana

10. Nella guarigione per seconda intenzione si ha una ferita che presenta:
A. deiscenza
B. materiale purulento
C. tessuto di granulazione

11. La disuria è una minzione:
A. dolorosa
B. difficoltosa
C. frequente

12.1 segni/sintomi della febbre settica sono:
A. brivido scuotente e rialzo della temperatura rapido
B. lento rialzo della temperatura
C. nessuna delle precedenti

13. Vomito, distensione addominale con dolore, alvo chiuso a feci e gas, sono segni e sintomi di:
A. pancreatite acuta
B. litiasi renale
C. occlusione intestinale

14. Qual è il nome della membrana che riveste il cuore esternamente
A. Pericardio
B. Mediastino
C. Endocardio

15. La temperatura rilevata in sede rettale è solitamente:
A. inferiore rispetto alla temperatura rilevata in sede ascellare
B. superiore rispetto alla temperatura rilevata in sede ascellare
C. non è possibile rilevare la temperatura in sede rettale
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1. La scala di Barthel viene utilizzata per misurare:
A. il rischio di malnutrizione
B. lo stato di coscienza
C. le attività di vita quotidiana

2. Qual è la misura più importante per prevenire la diffusione delle infezioni secondo il Center for 
Disease Control and Prevention (CDC) di Atlanta:

A. Igiene delle mani
B. Utilizzo di guanti
C. Utilizzo DPI delle vie aeree

3. L'assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa è definita dal DM 
739/94 come un'attività di natura:

A. tecnica, relazionale ed educativa
B. pratica, efficiente e teorica
C. clinica, diagnostica e terapeutica

4. La disuria è una minzione:
A. dolorosa
B. difficoltosa
C. frequente

5. llTIAè:
A. un trattamento intensivo assistenziale
B. un deficit neurologico focale reversibile di origine vascolare
C. nessuna delle precedenti

6. Lo scopo principale della prevenzione terziaria è:
A. il miglioramento della qualità di vita
B. la diagnosi precoce
C. la prevenzione della malattia

7.1 rifiuti sanitari contaminati da sangue visibile o da liquidi biologici vanno smaltiti:
A. nei rifiuti assimilabili agli urbani
B. nei rifiuti sanitari pericolosi a rischio infettivo
C. nei rifiuti sanitari a rischio chimico

8. La Legge n.42/99:
A. definisce l’infermiere come "professionista sanitario ausiliare"
B. definisce l’infermiere come "professionista sanitario" e abolisce il mansionario (D.P.R. 

225/74)
C. introduce un nuovo mansionario delle professioni infermieristiche
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9. L'inosservanza di uno o più articoli del Codice Deontologico comporta sanzioni di tipo:
A. Disciplinare
B. Penale
C. Civile

10. L'emoftoe indica presenza di:
A. striature di sangue nell'espettorato
B. pus nelle urine
C. sangue schiumoso dalle vie aeree

11. Qual è il nome della membrana che riveste il cuore esternamente
A. Pericardio
B. Mediastino
C. Endocardio

12. Nella guarigione per seconda intenzione si ha una ferita che presenta:
A. deiscenza
B. materiale purulento
C. tessuto di granulazione

13.1 segni/sintomi della febbre settica sono:
A. brivido scuotente e rialzo della temperatura rapido
B. lento rialzo della temperatura
C. nessuna delle precedenti

14. La temperatura rilevata in sede rettale è solitamente:
A. inferiore rispetto alla temperatura rilevata in sede ascellare
B. superiore rispetto alla temperatura rilevata in sede ascellare
C. non è possibile rilevare la temperatura in sede rettale

15. Vomito, distensione addominale con dolore, alvo chiuso a feci e gas, sono segni e sintomi di:
A. pancreatite acuta
B. litiasi renale
C. occlusione intestinale
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1. L'utilizzo del catetere venoso centrale PICC è indicato per:
A. terapia endovenosa estemporanea
B. terapia endovenosa inferiore ai 3 giorni
C. terapia endovenosa superiore a 6 giorni

2. In un adulto in arresto cardio respiratorio, il rapporto delle compressioni toraciche alternate alle 
ventilazioni è:

A. 30:2
B. 15:2
C. 30:5

3. La somministrazione di insulina ha l'effetto di:
A. ridurre i livelli di glucosio nel sangue
B. ridurre i livelli di colesterolemia
C. ridurre la flogosi intestinale

4. Il prelievo di un campione di urina per l'analisi batteriologica va eseguito sul mitto:
A. iniziale
B. intermedio
C. terminale

5. La frizione alcolica delle mani ha lo scopo di:
A. idratare la cute
B. eliminare lo sporco visibile
C. eliminare la flora microbica transitoria e ridurre quella residente

6. Le feci acoliche sono:
A. prive di colore
B. miste a muco
C. striate di sangue

7. La posizione di sicurezza indicata in caso di perdita di coscienza è:
A. semi-fowler
B. decubito laterale sinistro
C. prona

8. Le fasi del processo di nursing sono:
A. accertamento, diagnosi, attuazione, valutazione
B. accertamento, pianificazione, attuazione, valutazione
C. accertamento, diagnosi, pianificazione, attuazione, valutazione

9. Indicare quale tra i seguenti farmaci può determinare una sindrome emorragica:
A. ipoglicemizzanti
B. diuretici
C. anticoagulanti
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10. Nella preparazione alla toracentesi, il paziente deve essere educato a:
A. segnalare tosse o dolore
B. sedersi e piegarsi in avanti
C. entrambe le precedenti
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1. La posizione di sicurezza indicata in caso di perdita di coscienza è:
A. semi-fowler
B. decubito laterale sinistro
C. prona

2. L'utilizzo del catetere venoso centrale PICC è indicato per:
A. terapia endovenosa estemporanea
B. terapia endovenosa inferiore ai 3 giorni
C. terapia endovenosa superiore a 6 giorni

3. Il prelievo di un campione di urina per l'analisi batteriologica va eseguito sul mitto:
A. iniziale
B. intermedio
C. terminale

4. La somministrazione di insulina ha l'effetto di:
A. ridurre i livelli di glucosio nel sangue
B. ridurre i livelli di colesterolemia
C. ridurre la flogosi intestinale

5. Nella preparazione alla toracentesi, il paziente deve essere educato a:
A. segnalare tosse o dolore
B. sedersi e piegarsi in avanti
C. entrambe le precedenti

6. La frizione alcolica delle mani ha lo scopo di:
A. idratare la cute
B. eliminare lo sporco visibile
C. eliminare la flora microbica transitoria e ridurre quella residente

7. Indicare quale tra i seguenti farmaci può determinare una sindrome emorragica:
A. ipoglicemizzanti
B. diuretici
C. anticoagulanti

8. Le feci acoliche sono:
A. prive di colore
B. miste a muco
C. striate di sangue

9. Le fasi del processo di nursing sono:
A. accertamento, diagnosi, attuazione, valutazione
B. accertamento, pianificazione, attuazione, valutazione
C. accertamento, diagnosi, pianificazione, attuazione, valutazione
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10. In un adulto in arresto cardio respiratorio, il rapporto delle compressioni toraciche alternate alle 
ventilazioni è:

A. 30:2
B. 15:2
C. 30:5
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1. La frizione alcolica delle mani ha lo scopo di:
A. idratare la cute
B. eliminare lo sporco visibile
C. eliminare la flora microbica transitoria e ridurre quella residente

2. Le fasi del processo di nursing sono:
A. accertamento, diagnosi, attuazione, valutazione
B. accertamento, pianificazione, attuazione, valutazione
C. accertamento, diagnosi, pianificazione, attuazione, valutazione

3. La posizione di sicurezza indicata in caso di perdita di coscienza è:
A. semi-fowler
B. decubito laterale sinistro
C. prona

4. Nella preparazione alla toracentesi, il paziente deve essere educato a:
A. segnalare tosse o dolore
B. sedersi e piegarsi in avanti
C. entrambe le precedenti

5. L'utilizzo del catetere venoso centrale PICC è indicato per:
A. terapia endovenosa estemporanea
B. terapia endovenosa inferiore ai 3 giorni
C. terapia endovenosa superiore a 6 giorni

6. Il prelievo di un campione di urina per l'analisi batteriologica va eseguito sul mitto:
A. iniziale
B. intermedio
C. terminale

7. La somministrazione di insulina ha l'effetto di:
A. ridurre i livelli di glucosio nel sangue
B. ridurre i livelli di colesterolemia
C. ridurre la flogosi intestinale

8. Le feci acoliche sono:
A. prive di colore
B. miste a muco
C. striate di sangue

9. Indicare quale tra i seguenti farmaci può determinare una sindrome emorragica:
A. ipoglicemizzanti
B. diuretici
C. anticoagulanti
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10. In un adulto in arresto cardio respiratorio, il rapporto delle compressioni toraciche alternate alle 
ventilazioni è:

A. 30:2
B. 15:2
C. 30:5
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1. Quale postura deve assumere un paziente disfagico durante il pasto
A. seduto dritto con capo leggermente flesso in avanti
B. semi seduto con capo esteso
C. seduto con capo flesso a sinistra

2. La medicazione del catetere venoso centrale PICC va eseguita ogni:
A. 24 ore per ridurre il rischio infettivo
B. 48 ore anche se non sporca o staccata
C. 7 giorni o se sporca o staccata

3. Qual è la prima fase dell'Algoritmo BLSD
A. valutazione della sicurezza
B. valutazione del respiro
C. valutazione del circolo

4. In caso di emergenza, se non si conosce il gruppo sanguigno del paziente si deve somministrare:
A. emazie concentrate di gruppo compatibile
B. emazie concentrate di gruppo 0 Rh negativo
C. emazie sospese in plasma AB

5.1 farmaci che contribuiscono ad aumentare il rischio di caduta sono:
A. diuretici
B. psicotropi
C. entrambe le precedenti

6. La maschera di Venturi consente la somministrazione:
A. precisa e controllata di una specifica concentrazione di ossigeno
B. di farmaci per aerosol terapia
C. di alta concentrazione di ossigeno > 90%

7. Per prevenire l'insorgenza di lesioni da 'piede diabetico' la persona deve essere educata a:
A. lavare i piedi con acqua molto calda
B. asciugare bene tra le dita dei piedi con un panno morbido
C. mantenere le unghie molto corte

8. Quali sono i sintomi tipici dell'edema polmonare acuto
A. febbre, tachipnea
B. ipotensione marcata, sonnolenza, eupnea
C. dispnea, cianosi, tachicardia, sudorazione profusa

9. Il valore di glicemia di 180 mg/dl in un paziente a digiuno indica:
A. ipoglicemia
B. iperglicemia
C. normoglicemia

Codia io.
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10. L'obiettivo principale del cateterismo vescicale è:
A. gestire la ritenzione urinaria, monitorare la diuresi ed eseguire esami diagnostici
B. fare irrigazioni vescicali e somministrare farmaci
C. entrambe le precedenti
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DELL'AZIENDA USL DI BOLOGNA, DELL'IRCCS AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA DI BOLOGNA POLICLINICO DI SANT'ORSOLA, DELL'IRCCS 

ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI E DELL'AZIENDA USL DI IMOLA.
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1. Quali sono i sintomi tipici dell'edema polmonare acuto
A. febbre, tachipnea
B. ipotensione marcata, sonnolenza, eupnea
C. dispnea, cianosi, tachicardia, sudorazione profusa

2.1 farmaci che contribuiscono ad aumentare il rischio di caduta sono:
A. diuretici
B. psicotropi
C. entrambe le precedenti

3. Quale postura deve assumere un paziente disfagico durante il pasto
A. seduto dritto con capo leggermente flesso in avanti
B. semi seduto con capo esteso
C. seduto con capo flesso a sinistra

4. La medicazione del catetere venoso centrale PICC va eseguita ogni:
A. 24 ore per ridurre il rischio infettivo
B. 48 ore anche se non sporca o staccata
C. 7 giorni o se sporca o staccata

5. Il valore di glicemia di 180 mg/dl in un paziente a digiuno indica:
A. ipoglicemia
B. iperglicemia
C. normoglicemia

6. Qual è la prima fase dell'Algoritmo BLSD
A. valutazione della sicurezza
B. valutazione del respiro
C. valutazione del circolo

7. In caso di emergenza, se non si conosce il gruppo sanguigno del paziente si deve somministrare:
A. emazie concentrate di gruppo compatibile
B. emazie concentrate di gruppo 0 Rh negativo
C. emazie sospese in plasma AB

8. L'obiettivo principale del cateterismo vescicale è:
A. gestire la ritenzione urinaria, monitorare la diuresi ed eseguire esami diagnostici
B. fare irrigazioni vescicali e somministrare farmaci
C. entrambe le precedenti

9. La maschera di Venturi consente la somministrazione:
A. precisa e controllata di una specifica concentrazione di ossigeno
B. di farmaci per aerosol terapia
C. di alta concentrazione di ossigeno > 90%
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SERVIZIO SANITARIO REGI

EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unilà Sanitaria Locale

10. Per prevenire l'insorgenza di lesioni da 'piede diabetico' la persona deve essere educata a:
A. lavare i piedi con acqua molto calda
B. asciugare bene tra le dita dei piedi con un panno morbido
C. mantenere le unghie molto corte
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1. In caso di emergenza, se non si conosce il gruppo sanguigno del paziente si deve somministrare:
A. emazie concentrate di gruppo compatibile
B. emazie concentrate di gruppo 0 Rh negativo
C. emazie sospese in plasma AB

2. La maschera di Venturi consente la somministrazione:
A. precisa e controllata di una specifica concentrazione di ossigeno
B. di farmaci per aerosol terapia
C. di alta concentrazione di ossigeno > 90%

3. Quale postura deve assumere un paziente disfagico durante il pasto
A. seduto dritto con capo leggermente flesso in avanti
B. semi seduto con capo esteso
C. seduto con capo flesso a sinistra

4. Quali sono i sintomi tipici dell'edema polmonare acuto
A. febbre, tachipnea
B. ipotensione marcata, sonnolenza, eupnea
C. dispnea, cianosi, tachicardia, sudorazione profusa

5.1 farmaci che contribuiscono ad aumentare il rischio di caduta sono:
A. diuretici
B. psicotropi
C. entrambe le precedenti

6. La medicazione del catetere venoso centrale PICC va eseguita ogni:
A. 24 ore per ridurre il rischio infettivo
B. 48 ore anche se non sporca o staccata
C. 7 giorni o se sporca o staccata

7. Qual è la prima fase dell'Algoritmo BLSD
A. valutazione della sicurezza
B. valutazione del respiro
C. valutazione del circolo

8. Il valore di glicemia di 180 mg/dl in un paziente a digiuno indica:
A. ipoglicemia
B. iperglicemia
C. normoglicemia

9. Per prevenire l'insorgenza di lesioni da 'piede diabetico' la persona deve essere educata a:
A. lavare i piedi con acqua molto calda
B. asciugare bene tra le dita dei piedi con un panno morbido
C. mantenere le unghie molto corte
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10. L'obiettivo principale del cateterismo vescicale è:
A. gestire la ritenzione urinaria, monitorare la diuresi ed eseguire esami diagnostici
B. fare irrigazioni vescicali e somministrare farmaci
C. entrambe le precedenti
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