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OPERATORE TECNICO SPECIALIZZATO - AUTISTA DI AMBULANZA
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per le esigenze dell’Azienda USL di Bologna e dell’Azienda USL di Imola.
indetto con determinazione della Direttrice SUMAGP n. 257 del 28/01/2026

PROVA PRATICA A

Quale reazione ha un autoveicolo che nel percorrere una curva entra in sovrasterzo?

A. Tende a percorrere una traiettoria molto piu stretta di quella impostata per affrontarla
B. Tende a percorrere una traiettoria migliore per il punto di corda per affrontarla

C. Tende a percorrere una traiettoria molto piu larga di quella impostata per affrontarla

Quando é possibile il trasporto in ambulanza di piu persone rispetto a quelle indicate sul libretto di
circolazione?

A. Sempre quando si effettua un servizio in emergenza

B. Mai

C. Solo quando si é autorizzati dalla CO

Quali sono i livelli da controllare ad ogni inizio turno ?
A. Olio freni, olio motore, liquido raffreddamento,

B. Liquido idroguida, liquido tergicristalli

C. Tutte le precedenti

Al termine di un trasporto di un paziente con patologia infettiva, qual & la sequenza corretta delle
procedure da adottare per la sanificazione del’ambulanza prima del successivo utilizzo?

1) Arieggio mezzo 15 minuti

Rimozione biancheria e rifiuti in sacchi infetti

Detersione con detergente

Vestizione dpi (tuta, ffp3, guanti, visiera)

Disinfezione con cloro piu perossido piu contatto 15 minuti

Svestizione e igiene mani

oLl

OW>
(J'III\DM
OO(IJ'IOO
O?(P(.ﬂ
N — =
AOS®

Quali sono le condizioni ottimali per effettuare il sorpasso:

A. Il conducente che ci precede deve accertarsi semplicemente che non ci siano veicoli che
provengano dal lato opposto

B. 1l conducente che intende sorpassare ha solo I'obbligo di azionare l'indicatore di direzione

C. Il conducente che intende sorpassare deve accertarsi che la visibilita sia tale da consentire
la manovra

Lo spazio di frenatura:

A. E quello percorso dall'inizio della frenata all'arresto del veicolo

B. Lo spazio di frenatura si raddoppia se la velocita raddoppia

C. Lo spazio di frenatura diventa 10 volte maggiore se la velocita triplica

Il fenomeno aquaplaning:

A. Aumenta sulle carreggiate a forte tendenza laterale

B. Inizia a velocita anche piu bassa se lo pneumatico € molto usurato
C. Dipende dal disegno del battistrada dello pneumatico
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Avendo una bombola di ossigeno da 7 litri, con pressione iniziale di 150bar viene utilizzata con un
flusso di 7L/min. Dovendo mantenere una riserva di sicurezza di 50bar, calcolare 'autonomia della
bombola:

A. 75minuti

B. 85 minuti

C. 100 minuti

Quando si interviene allinterno dell’autostrada per un incidente stradale, chi sono i responsabili della
sicurezza?

A. Gli agenti della Polstrada

B. | Vigili del Fuoco

C. Entrambi i precedenti in funzione delle problematiche specifiche

A cosa serve principalmente il collare cervicale durante il soccorso ad un paziente traumatizzato:
A. Bloccare completamente i movimenti del tronco

B. A limitare i movimenti del rachide cervicale, riducendo il rischio di lesioni midollari

C. A mantenere aperte le vie aeree in pazienti non coscienti

Ai sensi del CdS, una ambulanza in servizio di emergenza, quanto fa uso congiunto del dispositivo

acustico (sirena) e del dispositivo luminoso (lampeggiante blu):

A. E esentata dal rispetto di qualsiasi norma di circolazione, senza alcuna cautela

B. Ha l'obbligo di fermarsi a tutti i semafori rossi, verificando il passaggio.

C. Puo derogare dalle norme della circolazione, ma deve comunque comportarsi in modo da
non mettere in pericolo altri utenti della strada

Qual & la causa principale degli incidenti stradali:

A. La velocita

B. L’alterazione dei processi cognitivi da attenzione del guidatore
C. Il mal funzionamento del mezzo

Nel posizionamento dellambulanza sulla scena di un intervento, cosa indicano le “3P”:
A. Paziente, Primo soccorso, Prevenzione

B. Parcheggio, Percorso, Paziente

C. Protezione, Prevenzione, Prestare soccorso

Durante un intervento in emergenza con sirena e lampeggianti attivi:
A. Si mantiene comunque la massima prudenza e diligenza

B. Si ha sempre la precedenza assoluta

C. E consentito superare qualsiasi limite senza cautela

In una curva, la forza centrifuga:

A. Aumenta all'aumentare della velocita
B. Diminuisce con la velocita

C. Esiste solo sui mezzi pesanti

L'autista di ambulanza deve conoscere:

A. Il codice della strada e la meccanica del veicolo

B. Le procedure sanitarie

C. Viabilita, sicurezza e procedure operative del servizio

Ai sensi del Codice della Strada, i veicoli adibiti a servizi di emergenza possono derogare alle norme di

circolazione:

A. Sempre e senza limitazioni

B. Solo quando utilizzano simultaneamente dispositivi luminosi e acustici e nel rispetto della
sicurezza pubblica

C. Solo su autorizzazione della Polizia Stradale
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18. In presenza di un trauma vertebrale sospetto:
A. Il paziente pud essere mobilizzato rapidamente se cosciente
B. Occorre limitare il piu possibile i movimenti della colonna vertebrale
C. L'immobilizzazione é inutile

19. In caso di ribaltamento di un mezzo coinvolto in incidente:
A. Siinterviene immediatamente per estrarre il ferito, eventualmente spostando il veicolo
B. Si valuta prima la sicurezza della scena e il rischio evolutivo
C. Si aspetta solo I'arrivo delle forze dell'ordine

20. Come si dovrebbe posizionare la prima ambulanza che giunge sul luogo dellincidente su strada
extraurbana?
A. I piu vicino possibile ai mezzi incidentati a protezione dello scenario
B. Almeno 30 metri dopo I'incidente con 'ambulanza posizionata a 45° rispetto al ciglio stradale
C. Almeno 15 metri prima dell’incidente con ’'ambulanza posizionata a 45° rispetto al ciglio
della strada
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PROVA PRATICA B - estratia

Di quale categoria di sistemi (attivi o passivi) fanno parte le cinture di sicurezza?
A. Attivi

B. Passivi

C. Non é importante saperlo perché I'art. 177 del Cds mi esonera dal loro utilizzo

Il numero di persone trasportabili indicato sul libretto di circolazione

A. E vincolante

B. E indicativo perché relativo al mezzo (furgone) e non al mezzo di emergenza
C. E passibile di modifica da parte della CO

Ad inizio turno, durante i controlli check list ; qual é la prima cosa che verifichi?
A. llivelli dei liquidi e degli oli nel vano motore

B. Se é presente la carta di circolazione

C. La carrozzeria e le gomme

Al termine di un trasporto di un paziente con patologia infettiva, qual € la sequenza corretta delle
procedure da adottare per la sanificazione del’ambulanza prima del successivo utilizzo?

1) Arieggio mezzo 15 minuti

Rimozione biancheria e rifiuti in sacchi infetti

Detersione con detergente

Vestizione dpi (tuta, ffp3, guanti, visiera)

Disinfezione con cloro piu perossido piu contatto 15 minuti

Svestizione e igiene mani
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. 4-2-5-3-1-6
B. 4-2-3-5-1-6
C. 1-5-3-6-2-4

Lo spazio di reazione:

A. E quello percorso dall'inizio della frenata all'arresto del veicolo

B. | metri percorsi dal veicolo nel tempo in cui il conducente si accorge del pericolo e preme il
freno

C. E quello percorso dal momento in cui il conducente vede un pericolo fino a quando il veicolo si
ferma del tutto

In caso di aquaplaning il conducente deve:

A. Frenare con forza lasciando che il mezzo segua la traiettoria che ha assunto
B. Evitare manovre brusche e rallentare progressivamente

C. Azionare ripetutamente il freno di stazionamento

Avendo una bombola di ossigeno da 7 litri, con pressione iniziale di 150bar viene utilizzata con un
flusso di 14 L/min. Dovendo mantenere una riserva di sicurezza di 50bar, calcolare I'autonomia della
bombola:

A. 50 minuti

B. 70 minuti

C. 105 minuti
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La movimentazione dei pazienti:

A. E differente a seconda del grado di collaborazione del paziente

B. Si effettua piegando la schiena, e cercando di non flettere le ginocchia
C. Tutte le precedenti

Qual & la principale funzione del materasso a depressione durante il soccorso a un paziente

traumatizzato:

A. Sostituire completamente la tavola spinale per il trasporto su qualsiasi tipo di terreno

B. Immobilizzare efficacemente l'interno del corpo del paziente, adattandosi alla sua forza
anatomica

C. Facilitare il sollevamento del paziente, esclusivamente tramite le maniglie laterali.

In caso di segnalazione (spia rossa) di guasto meccanico al mezzo di soccorso, durante il trasporto di

un paziente critico, quale azione ha la priorita:

A. Tentare la riparazione autonoma sul posto

B. Richiedere immediatamente I'invio di un mezzo di supporto, garantendo I'assistenza al
paziente

C. Proseguire la marcia fino all’ospedale piu vicino al fine di sostituire il mezzo

Qual & la portata massima dichiarata dal costruttore per la barella autocaricante FERNO 26-b:
A. 180 kg
B. 220 Kg
C. 280 Kg

Durante una frenata in curva su fondo a scarsa aderenza, il rischio aumenta perché:

A. Gli pneumatici devono gestire contemporaneamente forze longitudinali e laterali
B. Il motore aumenta automaticamente la potenza

C. Il volante diventa necessariamente piu leggero

Una ambulanza carica di attrezzature affronta una frenata improvvisa. Rispetto ad un veicolo piu
leggero, a parita di condizioni:

A. Il peso elimina il rischio di slittamento

B. La massa non ha alcuna influenza

C. La maggiore massa puo influire sull’energia da dissipare e sulla dinamica della frenata

Cosa si intende con il termine guida adattiva:

A. Conoscenza teorica / pratica delle piu comuni manovre di guida veloce

B. Conoscenza teorica / pratica di guida veloce e sportiva per raggiungere il target

C. Tutti i comportamenti e manovre tese ad adattare lo stile di guida alle condizioni della strada
e dell’urgenza richiesta

Nel posizionamento dellambulanza sulla scena di un intervento, cosa indicano le “3P”:
A. Paziente, Primo soccorso, Prevenzione

B. Parcheggio, Percorso, Paziente

C. Protezione, Prevenzione, Prestare soccorso

L'uso della cintura di sicurezza sull'ambulanza é:
A. Facoltativo

B. Obbligatorio salvo quando previsto

C. Obbligatorio solo per il paziente

Lo stress dell'operatore pud essere gestito:

A. Ignorandolo sempre

B. Attraverso formazione, supporto e adeguato recupero psicofisico
C. Lavorando senza pause ed evitando il confronto con i colleghi
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18. Durante una missione urgente, giunti a un incrocio con semaforo rosso:
A. Si attraversa dopo essersi assicurati che gli altri utenti abbiano compreso la situazione
B. Siazionano solo i lampeggianti blu
C. Cisi ferma sempre completamente

19. Durante il trasporto di un paziente intubato:
A. Si privilegia sempre la velocita massima per arrivare il prima possibile
B. La guida deve essere particolarmente fluida per evitare complicanze assistenziali
C. Non sono necessarie precauzioni particolari

20. Utilizzare a lungo l'inverter a motore spento puo:
A. Scaricare la batteria
B. Ricaricare la batteria
C. Non ha alcun effetto
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PROVA PRATICA C

Utilizzando il sistema di fissaggio con le cinture “Ragno” sulla tavola spinale, indica il corretto ordine di
applicazione:

A. Torace, spalle, bacino, femori, piedi

B. Bacino, femori, torace, spalle, piedi

C. Indifferente purché siano messe correttamente e tirate allo stesso modo

Qual é il comportamento piu corretto in presenza di materiale pericoloso coinvolto in un incidente
stradale?

A. Avvicinarsi per leggere il codice e il numero Kemler e identificare il materiale

B. Restare a distanza di sicurezza e attivare gli enti competenti

C. Lavare immediatamente con acqua il materiale

E possibile trasportare pili persone rispetto a quelle indicate sul libretto di circolazione?
A. Si purché I'equipaggio sia composto da sole due persone.

B. No

C. Si se la CO ha dato autorizzazione

Al termine di un trasporto di un paziente con patologia infettiva, qual & la sequenza corretta delle
procedure da adottare per la sanificazione del’ambulanza prima del successivo utilizzo?

1) Arieggio mezzo 15 minuti

2) Rimozione biancheria e rifiuti in sacchi infetti

3) Detersione con detergente

4) Vestizione dpi (tuta, ffp3, guanti, visiera)

5) Disinfezione con cloro piu perossido piu contatto 15 minuti

6) Svestizione e igiene mani

A. 1-5-3-6-2-4
B. 4-2-5-3-1-6
C. 4-2-3-5-1-6

Lo spazio di arresto:

A. E quello percorso dal momento in cui il conducente vede un pericolo fino a quando il veicolo
si ferma del tutto

B. E quello percorso dall’inizio della frenata all'arresto completo del veicolo

C. Lo spazio di arresto si raddoppia se la velocita raddoppia

In caso di aquaplaning con ambulanza a trazione anteriore a 110 Km/h in emergenza:
A. Frenare a fondo fino a ridurre la velocita fino a circa70Km/h

B. Rilasciare acceleratore, frizione, tenere sterzo dritto, non frenare

C. Accelerare per uscire

Avendo una bombola di ossigeno da 7 litri, con pressione iniziale di 200bar viene utilizzata con un
flusso di 10 L/min. Dovendo mantenere una riserva di sicurezza di 50bar, calcolare I'autonomia della
bombola:

A. 70 minuti

B. 105 minuti

C. 160 minuti
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Utilizzare a lungo l'inverter a motore spento puo:
A. Scaricare la batteria

B. Ricaricare la batteria

C. Non ha alcun effetto

La mia barella ha una portata massima di 200Kg. Carico un paziente che pesa 175 Kg, un monitor da
15Kg, una bombola di ossigeno che pesa 10Kg. Se mi appoggio alla barella il carico complessivo
supera la portata massima?

A. Si

B. No

C. Si se mi appoggio con entrambe le braccia

In una curva a sinistra, il trasferimento di carico tende a interessare maggiormente:
A. Le ruote del lato destro

B. Le ruote del lato sinistro

C. Solo le ruote anteriori

L’articolo 172 del CdS riguarda principalmente:

A. La velocita massima in autostrada

B. Le cinture di sicurezza e i sistemi di ritenuta

C. L’uso dei dispositivi acustici e luminosi di emergenza

Cos’e la frenata modulata sul’ambulanza:

A. Una frenata effettuata mantenendo una pressione costante e massima sul pedale del freno

B. Una frenata progressiva, adeguando la pressione sul freno per mantenere il controllo e la
stabilita del veicolo

C. Una frenata effettuata solo utilizzando il freno di stazionamento

L'energia cinetica sviluppata durante un incidente:
A. Cresce proporzionalmente alla velocita

B. Cresce con il quadrato della velocita

C. Non dipende dalla velocita

La cosiddetta "guida difensiva" consiste nel:

A. Guidare lentamente in ogni circostanza ed evitare sempre i sorpassi
B. Anticipare i pericoli e adottare comportamenti preventivi

C. Procedere solo su strade principali

In caso di pneumatico scoppiato durante la marcia:

A. Frenare bruscamente

B. Mantenere il controllo del veicolo e rallentare gradualmente
C. Sterzare improvvisamente

Qual ¢ la priorita assoluta durante un trasporto sanitario urgente?

A. Sicurezza del paziente, dell'equipaggio e degli utenti della strada
B. Ridurre il numero di chilometri percorsi

C. Evitare l'uso della sirena

In caso di aquaplaning dell'ambulanza:

A. Accelerare per recuperare aderenza

B. Mantenere il volante stabile e ridurre progressivamente la velocita
C. Sterzare rapidamente
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18. Quale fattore incide maggiormente sullo spazio di arresto di un'ambulanza?
A. Solo il peso del veicolo e la potenza del motore
B. Solo le condizioni degli pneumatici
C. Velocita, stato della strada, peso e tempi di reazione

19. La batteria dell’ambulanza fornisce normalmente:
A. Corrente Alternata
B. Corrente Continua
C. Corrente Trifase

20. Secondo quanto previsto dalla DGR 1023/2023, cosa deve essere fatto ogni anno a partire dal settimo
dalla prima immatricolazione di una ambulanza?
A. Revisione in Motorizzazione
B. Compilazione e certificazione del format igienico e sanitario
C. Nulla



