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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO NEL PROFILO
PROFESSIONALE DI TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA

PROVA SCRITTA A

1. Che cosa prevede il consenso informato?

a. La possibilita dell’assistito di accettare decisioni competenti

b. La possibilita dell’'assistito di accettare o rifiutare la proposta terapeutica
c. Il dare semplicemente il consenso verbale
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Che cosa si intende per memoria procedurale?

a. La memoria procedurale riguarda le informazioni relative a comportamenti automatici

b. E’ un tipo di memoria che puo essere suddivisa in episodica e semantica e necessita del controllo
attentivo volontario

c. La memoria procedurale riguarda informazioni che vengono richiamate volontariamente

Che cosa si intende per processo di differenziazione neuronale?

. Il raggiungimento delle caratteristiche morfologiche e biochimiche proprie di ciascun neurone
. La crescita della cellula nervosa

. La migrazione cellulare gliale
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4. Che cosa sono i “Chaotic General Movements”?

a. Una serie di movimenti volontari degli arti superiori di un bambino di eta compresa tra 1 e 3 anni

b. General Movements anormali con le seguenti caratteristiche: movimenti rigidi, gli arti e il tronco si
contraggono simultaneamente e si rilasciano bruscamente

c. General Movements anormali con le seguenti caratteristiche: movimenti degli arti ampi e bruschi e in
ordine caotico, senza fluenza e armonia

5. Chi redige il PEI?

a. Operatori dellASL, insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, operatore psicopedagogico, genitori
b. Operatori del’ASL, insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, operatore sociosanitario, genitori

c. Operatori del’ASL, insegnanti curricolari, insegnanti di sostegno, psicologo, genitori

Con il termine bioetica si intende:

. Lo studio sistematico della condotta umana nell’area delle scienze della vita e della cura della salute
. Lo studio etico della biologia

. L'insieme dei principi e delle regole di comportamenti etici

copo

Con il termine prassia si intende:
Capacita di compiere un movimento
Capacita di riconoscere la realta
Capacita di compiere un atto finalizzato
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8. La lallazione compare normalmente a:
a. 2-3 mesi

b. 6-8 mesi

c. 12-14 mesi

9. | bambini con strabismo NON riescono a sviluppare:
a. Una stereoscopica percezione della profondita

b. La percezione del movimento
c. La corrispondenza retinica anomala
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10. 1 movimenti coreici sono:

a. Movimenti ritmici e rapidi, che possono interessare diversi distretti corporei
b. Movimenti aritmici e rapidi, che possono verificarsi in diversi distretti corporei
c. Movimenti aritmici e lenti, accentuati dall’attivita volontaria

11. 1 parametri essenziali per la diagnosi di dislessia evolutiva sono:
a. Comprensione e correttezza del brano

b. Rapidita e/o correttezza

c. Fluidita narrativa

12. 1l bambino con eta compresa tra 12 e 15 mesi possiede:
a. Presa digito-palmare e reaching parabolico

b. Pinza inferiore e reaching parabolico

c. Pinza superiore e reaching diretto

13. 11 BLS pediatrico prevede una sequenza di valutazione ben precisa che consiste:

a. Nell’apertura delle vie aeree e nella valutazione dei segni di circolazione

b. Nella valutazione della respirazione, nell’'apertura delle vie aeree, nella valutazione di segni di
circolazione

c. Nell’apertura delle vie aeree, nella valutazione della respirazione, nella valutazione dei segni di
circolazione

14. 1l comportamento di “hand washing” é caratteristico:
a. Della sindrome di Angelman

b. Della sindrome di Rett

c. Della sindrome di Gilles de La Tourette

15. 1l contributo dell’etologo K. Lorenz e stato importante anche nell’ambito delle ricerche
sull’attaccamento, per la teorizzazione di un concetto. Quale?

a. Risposta del sorriso

b. Attaccamento evitante

c. Imprinting

16. Il disturbo da deficit dell’attenzione con iperattivita NON comprende:
a. Movimenti bizzarri

b. Impulsivita

c. Iperattivita

17. 1l fenotipo neurocognitivo dell’autismo infantile puo essere attribuito a:
a. Dispercezione visiva e uditiva

b. Difficolta di decodificazione del linguaggio

c. Mancata acquisizione dei processi di meta-rappresentazione

18. 1l grasping reflex:

a. Viene inibito tramite una presa tipo Bobath

b. Viene provocato da uno stimolo apportato sul dorso della mano
c. Non provoca un aumento di tono

19. 1l periodo delle operazioni concrete va da:
a. 2-4 anni

b. 5-7 anni

c. 7-11 anni

20. 1l Piano Sanitario Nazionale indica essenzialmente:

a. | Piani di attivita delle Aziende Sanitarie ed Ospedaliere

b. I modelli di organizzazione dei servizi sanitari regionali

c. | livelli essenziali di assistenza sanitaria da assicurare a tutto il Paese
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21. 1l Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva é I’operatore sanitario che svolge
la propria attivita:

a. In strutture pubbliche, private/convenzionate e in regime libero professionale

b. In regime libero professionale

c. In strutture pubbliche e private/convenzionate

22. A che eta il bambino effettua il gioco di tipo simbolico:
a. 7-8 mesi

b. 10 mesi

c. Dai 2 anni

23. La Convenzione Internazionale sui Diritti dell’Infanzia é stata approvata nel
a. 1948
b. 2000
c. 1989

24. La distrofia muscolare di Duchenne presenta una trasmissione ereditaria di quale tipo? :
a. Autosomica dominante

b. Autosomica recessiva

c. X-linked

25. La microcefalia é indicata da:

a. Anamnesi positiva per infezione prenatale

b. Una circonferenza cranica <3DS in rapporto all’eta
c. Una circonferenza cranica alla nascita di 34 cm

26. La sindrome di Down & una malattia cromosomica associata a:
a. Trisomia del cromosoma 13

b. Trisomia del cromosoma 21

¢. Monosomia del cromosoma 18

27.In base alla sua origine, I’atassia puo essere:
a. Cerebellare

b. Sensitiva

c. La a e la b sono corrette

28. L’ipertono di tipo spastico NON comporta:

a. L’accorciamento del muscolo, con limitate escursione articolare

b. I mancato uso, o uso insufficiente, dell’arto interessato dall'ipertono
c. L’aumento dell’escursione articolare

29. Nel Core Competence del Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva sono
previste alcune competenze trasversali, tra cui:

a. Gestione, management, formazione ed autoformazione

b. Responsabilita professionale, comunicazione e relazione

c. Gestione, management, formazione ed autoformazione + Responsabilita professionale,

comunicazione e relazione

30. Quali sono le caratteristiche del ritardo psicomotorio armonico?

a. Tutti i settori dello sviluppo (equilibrio, coordinazione dinamica generale, schema corporeo, ecc.) e
presentano un equilibrio fra loro nella manifestazione del ritardo

b. Alcuni settori dello sviluppo (equilibrio, coordinazione dinamica generale, schema corporeo, ecc.) e
presentano un equilibrio fra loro nella manifestazione del ritardo

c. Presenta alcuni settori marcatamente meno evoluti rispetto agli altri
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PROVA SCRITTA B
Cosa ¢ il codice deontologico?

. Norme emanate dagli organi rappresentativi di una professione
. Raccolta dei riferimenti etici di una professione
. Regolamento aziendale per I'area del comparto

Dove si conserva il PEI?

. In un fascicolo personale del bambino negli uffici della segreteria della scuola
. In un fascicolo personale del bambino negli uffici della segreteria del’ASL
. In un fascicolo personale del bambino conservato dal docente di sostegno

Un bambino di 36 mesi € in grado di:

. Copiare un cerchio e imitare una croce
. Copiare una croce e imitare un triangolo

Copiare un triangolo e alcune lettere

Qual ¢ la causa principale dell’encefalopatia ipossico-ischemica? :

. Prematurita
. Asfissia perinatale
. Infezioni post-natali

I movimento attraverso il quale si ruota la pianta del piede verso I'esterno é definito:

. Dorsiflessione
. Eversione
. Inversione

Il nistagmo e un segno clinico riferito:

. Alle funzioni psichiche
. Al sistema visivo
. All'apparato locomotore

Il periodo delle operazioni formali va da:

. 4-7 anni
. 7-11 anni

11-15 anni

Il presupposto fondamentale che rende lecito I’atto sanitario e:

. La certezza della guarigione
. Il consenso dell’avente diritto
. L’assenza di rischi per la salute del paziente

Quale riflesso si puo evocare percuotendo il lettino su cui € adagiato il bambino in posizione
supina? :

. Il riflesso di Galant
. Il riflesso di Moro

c. L’opistotono

10. Il Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva svolge attivita tecnico-

a.
b.
c.

professionali di:
Prevenzione, abilitazione e riabilitazione in eta evolutiva
Ricerca e formazione alla ricerca
Tutte le risposte

11. 1l trattamento dell’ostruzione completa delle vie aeree nel lattante prevede:

a.
b.
c.

Colpi dorsali e compressioni addominali
Colpi dorsali e compressioni toraciche
Manovra di Heimlich
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12. Indicare quale delle seguenti affermazioni @ ERRATA:

a. L’autismo infantile non pud essere diagnosticato prima dei tre anni di eta
b. L’autismo si associa spesso a disabilita intellettiva

c. | sintomi dell’autismo insorgono nei primi tra anni di eta

13.In che epoca compare il pointing richiestivo:
a. 5-6 mesi

b. 9-13 mesi

c. 12-14 mesi

14. La dislessia evolutiva:

a. E pit frequente nelle lingue ad ortografia non trasparente
b. E piu frequente nelle lingue ad ortografia trasparente

c. Si accompagna sempre a deficit sensoriali

15. La disprassia é:

a. Un disturbo del movimento finalizzato ad uno scopo
b. Un disturbo della forza muscolare

c. Un disturbo della percezione visiva

16. La Legge 104/92 ¢ il riferimento legislativo per:

a. L’assistenza, l'integrazione sociale e i diritti delle persone handicappate

b. L’assistenza, l'integrazione sociale e i diritti delle persone che assistono un handicappato
c. L’assistenza, l'integrazione sociale e i diritti dei familiari delle persone handicappate

17. La lesione dell’'unita motoria NON determina:
a. Ipotrofia
b. Distonia
c. Ipotonia

18. La Paralisi Cerebrale spastica unilaterale é associata a tutte le seguenti manifestazioni,
tranne una: quale?

a. L'ipertono

b. La deambulazione sui talloni

c. | segni di coinvolgimento delle vie piramidali

19. La sindrome dell’X Fragile:

a. E una malattia genetica presente negli individui di sesso maschile che possiedono un cromosoma X
sopranumerario

b. E una malattia genetica provocata dall'alterazione di un gene situato sul cromosoma X

c. E una malattia genetica rara dovuta allassenza di un cromosoma X

20. La sindrome di Down:

a. E ereditaria

b. E dovuta all’assunzione di particolari farmaci durante la gravidanza
c. Riguarda i cromosomi

21.L’attenzione selettiva é:

a. La capacita di prestare attenzione ed elaborare diverse informazioni che si presentano
contemporaneamente

b. La capacita che permette di concentrarsi su uno o piu stimoli target selezionandoli tra gli altri stimoli
distrattori o tra informazioni in competizione tra loro

c. La capacita di concentrarsi su pochi stimoli target per un periodo di tempo piu 0 meno lungo

22. 1l campo visivo sinistro viene elaborato da:

a. 'emiretina nasale sinistra e quella temporale destra
b. 'emiretina nasale destra e quella temporale sinistra
c. 'emiretina nasale destra e I'emiretina nasale sinistra
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23. L’unico intervento preventivo di provata efficacia per ridurre il rischio della Sudden Infant
Death Syndrome é:

a. Evitare la somministrazione di latte artificiale

b. Mettere il bambino in posizione supina per farlo dormire

c. Mettere il bambino in posizione prona per farlo dormire

24. Per imprinting si intende:

a. Predisposizione istintiva del neonato a seguire, subito dopo la nascita, qualsiasi oggetto in
movimento che emetta un determinato richiamo

b. La procedura che viene utilizzata per la somministrazione di prove per lo studio dell’intelligenza
c. Una strategia di apprendimento negli adulti

25. Per un professionista sanitario, il tutoraggio per gli studenti é:

a. Un compito istituzionale

b. Un compito solo per professionisti con almeno 10 anni di esperienza lavorativa
c¢. Un compito per cui non €& indicata una formazione specifica

26. Quali sono le caratteristiche del ritardo psicomotorio disarmonico?

a. Tultti i settori dello sviluppo (equilibrio, coordinazione dinamica generale, schema corporeo, e
presentano un equilibrio fra loro nella manifestazione del ritardo

b. Alcuni settori dello sviluppo (equilibrio, coordinazione dinamica generale, schema corporeo, e
presentano un equilibrio fra loro nella manifestazione del ritardo

c. Presenta alcuni settori marcatamente meno evoluti rispetto agli altri

27.Se il bambino é in grado di modificare il ritmo, la velocita e modulare la sequenza del passo,
vuol dire che:

a. Ha circa 4 anni

b. Ha circa 5 anni

c. Ha circa 7 anni

28.L’obbligo di non rivelare il segreto professionale e:

a. Solo un obbligo giuridico, ma non deontologico

b. Solo un obbligo deontologico di tutti i professionisti sanitari

c. E un obbligo giuridico e deontologico di tutti i professionisti sanitari

29. L’epilessia generalizzata si distingue da quella parziale semplice per:
a. Perdita di coscienza

b. Breve durata

c. Molteplicita dei focolai

30. La terapia cognitiva & mirata a:

a. Facilitare gli apprendimenti accademici (lettura, scrittura, calcolo)

b. Sostenere il soggetto nel riformulare gli schemi mentali di lettura della realta
c. Gestire le dinamiche familiari disfunzionali
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PROVA SCRITTAC

1. Il reato e colposo:

a. Se I'evento anche se prevedibile, non era voluto

b. Solo se nell’'azione o nel’omissione sono riconoscibili elementi di imprudenza

c. Solo se nell’azione o nellomissione sono riconoscibili elementi di negligenza

2. |l Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva, in riferimento alla diagnosi e alle
prescrizioni mediche, nell’lambito delle specifiche competenze:

a. Adatta gli interventi terapeutici alle peculiari caratteristiche dei pazienti in eta evolutiva

b. Esegue gli interventi terapeutici come da prescrizione medica

c. Prescrive gli interventi terapeutici in base alle peculiari caratteristiche dei pazienti

3. In quale dei seguenti intervalli di eta un bambino riesce a costruire una torre di due cubi? :

a. Fragli8 ei 10 mesi

b. Frai 10 ei 12 mesi

c.Frai12ei 15 mesi

4. Sono tutti sintomi dell’autismo tranne:

a. Disturbi del tono muscolare

b. Ecolalia immediata e differita

c. Stereotipie del movimento

5. Indicare, tra le seguenti, I'affermazione corretta sulla deontologia:

a. E sinonimo di etica

b. E un corpus formalizzato di regole di autodisciplina

c. E un insieme di norme giuridiche

6. La frequenza respiratoria di un neonato e di:

a. 30-33 atti al minuto

b. 30-60 atti al minuto

c. 50-55 atti al minuto

7. La causa principale delle paralisi del plesso brachiale nel bambino ¢ legata a:

a. Predisposizione genetica

b. Traumi da parto

c. Esposizione a raggi X

8. Laleucomalacia periventricolare é tipica e piu frequentemente riscontrata:

a. Nel neonato a termine

b. Nel neonato pretermine

c. Nel lattante

9. La marcia automatica:

a. E unriflesso indicativo di patologia del motoneurone spinale

b. E un riflesso indicativo di patologia del sistema cerebellare

c. E unriflesso arcaico che tende a scomparire gia nel primo mese di vita

10. La responsabilita penale e:

a. Del singolo, solo nel caso in cui il soggetto eserciti la sua attivita in regime libero-professionale

b. Dell’Ente presso cui il singolo professionista opera

c. Sempre del singolo, indipendentemente dalla sua condizione professionale

1
a
b

1. La sindrome di Prader-Willi e:
. Una malattia genetica rara
. Una forma di encefalopatia progressiva

c. Una forma di PC
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12. La Sindrome di Rett é:

a. Una sindrome genetica

b. Una malformazione del cervelletto
c. Una encefalopatia perinatale

13. Le infezioni virali che piu comunemente causano gravissime alterazioni dello sviluppo fetale
sono:

a. Rosolia e varicella

b. Scarlattina e rosolia

c. Morbillo ed influenza

14. Indicare in quale fase della crisi epilettica il paziente e a rischio di trauma autoinferto:
a. Nella fase clonica e nello stupor post-critico

b. Nella fase tonica e in quella tonico-clonica

c. Nella fase prodromica e in quella tonica

15. L’RTAC e caratterizzato da quale delle seguenti posizioni?
a. Capo flesso, arti superiori flessi, arti inferiori estesi

b. Capo ruotato, arti nucali flessi, arti facciali estesi

c. Capo flesso, arti superiori estesi, arti inferiori flessi

16. Nel bambino a che eta si puo parlare di medializzazione completa degli arti superiori?
a. 3 mesi
b. 4 mesi
c. 5 mesi

17. Nella forma spastica di Paralisi Cerebrale Infantile vi @ compromissione del sistema:
a. Extrapiramidale

b. Cerebellare

c. Piramidale

18. Nella miopia:

a. Il bulbo oculare € piu corto del normale
b. Il bulbo oculare € piu lungo del normale
c. La curvatura della cornea é irregolare

19. Nell’autismo il deficit di “teoria della mente” permette di interpretare:

a. L'incapacita di inferire pensieri, emozioni, stati d’animo presenti in un’altra persona
b. L’etiologia del disturbo

c. Alcuni sintomi comportamentali

20. Per aprassia si intende:

a. Un disturbo del gesto automatico

b. Un disturbo del gesto intenzionale

c. Un deficit di movimento secondario a paresi

21. Per discalculia si intende:

a. Un disturbo specifico dell’'apprendimento del calcolo

b. Un disturbo specifico dell’'apprendimento

c. Una difficolta di calcolo secondaria a disabilita intellettiva

22. Quale delle seguenti affermazioni meglio caratterizza la disgrafia?
a. E legata a un disturbo motorio

b. Non e associata ad un deficit neurologico e intellettivo

c. E tipica di un bambino iperattivo
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23. Quale tra questi disturbi € un’alterazione della voce?
a. Disfonia
b. Disfasia
c. Disartria

24. Quali sono le componenti specifiche del ritardo psicomotorio?

a. Mancata acquisizione di adeguate competenze posturali, cognitive, affettive e/o linguistiche
b. Atipie specifiche nei passaggi dalla fase pre-simbolica alla fase simbolica

c. Tutte le risposte

25. Quali sono le funzioni cognitive che costituiscono le Funzioni Esecutive?
a. Memoria

b. Capacita di inibizione del comportamento

c. Tutte le funzioni citate

26. Quanti sono gli stati comportamentali del neonato secondo Brazelton?

oo
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27.Secondo quale decreto viene individuata la figura del Terapista della Neuro e Psicomotricita
dell’Eta Evolutiva e il relativo Profilo Professionale?

a. D. M. 56/97

b. D. Lgs. 502/92

c. D. M. 190/75

28. Nelle neuropatie demielinizzanti la velocita di conduzione:
a. Risulta aumentata

b. Risulta ridotta o assente

c. Aumenta in fase avanzata

29. Che cosa si intende per Comunicazione Aumentativa Alternativa:

a. E un programma di riabilitazione intensivo che ha come scopo il miglioramento delle abilita
intellettive

b. Linsieme di conoscenze, tecniche, strategie e tecnologie che facilitano e aumentano la
comunicazione in persone che hanno difficolta ad usare i piu comuni canali comunicativi

c. E un metodo che permette al bambino di esprimere le proprie emozioni attraverso i disegni

30. Quando bisogna rinnovare il PEI:
a. Semestralmente

b. Trimestralmente

c. Annualmente



