CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA D.P.R. 445/2000

La sottoscritta BARBARA NOVELLI

DICHIARA

sotto la propria responsabllita, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/12000, n. 445 e consapevole
delle sanzioni penall previste all'art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni
mendaci, che quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum formativo e professionale corrisponde a

verita.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
[Cognome, Nome]

NOVELL!I BARBARA

Indirlzzo

Telefono

E-mail

Data di nascita

)

Cittadinanza

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date: da 03/05/2004 in corso

Azienda/Ente datore di lavoro e
UQ/Servizio e Sede di assegnazione

AUSL Romagna (ex AUSL Cesena)
Sede di assegnaziona: PRESIDIO OSPEDALIERO BUFALINI-
MARCONI-ANGIOLONI, CESENA
UOrservizio di assegnazione gestionale::
v DIREZIONE MEDICA PRESIDIO OSPEDALIERO, CESENA
(fino al 2012)
v SSA PSICOLOGIA CLINICA, CESENA (fino al 2018)
v CENTRO GRANDI! USTIONATI, Dip.to Graendi Traumi,
CESENA (in essere)

TIPOLOGIA, CARATTERISTICHE
STRUTTURALI E ATTIVITA'
DELL’AZIENDA U.S.L. DELLA
ROMAGNA

AMBITO TERRITORIALE DI CESENA

Il Presidio Ospedaliero “Bufalini-
Marconi-Angioloni” — Cesena

Elenco Unita Operative e Servizi al
31/12/2021

L'Azienda USL della Romagna sl & costituita con Legge della
Regione Emilia-Romagna n.22 del 21.11.2013 (Cod. reg. 080 - Cod.
Asl, 114) ed ha sede legale provvisoria in Ravenna, Via De Gasperi
n. 8. L'Azienda opera negli ambiti territoriali dei Comuni in
precedenza sede delle quatiro Aziende Sanitarie di Cesena, Forll,
Ravenna e Rimini, confluite nell'’Azienda sanitaria unificata.

L'ambito territoriale dell'ex Azienda Sanitaria di Cesena ricomprende i
Comuni di: Verghereto, Bagno di Romagna, Sarsina, Mercato
Saraceno, Cesena, Cesenatico, Gambettola, Montiano, Longiano,
Roncofreddo, Gatteo, San Mauro Pascoli, Savignano sul Rubicone,
Borghi, Sogliano al Rubicone, con un bacino di utenza (alla data del
01/01/2021) di 209.287 abitanti.

» ricomprende 3 Ospedali (a Cesena, Cesenatico, San Piero in
Bagno):

Endocrinologia e Diabetologia
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Malattie Infettive

Medicina Interna Cesena - Cesenatico
Nefrologia e Dialisi

afferenti al Dipartimento Internistico Foril-Cesena

¢ Geriatria
¢ Medicina Interna - S. Piero in Bagno
» Maedicina Riabilitativa




afferenti al Dipartimento Cure Primarie e Medicina di Comunita
Forll-Cesena

s Ostetricia e Ginecologla

¢ Pediatria e Terapia Intensiva Neonatale/Pedlatrica

s Servizlo Fibrosi Cistica

afferenti al Dipartimento Salute Donna, Infanzia e Adolescenza
Forli-Cesena

Anestesia e Rianimazlone

Centro Grandi Ustionatl/Dermatologia

Chirurgia Generale e d'Urgenza

Ortopedia

Urologia

Servizio Degenza Breve Chirurgica / Day Surgery

afferenti al Dipartimento Chirurgico e Grandi Traumi - Cesena

e Cardiologia
» Chirurgia Vascolare

afferenti al Dipartimento Cardiovascolare

¢ Chirurgla Maxillo-Facciale
e Qculistica
« ORL

+ Neurochlrurgia
o Neurologia

+ Neuroradiologia

s Neuroriabliitazione

afferente al Dipartimento Neurascienze

¢ Pronto Soccorso - Medicina d'Urgenza

affgrente al Dipatimento Emeraenza

« Radiologia

e Medicina Nucleare

afferente al Dipartimento Oncoematologico

+ Anatomia Patologlca
= Medicina Trasfusionale
» Genetica Medica (sede clinica)

afferenti al Dipartimento Anatomia Patologica, Medicina
i -

Tr si ] Qr]

NB: sono Indicate col termine Serviz/o (in carattere corsivo) le
Strutture Semplici dipartimentali

L'Ospedale “M. Bufalini” di Cesena & sede di TRAUMA CENTER
per 'AUSL della ROMAGNA

Presidio Ospedaliero “Bufalini-Marconl-Angioloni” - Dotazione
Posti Letto

ANNO 2020
Posti Letto ordinari 534 Posti Letto D.H 16
Numero ricoveri 19.923 N. ricoveri D.H. 1.842

Giornate didegenza 137.840 giornate di degenza D.H 4.160




Qualifica
(profilo e disciplina di inquadramento)

Dirigente Psicologo di PSICOLOGIA

Tlpo di rapporto di lavoro

Lavoro subordinato a tempo indeterminato a tempo pieno e a
rapporto esclusivo

Attlvita svolte

Essendo stata per molti anni I'unica psicologa di ruolo a tempo pieno
in ospedale, mi sono fatta promotore di moltissimi percorsi
attualmente in essere e non pitl seguiti clinicamente solo da me.
L'attivita psicologica clinica in ospedale, & iniziata a partire da alcuni
ambiti specifici, poi rapidamente aumentati. In ordine cronologico:
o Centro Grandi Ustionati, Dialisi, Medicina Riabilitativa
« Negli anni implementati percorsi strutturati in ulteriori UU.00
o settori ospedalieri.: Malattie Infettive, Pediatria (in
particolare Diabetologia Pediatrica, disturbi funzionali),
Consulenza genetica per test pre-sintomatici: Centro di
Ipovisione
« Interventi specifici per situazioni critiche di pazienti/familiari
ricoverati In: Terapia Intensiva, Ortopedia, Ginecologia, ecc.
Parallelamente ¢ stata portata avanti attivita di
formazione/aggiornamento per operatori sanitari su diverse tematiche
di pertinenza psicologica (v. sotto)
Costante attivita di tutoraggio per psicologi soprattutto specializzandi
(3 ftirocinifanno) e collaborazione a diverse tesi di studenti di
Psicologia e Scienze Infermieristiche (in qualita di correlatore)

Incarichi dlrigenziall
(tipologia, descrizione e periodo
da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa))

01/01/2013-30/11/2019

Incarico di Struttura Semplice di Tipo B: “Coordinamento
attivita di Psicologia Ospedaliera” afferente alla SSA
Psicologla Clinica, AUSL Cesena

L'istituzione della SSA Psicologia Clinica afferente al Dip.to di
Salute Mentale, ha comportato un passaggio di gestionalita di
tutti gli Psicologi di Cesena; inoltre & stata prevista una SSB
Area Ospedale/Hospice

Sul piano organizzativo/gestionale & stato messo prodotto un
documento di sintesi di tutte le attivita psicologiche erogate
nell'area di coordinamento specifica (v. allegato)

Tale coordinamento Infine gestisce le richieste/proposte
formative rivolte al personale infermieristico ospedaliero.

Ogni nuova richiesta/proposta di intervento psicologico & stata
discussa e concordata con il Direttore della struttura
richiedente, andando a formularsi un percorso strutturato e
confezionato ad hoc.

Col passaggio allAUSL Roragna ho coordinato un Gruppo di
Miglioramento “Percorsi di Psicologia Ospedaliera in AUSL
Romagna”, esitato in una proposta organizzativa sulla psicologia
ospedaliera in AUSL Romagna di cui allego il dacumento

01/12/2019-30/11/2021

Incarico professionale Qualificato “Intervento psicologico
nel grandi traumi”, afferente al Centro Grandi Ustionati,
AUSL Romagna

In seguito allo smantellamento della SSA di Psicologia Clinica
e |la conseguente ricollocazione degli Psicologi a singole UQ, &
venuta meno fa Struttura di Coordinamento delfe attivita
psicologiche ospedaliere. Anche le attivitd clinico-assistenziali
sono state “divise". Da allora sono referente per le seguenti
UUOO: Centro grandi Ustionati, Nefrologia-Dialisi, Malattie
Infettive, Diabetologia Pediatrica, Genetica medica,
Consulenze nei reparti.

n particolare, negli ultimi anni & sensibilmente cresciuta la
richiesta di consulenze da parte delle UUOQ del Dip.to Grandi
Traumi (Ortopedia traumatologica, Otorino, Maxillo, Chirurgia
d'Urgenza). cio ha richiesto una specifica e piu specialistica




competenza nella prevenzione, individuazione precoce,
intervento del Disturbo Post-Traumatico da Stress e tutte le
altre conseguenze dei grandi traumi, sia relative al paziente
ricoverato, che per i familiari.

Da marzo 2020 referente per la provincia di Forll-Cesena degli
interventi per 'Emergenza Covid attuati dal’AUSL Romagna:
reperibilita telefonica per la cittadinanza e gli operatori (fino a
dicembre 2020); progetto in collaborazione con la Sanita
Pubblica per chiamate aftive verso i cittadini in isolamento
domiciliare (fino a luglic 2020); interventi da remoto per pazienti
ricoverati e familiari {in corso); progetto di valutazione degli esiti
long Covid per pz dimessi dalla TI.

01/12/2021

Incarico dl Alta Specializzazione (AS)

“PSICOTRAUMATOLOGIA  OSPEDALIERA”  afferente

al’'UO Centro Grandi Ustionatl/Dermatologia Cesena-Forll

(Dip.to Chirurglco e Gandi Trauml, Cesena), AUSL

Romagna

Il Dirlgente con incarico di Alta Specializzazione “Psicotraumatologia

Ospedaliera” rappresenta lo specialista di riferimento per il supporto

psicologico ai pazienti con grandi traumi, sia durante la fase di

ricovero che in quslle successive alla dimissione, in accordo con la

vocazione distintiva del'Ospedale di Cesena, sede del Trauma

Center dell'lAUSL della Romagna e riferimento nella gestione dei

pazienti con politrauma.

Gli interventi sono rivolti a pazientl ustionati, politraumi, esiti

invalidanti e/o demolitivi da incidente o da intervento chirurgico ete..,

In particolare, Il Dirigente titolare dell'incarico:

) Svolge un ruclo di consulente espertc nel proprio ambito
specialistico, sia all'interno dell'Ospedale di Cesena che verso
altre articolazioni organizzative o di altri ambiti territoriali.

. Contribuisce a ridurre la variabilitd ingiustificata di attivita
specialistiche fornite da U.O. diverse, anche attraverso la
redazione o diffusione di linee guida/PDTA, favorendo
I'integrazione del percorsi e delle competenze.

. Promuove o collabara in attivita di ricerca e produzione
scientifica nel settore di competenza, in particolare
partecipa efo coordina interventi di ricerca sugli esiti
psicopatologici dei Grandi Traumi

PRECEDENTI ESPERIENZE

01/02/1996-30/04/2004
e Contratto LP Psicologo presso Grandi Ustionati e U.O
Nefrologia e Dialisi (21h/sett.), AUSL Cesena
01/09/1999- 21/08/2000
e« Contratto LP Psicologo Clinico con I'Ufficio Educazione alla
Salute AUSL Cesena (part-time)
A.S. 2000-2001 e 2001-2002
s Contratto LP per progetti di formazione scolastica rivalta agli
adolescenti, Progetto Regionale Adolescenza AUSL Cesena,
01/06/1999-30/04/2004
e Contratto LP per attivita di consulenza psicologica presso la
Medicina Riabilitativa di Cesenatico, AUSL Cesena, (5h/sett).
01/06/2002-31/12/2003
¢ Contratto LP Psicologe presso il Centro Residenziale “Casa
del Sole", Cooperativa Sociale "In Cammino” Faenza

ISTRUZIONE, FORMAZIONE e
ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Titolo di studio
(lauree, specializzazioni, diplomi e
corsi/master universitari)

Laurea in Psicologia,

- conseguito presso;

Universita degli studi di Padova

- data conseguimento (gg/mm/aa)

1/12/1993, 110/110




- durata percorso di studio

5 anni

Titolo di studio
(lauree, specializzazioni, diplomi e
corsi/master universitari)

Specializzazione quadriennale in Psicoterapla Cognitivo-

comportamentale,

- conseguito presso:

Istituto di Terapia Cognitivo-Comportamentale, Padova

- data conseguimento (9gg/mm/aa)

Gennaio 2000, 50/50 lode

- durata percorso di studio

4 anni (1600 are)

Altri corsl universitari

Corso di perfezionamento unlversitario in Psicologia

Ospedaliera

- conseguito presso:

Universita degli Studi di Parma

- data conseguimento (gg/mm/aa)

Dicembre 2006

- durata corso

1 anno (100 ore)

Master

Master in Psicologia delle Emergenze Sanitarie

- conseguito presso:

Istituto Europeo df Psicotraumatologia, Milano

- data conseguimento (gg/mm/aa)

18 ottobre 2021

- durata corso

Gennaio-ottobre 2021 (340 ore)

Altri corsi qualificanti o dl particolare
rilievo clinico

1.

Corso “Lo Schema Therapy per i Disturbi di Personalita e per il
Disturbo Borderline di Personalita” 30novembre-2dicembre 2007,
ITC Padova (24 ore)

Corso “La valutazione del danno psichica”, aprile-maggio 2012,
Firenze (32 ore)

Corso “Stress: dalla valutazione del rischio agli interventi in
azienda", 14 giugno 2012, 8 ore, SIPISS, Milano

Qualificazione in "Psicologia dellEmergenza”, 15-16 novembre
2013, CEMEC - Psicologia del'emergenza e dei disastri
Repubblica di San Marino (12 ore)

Ciclo di incontri “La psicologia clinica ospedaliera”, febbraio-
ottobre 2013, AOU Bologna Policlinico S.0rsola Malpighi (35 ore)
Certificate of Attendence “EMDR Level 1 Training”, 2-4 ottobre
2017 (24 ore)

Certificate of Completation “Eye Movement Desensitization and
Reprocessing”, 20-22 Febbraio 2018, Ravenna (24 ore)

Corso di formazione “Minfulness: seminario introduttive”, 1 marzo
2018, AUSL Romagna

Corso di formazione “Acceptance and Commitment Therapy", 16-
18 febbraio 2021, AUSL Romagna (24 ore),

Partecipazione a corsi, congressi,
convegni e seminarl In qualita di
RELATORE/DISCUSSANT

XMl Congresso Nazionale della Societa ltaliana Ustioni, Torino, 3-
5 giugno 1998, relazione dal titolo: “ll ruolo dei familiari nella
malattia da ustione”.

Il Congresso Nazionale di Clinica Psicologica e VIl Congresso
Nazionale di Psicometria "Medicina e Psicologia: insieme per il
paziente", Bologna, 25-26 settembre 1998, relazione dal titolo:
“Qualita della vita e prospettive terapeutiche in un campione
di pazienti grandi ustionati”.

X Congresso Nazionale AIAMC, Napoli 26-28 novembre 1999.

IV Convegno Nazionale “Dermatologia per il pediatra”, Rimini, 26-
27 maggio 2000, relazione dal titolo: “I bambini ustionati e le
reazlonl post-traumatiche: il disegno come strumento di
comunicazione e di integrazione”.

IV Cangresso Italiano di Psicologia della Salute, Orvieto, 21-23
Settembre 2000, relazlone dal titolo: “La qualitd della vita
come misura degli esitl di una grande ustione: uno studio di
follow-up”.

IV Congresso ltaliano di Psicologia della Salute, Orvieto, 21-23
Settembre 2000, relazione dal titolo: “Chi lavora in sanita é
veramente stressato?Un’indagine sul livello di burnout negli
operatorl sanitari ospedalieri’.

14° Congresso SIUST- Scocietd italiana Ustioni, Milano 31

5




10.

1.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23,

24

maggio 2001, relazione dal tltolo: “Una ricerca sulla qualita di
vita del pazientl ustionati dopo la dimissione: potenzialita di
valutazione e di intervento™.

Convegno: Stress In area critica: "Psicoaspetti’ nella realta
dell'emergenza sanitaria”, AISACE, Lugo (RA), 11-12 ottobre
2001 relazione dal titolo: “ll problema del burnout: criteri di
valutazione e percorsi di intervento”.

15° Congresso SIUST- Societa ltaliana Ustioni, 5-6/6/2002,
SIUST Rimini, ECM 5, relazione dal titolo: “La fase postacuta:
I'assistenza psicologlca e il relnserimento sociale”.
Convegno: La riabilitazione del paziente con grave
cerebrolesione acquisita, 7 Maggio 2004, AUSL Cesena, ECM 8§,
relatore (“I problemi psicologlci nella grave cerebro lesione:
dal'ospedalizzazione al reinserimento”)

VIl Convegno Nazionale Dermatologia per il Pediatra, 14-
15/05/2004, SIDERP Riccione, relatore (“L’intervento dei
dottori clown In Ospedale a sostegno del bambini ricoverati:
un caso al centro grandi Ustionati”)

1° Convegno Internazionale AIA ‘Infermiere di Anestesia:
Formazione, comunicazione e relazione nel contesto del modelli
organizzativi in area critica”, 21-22 maggio 2004, Associazione
Italiana Infermieri di Anestesia, relatore (“Comunicazione
relazione e gestione dei conflitti In area critica: sfida
opportunita e crescita”)

Convegno: Stomie urinarie e intestinali:professionisti ed
esperienze a confronto, 16/10/2004, AUSL Cesena, ECMA4,
relatore (“Aspetti psicologici helle cistectomle”)

16° Congresso SIUST- Societd Itaiiana Ustioni, 4-6/11/2004,
SIUST, Palermo, relatore (“L'intervento dei dottori clown In
ospedale: un caso al centro grandi ustionati”)

Convegno: La riabilitazione del paziente ustionato, 05/05/2005,
AUSL Cesena, ECM 5, relatore ("Il sostegno psicologico al
paziente e alla famiglla”).

Convegno Nazionale “Nuovi pazienti nuova medicing”, 25-26
oftobre 2005, Policlinico Modena, relatore (“l servizi di
Pslcologia in ospedale™)

Convegno: Promuovere bénessere con persone gruppi comunita,
28-30/09 2006, Facolta di Psicologia, Cesena ECM 9, relatore
(“Il checkup organizzativo in un reparto ospedaliero: burnout
sintomatologia e salute negli operatori)

Summer school: Wound management of necrotizing skin and soft
tissues diseases, 21-25/7/2008, Bertinoro, relatore (“La
gestlone non farmacologica del dolore”)

Convegno "Ospedale: luogo di cura, di vissuti e di relazioni",
Rimini, 13 novembre 2008 relatore (“Confronto tra le
esperienze di Rimini, Cesena, Forli e Ravenna”).

Convegno regionale “Tabagismo in Emilia-Romagna: nuove
prospettive”, Bologna, 4 giugno 2009, relatore (“Percors! di
disassuefazione dal fumo per pazienti cardiopatici®)

Il International Symposium on Low Vision Rehabilitation and
visual ability, 15-17/12/2010, Roma, relatore (“Un percorso
riabllitativo globale attraverso il gruppo”; “La valutazione
psicologica: presentazione di un modello operativo")

Il wound care delle ustioni, Simposio Pre-congressuale, 12
maggio 2011, Bologna, relatore (“La ferita psichica”)

IX Congresso OSDI Emilia Romagna: Dalla crisalide alla farfaila,
29 ottobre 2011, Bologna, relatore (“Il ruolo dello psicologo
nel team pediatrico nel passaggio dall’adolescenza all’eta
aduita”)

Congresso Nazionale GRP Gruppo per la Ricerca in
Psicosomatica, 18-19 aprile 2013, Bologna, relatore (“ll caso di
un ragazzo con lichen e dermatiti: quando occorre valutare
oltre la pelle”).

25. Tavola rotonda: "Come sviluppare I'integrazione fra Dipartimento

G



26.

27.

28.

29.

30.

31.

di Psicologia e Servizi dellAUSL di Cesena”, 29 oftobre 2013,
Cesena, discussant

Convegno “La genomica in sanitd pubblica: ruoli, risultati,
prospettive” 10 maggio 2014, Cesena, relatore (“La consulenza
genetica per test predittivo: il punto di vista dello
psicologo®)

Convegno "Diabete news: cosa bolle in pentola...?", Cervia 30
maggio relatore (“ll vissuto dell’esordio da parte dei genitori
e la qualita della vita: uno studlo esplorativo”)

XXVIl Congresso Nazionale AIAMC “Terapia cognitive
comportamentale e psicoterapia scientifica. Nuove prospettive”,
Torino, 24-26 seftembre 2015, relatore (“Benessere
psicologico e funzionamento famillare in un campione di
genitori dl bambini con diabete Tipo1")

Convegno “Relazione e comunicazione in neuroscienze”, AUSL
Romagna, 4 dicembre 2015, relatore e moderatore (“La
comunicazlone della diagnosi severa")
Convegno”Diabete...non solo zucchero”, Milano Marittima, 28
aprile 2016, relatore (24 ore con il diabete: la quotidianita
esplorata In un gruppo dl famiglie con bambini in eta
prescolare”)

Convegno di diabetologia pediatrica "Tanto non mi prendi...ho
una marcia in pit", Milano Marittima, 27 maggio 2017, relatore
("L’ipoglicemia: intervento educativo e risposte emozionali
nei bambini e nei loro genitori”).

Attivita didattica presso scuole/enti per
la formazione del personale
sanitarlo/soclosanitario, corsi di studio
universttari

10.

11.

12,

Docente di Psicopedagogia presso la Scuola Infermieri
Professionali, AUSL Cesena (dal 1995 al 19988 con un impegno
complessivo di 125 ore di docenza).

Docente di Psicologia presso il Corso per Operatore Tecnico
addetto all’'Asslstenza, Ospedale "Bufalini®, AUSL Cesena (15
ore 1997 e 15 nel 2001).

Docente al Corso di formazione su "/l ruolo dell'infermiere
professionale  nefl'emergenza-urgenza (9 ore), Collegio
Infermieristico della provincia di Bologna (anno 1998 e 2000).
Docente di Psicologia presso il Consorzio per la Formazione
Professionale di Forll Cesena (TECHNE) per | corsi Misura
Compensativa ADB e Operatore Socio-Sanitario, anni 2001,
2002, 2003, 2004.

Istruttrice ai corsi di Psicoformazione promossi da AISACE
(Associazione Infermieri Speclalizzati in Area Critica-
Emergenza) dal 2001 al 2006, 80 ore totali

Docente al Seminario "/l ruolo deflo Psicologo clinico in
Ospedale", Universita di Bologna Facolta d Psicologia, 14-15
novembre 2005 (6 ore in totale).

Docente alla Summer School in “Wound management of
necrotizing skin and soft tissues diseases”, 22 luglioc 2008,
Universita dl Bologna.

Docente al Seminario "Lo psicologo clinico in ambito medico-
assistenziale”, Universitad di Bologna Facolta d Psicologla, 5
maggio 2009, 4 ore.

Docente al Seminario “Lo psicologo ospedaliero nell'ottica
psicosomatica”, Universita di Bologna, Scuola di Psicologia,
19/11/2013 (4 ore)

Docente al Seminario “L utilizzo clinico del'MMPI", Universita di
Bologna, Scuola di Psicologia, 05/11/2015 (4 ore)

Docente al Seminario “Laureati in Psicologia: progettare il futuro
in templ incerti”, Scuola di Psicologia e Scienze della
Formazione, 20 febbraio 2015, Cesena (3 ore).

Docente al seminario “La pratica clinica in Psicologia
ospedaliera: la prospeftiva psicosomatica”, Universita di
Bologna, Scuola di Psicologia, 9 maggio 2017, Cesena (4 ore)




Attlvita di docenza a corsi di
formazione/aggiornamento/seminari
rivolti a operatori sanitari,
soclosanitarl, personale
amministrativo afferente alle Aziende
Sanitarie

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

18.

Docente al Corso di Aggiornamento della Squadra Trasporti
{(‘Tecniche di comunicazione- Gestione dei conflitt’, 18 ore),
Ospedale "Bufalini”, AUSL Cesena (marzo 1998).

Docente al Corso di Aggiornamento per il personale del Repartc
di Rieducazione e Riabilitazione Funzionale (“Comunicazione e
relazione nel lavoro riabilitativo”, 8 ore), Ospedale "Bufalini",
AUSL Cesena (ottobre 1998).

Dacente al Corso di Formazione per il personale delia Medicina
Riabilitativa ("Comunicazione/relazione; reazioni psicolagiche alla
disabilita; dinamiche di gruppo: la gestione dei conflitti e il gruppo
di lavoro", 32 ore), AUSL Cesena (novembre-dicembre 1998).
Docente di Psicologia al Corso per Infermieri di Lungodegenza
(24 ore), AUSL Cesena (aprile 1899).

Docente al Corso di aggiomamento per Infermieri Dialisi
“Minimizzazione del burnout' (8 incontri ripetuti per un totale di 28
ore), AUSL Cesena (da gennalo a giungo 1999).

Docente presso la Fondazione Don Baronio di Cesena su “La
comunicazione nella relazione operatore/ospite e
operatore/gruppo”, e la Casa di Riposo di Cesenatico su
“Dinamiche e lavoro di gruppo” (rispettivamente di 24 ore e 20
ore), Cooperativa Soclale */n camming”, Faenza (da ottobre 1999
a gennaio 2000).

Docente al Corso dl aggiornamento in Anestesia, Analgesia,
Terapia del Dolore, AUSL Cesena (8 ore, dicembre 1999)
Docente al Corso di aggiornamento in Anestesia, Analgesia,
Terapia del Dolore, AUSL Forll (4 ore, aprile 2001).

Docente al Corso di aggiornamento in Assistenza Chirurgica
Intracperatoria (10 ore), AUSL Cesena (marzo-aprile 2000).
Docente al Corso di Formazione per il personale dei Punti
Informativi (“Tecniche di comunicazione attiva" , 18 ore), AUSL
Cesena (giugno-luglio 2000.

Docente al Corso di Farmazione per il personale infermieristico
dei reparti ospedalieri di Medicina d'Urgenza, Medicina
Polispecialistica, Chirurgia | e Chirurgia || su “Strumenti di
comunicazione per gli operatori sanitari: la relazione con il
paziente; i rapporti interpersonali e i conflitti nel gruppo di lavoro;
la prevenzione e la gestione dello stress lavorativo"(in totale 64
ore), AUSL Cesena (ottobre-dicembre 2000).

Docente al Corso di Formazione per il personale medico del
Centro Grandi Ustionati (“La comunicazione
medico/paziente/parente nelle situazioni critiche", 5 ore), AUSL
Cesena (novermnbre-dicembre 2000).

Docente al Corso di Fommazione/Aggiornamento “Assistenza
Infermieristica nelle cure intensive generali” (“La relazione
operatore-paziente”, 20 ore), AUSL Cesena (dicembre 2000-
gennaio 2001),

Docente al Corso di aggiornamento per gli infermieri del Blocco
Operatorio (“Gestione dei conflitti nel gruppo di lavoro; aspetti
psicologici dell'espianto di organi’, 12 ore), AUSL Cesena
(gennaio-marzo 2001).

Corso per il Personale della Casa di Riposo di Lugo (“Lavorars in
una casa di riposo: implicazioni relazionali per il personale”, 36
ore), Cooperativa Saciale “In Cammino”, Faenza (giugno-ottobre
2001).

Docente al Corso di Formazione per il personale infermieristico
dei reparti ospedalieri di Medicina Interna, Medicina Riabilitativa,
Ortopedia e Psichiatria su "Strumenti di comunicazione per gli
operatori sanitari; la prevenzione e la gestione dello stress
lavorativo”( 33 ore), AUSL Cesena (ottobre-novembre 2001).
Docente al Corso di Formazione per il personale del Distretto
Cesena-Valle del Savio sul potenziamento delle abilita
comunicativo-relazionall AUSL Cesena, (7 ore, dicembre 2001)..
Docente al Corso “Assistenza al paziente operato di cistectomia"
(4 ore, 2002), AUSL Cesena.

Docente al Corso “Accoglienza: quale ruolo e abilita per

l'infermiere” (12 ore, 2002), AUSL Cesena, ECM 5.
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Docente al Corso “Assistenza al paziente del Centro Grandi
Ustionati (20 ore, novembre-dicembre 2002), AUSL Cesena.,
Docente al Corso di Formazione per il personale infermieristico
dei reparti ospedalieri "Strumenti di comunicazione per operatori
sanitari e la gestione dello stress” (24 ore, QOttobre-novembre
2002), AUSL Cesena.

Docente al Corso di formazione per il personale della TIN e della
Pediatria (12 ore), AUSL Cesena (febbraio-maggio 2003), ECM
10.

Docente al Corso "Il dolore Post-operatorio” (ore 4), AUSL
Cesena (marzo 2004), ECM 8

Docente al Corso di Riqualifica per il Personale della Area
Risorse Umane ("La comunicazione come strumenfo di lavoro”,
12 ore), AUSL Cesena (marzo-aprile 2004).

Docente al Corso “La comunicazione e la relazione: problema da
gestire e/o antidoto contro lo stress”, Tresilgallo AUSL Ferrara,
18-19 ottobre 2004 (9 ore), 18 ECM.

Docente al Corso “La persona con problemi di IRC: aspetti
relazionali, assistenziali e clinic', aprile 2005 (16 ore), AUSL
Cesena, 32 ECM.

Docente al Corso per il personale dell'Area Risorse Umane "La
comunicazione interpersonale: i colleghi e il gruppo di lavoro®, 23
maggio, 3 e 14 ottobre 2005, 23 marzo 2006 ( 28 ore totali),
AUSL Cesena.

Docente al Corso ‘Dalla relazione all'integrazione tecnico-
professionale nel team riabilitativo”, Tresigallc AUSL Ferrara, 13
e 14 ottobre 2005 (10 ore).

Docente al corso “La relazione come strumento assisfenziale *
per il personale della Medicina Interna, 8 e 11 magglo 2006 ore
14,30-18,30, AUSL Cesena (8 ore), 16 ECM

Docente al corso: "Competenze comunicative per gli operatori
sanitari in ambito polispecialistico " per il personale dei
Poliambulatori, novembre-dicembre 2006, AUSL Cesena (15 ore
totali), ECM 30.

Docente al corso “Lo stress acuto” per il personale de! Centro
Grandi Ustionati, 25/9 e 4/10 2007 ore 15-18, AUSL Cesena (6
ore totali), 12 ECM.

Docente al corso “La comunicazione in ambito lavorativo: da
fattore di stress a elemento mativazionale" per il personale della
Farmacia, 15 ottobre 2007, AUSL Cesena (2 ore).

Docente al corso “Lo stress cronico e il burnout' per il personale
del Centro Grandi Ustionati, 8 novembre 2007 AUSL Cesena, (3
ore), § ECM,

Docente al corso “Lo stress nel gruppo di lavoro” per il personale
dell'UO Malattie Infettive, 12 @ 14 maggio 2008 AUSL Cesena (6
ore), 12 ECM.

Docente al corso “Lo slress nel gruppo di lavoro, Il parte” per il
personale del'UO Malattie Infettive, 19/9 e 3/10 2008 AUSL
Cesena (6 ore), 12 ECM

Docente al corso “Audit clinici psicologici’, 25/3/11-31/12/11, per
il personale Nefro-Dermo, AUSL Cesena (9 ore), 18 ECM
Docente al corso “"Analisi valulazione e gestione dello stress
lavorativo in nefro-dialisi”, ottobre-novenbre 2011, AUSL Cesena
(12 ore), 24 ECM

Docente al corso “Relazioni interpersonali nel setting
ospedaligro®, 5/12/12011, AUSL Cesena, 4 ECM

Docente al corso “Modi e forme della relazione operators-
paziante. Approfondimento altraverso I'analisi delle narrazione e
delle esperienze”, Poliambulatori AUSL Cesena, 12-19/10/2012,
6 ore

Docente al corso “Analisi e gestione dello stress in nefro-dialisi, Il
parte”, 5-12/10/2012, U.O. Nefrologia ¢ Dialisi, Ausl Cesena, 6
ore

Docente al corso “"Refresh su...Principi di comunicazione per gli
operalori sanitar’, 8-15/11/2012, U.O. Pediatria, Ausl Cesena, 6
ore
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Docente al corso "La relazione col bambino e la famiglia in
ospedale”, 15/4/2013, U.O. Pediatria, Ausl Cesena, 6 ore
Docente al corso “Comunicazione e relazione nel gruppo di
favoro”, 15-23/10/2013, U.O Oculistica, Ausl Cesena, 3 cre
Docente al corso ‘la relazione operatore-paziente in ambilo
diabetologico", maggio-ottobre 2014, AUSL Romagna, 4 ore
Docente al corso “Counseling psicologico e gestione degli eventi
critici’, U.O.Tin-Tip, febbraio-dicembre 2014,Ausl Romagna,7 ore
Docente al corso “Lo stress lavoro-correlato e il burnout’, marzo-
ottobre 2014, U.0. NPIA, Aus! Romagna, 16 ore

Docente al Corso di formazione "Orientamenti psicoterapici a
confronto: Terapia cognitivo-comportamentale”, AUSL Cesena,
20 aprile 2015, 2,5 ore

Docente al corso “La comunicazione delle cattive notizie", rivolto
al Team SLA, AUSL Roragna, ottobre-novembre 2015, 4 ore.
Coordinatore  FSC Gruppo di Miglioramento "Percorsi di
Psicologia Ospedallera in AUSL Romagna®, marzo-dicembre
2015

Docente al corso “Lo stress lavoro-correlato e il burnou in NPIA”,
marzo-ottobre 2016 (12 ore), AUSL Romagna, ECM24

Docente al corso “Percorsi di Psicologia ospedaliera e
neuropsicologia nell’lAUSL Romagna®, 12 febbraio 2016, 2 ore
Docente al corso “Problem-Solving, 1 livello", 4 ed. tra 2017 e
2018, rivolto al personale amministrativo, tot. Ore 16, AUSL
Romagna

Docente al corso “La relazione col paziente e col gruppo di
lavoro”, dal 22/01 al 05/02/2018, ore 9, U.O Otorino-Maxillo
AUSL Romagna, ECM18

Docente al corso “Gestione dello stress, relazioni difficili e lavoro
in equipe”, dal 15/11 al 27/11/2019, ore 5, U.O. Medicina
d'Urgenza, AUSL Romagna, ECM10

Docente al “Campetto educativo per bambini, adolescenti e
famiglie con Dlabete1", ore 40, Ravenna 30 agosto-5 settembre
2021, ECM50

Docente al corso di formazione "Aspetti psicologici e approccio
relazionale con i pazienti Covid" rivolto al personale dei reparti
Covid, 22/12/2021, ore 3, AUSL Romagna.

Produzione sclentifica: abstract/poster
editi a stampa, articoll su riviste o
capitoli di libri

1. Novelli, B. (1996).Un progetto di follow-up per l'indagine dei
problemi di adattamento nei bambini ustionati. Afti de/
convegno Pediatrico di Aggiornamento, Reggio Emilia.

2. Novelli, B. (1996). Esperienza di gruppo con i genitori di
bambinifragazzi diabetici. Afti del convegno Pediatrico di
Aggiornamento, Reggio Emilia.

3. Novelli, B., Morri, M, Landi, G. (1997).Assessment of
procedural pain in burned patients; Subjective perception and
behavioral expression. 7" International Congress of
European Burns Assoclation (Abstract Book), Leuven
(Belgium).

4. Novelli, B. (1997). Studio delle caratteristiche qualitative e
quantitative di una forma particolare di dolore acuto: il dolore
da ustione (Protocollo di Ricerca). Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale, Vol.3 (1), pag.83-84.

5. Novelli, B. (1997). The Role of the Psychologist in a Burn
Unit. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Vol.3 (2-3),
pag.135. Abstract books XXVII Congress of European
Association for Behavioral & Cognitive Therapies).

6. Novelli, B. (1998). Il ruolo dei familiari nella malattia da
ustione. Afti del Xlli Congresso Nazionale della Societa
Itallana Ustioni, Tarino.
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Novelli, B., Ercolani, M., Bertolotti, G., Mariani, C. (1998).
Qualita della vita e prospettive terapeutiche in un campione
di pazienti grandi ustionati. Atti del I Congresso Nazionale di
Clinica Psicologica e VIl Congresso Nazionale di Psicometria
“Medicina e Psicologia: insieme per il paziente”, Bologna.

Bruni, D., Novelli, B., Soldati, F. (1998). Disturbi depressivi in
pazienti con patologia cerebrovascolare acuta. Giornale
italiano di medicina riabilitativa, Vol.12 (3-4), pag. 37-40.

Frassetto, A., Novelli, B., Melandri, D., Polverelli, M., Landi,
G. (1999). Le ustioni pediatriche: come, dove, quando. E’
possibile prevenirle? Atti del /Il Convegno Nazionale
"“Dermatologia per il pediatra”,Rimini.

Novelli, B., Bertolotti, G. (2000). Valutazione della Qualita
della Vita nei pazienti ustionati: uno studio di follow-up.
Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Vol6 (1),
pag.57-68.

Novelll, B., Melandri, D., Frassetto, A., Landi, G. {2000). |
bambini ustionati e le reazioni post-traumatiche; il disegno
come strumento di comunicazione e di Integrazione. Afti del
IV Convegno Nazionale “Dermatologia per il padiatra”,Rimini.

Novelli B., Vidotto, G., Bertolotti, G. (2000). Assessing
quality of life in patients with burns: A follow-up study. 74
Conference of the European Health Psychology Sociely
(Abslract Book), Leiden.

Novelli, B., Bertolotti, G. (2000). La Qualita della Vita come
misura degli esiti di una grande ustione: uno studio di follow-
up. Atti del IV Congresso ltaliano di Psicologia della Salute,
Orvieto.

Novelli, B., Montalti, S. (2000). Chi lavora in sanitd &
veramente “stressato”? Un'indagine sul livello di burnout
negli operatori sanitari ospedalieri. Atti del IV Congresso
ltaliano di Psicologia della Salute, Orvieto.

Bertolotti, G., Novelli, B., Vidotto, G. (2000). Psychosocial
rehabilitation of burns: is the Sickness Impact Profile useful?
Quality of Life Research, Vol 9 (3), pag.343 (Abstract Book:
7" Annual Conference of the International Society for Quality
of Life Research, Vancouver).

Novelli, B. (2001). Il problema del burnout: criteri di
valutazione e percorsi di intervento. Argomenti, vol. 60,
pag.97-106. Afti del Convegno: Stress in area critica:
“psicoaspetti" nella realtd dell'emergenza sanitaria, AISACE,
Lugo (RA).

De Rosa, S., Novelli, B. (2001), Psicoaspetti nella realta di un
Centro Grandi Ustionati. Argomenti, vol. 60, pag.149-160.Afti
del Convegno: Stress in area critica: "psicoaspetti” nella
realta dell'emergenza sanitaria, AISACE, Lugo (RA).

Novelli B., Amadorl M., Bracci M., Tossani E (2006). Progetto
di “screening” psicologico clinico per pazienti ospedalizzati
con grave disabilitd acquisita. Medicina Psicosomatica, 51
(n.2 suppl.1), Abstract Book 1li Congresso Nazionale GRP,
Cesena.

Novelli, B., Melandri, D., Bertolotti, G., Vidotto, G. (2009).
Qualita of life impact as outcome in burns patients._Giornale
ltaliano di_Medicina del Lavoro ed Ergonomia, Suppl. di
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Psicologia, Vol 31(1), Supplemento A, pag.58-63.

Caminati, G., Pivi, S., Novelli, B., Pivi, F., Orioli, R. (2012). I|
dolore nel paziente ustionato. In: Le ferite acute (Caminati e
Peghetti, a cura di), McGraw-Hill, cap.10, pag.88-111.

Novelii, B. (2012). Aspetti psicologici del paziente ustionato.
In: Le ferite acute (Caminati e Peghetti, a cura di), McGraw-
Hill, cap. 17, pag.207-217.

Novelli, B e Melandri, D (2013). li caso di un ragazzo con
lichen e dermatiti; quando occorre valutare oltre la pelie. Atti
del Congresso nazionale GRP, La psicosomatica clinica tra
salute e malattia, Bologna

Tomba E., Tecuta L., Artale M., Suprani T., Novelli B.
(2015). Comunicazione della diagnosi e disagio psicologico
in genitori di bambini con diabete mellito di tipo 1. Medicina
Psicosomatica, Vil Congresso Nazionale del Gruppo per ia
Ricerca in Psicosomatica: La crisi e il futuro: La
psicosomatica tra scienza, formazione e assistenza. Ferrara

Tecuta, L., Tomba, E., Novelli, B., Suprani, T., Buonvino, L.
(2015). Comunicazione della diagnosi, benessere psicologico
e funzionamento familiare in genitori di pazienti con diabete
mellitoc Tipo 1. Ebook of Abstract, Giornate Nazionali di
psicologia Positiva, Bergamo, poster

Tomba E.,Tecuta L., Novelli B., Suprani T., Artale M.,
Buonvino L. (2015). Response to diagnosis, family
functioning, psychological distress, and well-being in mothers
and fathers of children with type-1 diabetes. 23rd World
Congress on Psychosomatic Medicine. Glasgow, Scotland.
Psychotherapy and Psychosomatics, 84: 73-74

Supplement: 1

Buonvino, L., Novelli. B., Suprani, T. (2017). La famiglia con
un bambino affetto da Diabete Tipo1: comunicazione della
diagnosi, benessere psicologico e funzionamento familiare
nei genitori. Convegno "La Psicologia Ospedaliera Pediatrica:
percorsi e modelli d'intervento”, Istituto meyer, 26-28 giugno,
Firenze, poster

Suprani, T., Graziani, V., Novelli, B., Menghi, A. (2017).
L'ipoglicemia; intervento educativo e risposte emozionali nei
bambini e nei loro genitari. XXI Congresso Nazionale SIEDP,
27-29 settembre, Padova, poster

Graziani, V., Supranl, T., Libertucci, F., Mainetti, B., Monti,
S., Nuccl, 8., Liverani, A., Menghi, A., Novelli, B. (2019).
Diabete 4.0: il bambino tecnologico tra velacita, comodita e
rischio di dipendenza. Una fotografia dellAUSL Romagna.
XXII Congresso nazionale SIEPD, 21-23 novembre, Milano,
poster.

Monti, S., Novelli B., Marzolia, M., Bardassarri, V., Grazian,
V., Vestrucci, B., Suprani, T. (2021). Qualitd della vita e
repertorio comportamentale ed emotivo nei pazienti pediatrici
con diabete tipo 1. XXIIl Congresso Nazionale SIEPD, 10-13
novembre, poster

Attivita di ricerca

La QdV in pazienti con patologie mediche (ustioni, dialisi);

Studio delle caratteristiche del dolore nel pz ustionato

La valutazione del burnout negli operatori sanitari ospedalieri

Ar




La sintomatologia ansioso-depressiva in pz che accedono ad un
reparto di medicina riabilitativa

La comunicazione sanitaria nel front-office

L'ustione da tentato suicidio

Esordio del diabete in eta pediatrica e funzionamento familiare,
Checkup organizzativo in Medicina Riabilitativa

Sono stata Principal Investigator o Co-Investigator alle seguenti
ricerche sottoposte al comitato etico del'’ AUSL Romagna;

» Studio multicentrico. Calcolo del carboldrato: disturbi
alimentari e qualita della vita nell'adolescente con il
diabete

» La qualitd della vita e le reazioni psicopatologiche nel
paziente ustionato: indagine deile strategie di coping”

»  Progetto SUPPORT "Indagine sulle esperienze post
trauma associate al COVID-19"

= Foliow-up psicologico sugli esiti long Covid per
pazienti ricoverati in terapia intensiva (in corso)

Altre esperienze ed elementi ritenuti
rllevanti

= Membro del gia Comitato Mabbing, attualmente confluito nel
Comitato Unico di Garanzia {maggio 2011-dicembre 2015)
« Partecipazione, su nomina aziendale, ai seguenti gruppi
regionali:
- Sviluppo di relazioni empatiche e attivité di counselling nella
relazione operatore — assistifo” (2011-2012)
- "Diabete in eta pediatrica™ (2012)
- "Gruppl di Lavoro in Psicologia Ospedaliera" (2012- 2014)
¢ Membro de! comitato tecnico aziendale sulla valutazione def
rischi stress lavoro-correlato (2012-2015)
s Partecipazione al gruppo Regionate “Psicologia clinica e di
comunita- AREA OSPEDALE" (dal 2018-)
» Referente dell'Area ospedale per il Programma di Psicologla
AUSL Romagna (dal 2016-)
Collaborazioni con Ie seguenti associazioni di volontariato presenti
sul territorio: La Fenice (pz ustionati, ne ho curato la fondazione),
Diabete Romagna, ACISTOM (pz urostomizzati), ASSOCUORE (pz
cardiologici), UICI (pz ipovedenti), ANED (pz dializzati),

Sono socio ordinario delllAIAMC (Associazione italiana di Analisi e
Modificazione del Comportamento)

Socio ordinario di EMDR ltalia

Socio ordinario di SIPSOT (Sacieta Italiana di Psicologia Ospedaliera
e Territoriale)

Referee per la rivista Psicologia della Salute, in qualita di esperto per
articoli sulle malattie somatiche

Data__17/01/2022
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