
 

Concorso pubblico congiunto, per titoli ed esami, per la copertura di n. 2 posti nel profilo professionale di 

ASSISTENTE SANITARIO, Area dei Professionisti della Salute e dei Funzionari, per le esigenze dell’Azienda USL 
di Bologna e dell’Azienda USL di Imola, indetto con determinazione del Direttore SUMAGP n. 2441 del 28/10/2025 

PROVA SCRITTA A - estratta 

1. La misura più efficace nella prevenzione del morbillo è 

a) l’utilizzo della mascherina 

b) la vaccinazione 

c) l’igiene delle mani 

 
2. Il vaccino contro la febbre gialla contiene  : 

a) virus della febbre gialla vivo, attenuato 

b) virus della febbre gialla ucciso 

c) virus del sierotipo Adenovirus 

 
3.  La chemioprofilassi in caso di viaggi internazionali in aree a rischio è raccomandata per la 

seguente patologia 

a) Virus Ebola 

b) Dengue 

c) Malaria 
 

4. Quando può essere indicata la vaccinazione antirabbica?: 

a) Solo a seguito di esposizione al rischio 

b) Prima dell’esposizione al rischio 

c) Sia come ciclo pre-esposizione che post esposizione 

 
5. Qual è il sito di inoculo elettivo per le vaccinazioni negli adulti: 

a) La parte volare deII' avambraccio 

b) La regione del gluteo 

c) Il muscolo deltoide 
 

6. L’intradermoreazione secondo Mantoux: 

a) È un esame ematico che misura la quantità di interferone gamma per rilevare l'infezione 

tubercolare sia latente che attiva 

b) È uno screening che si avvale di un’iniezione intradermica nella regione volare 

dell’avambraccio per rilevare un’ infezione, anche latente, da Micobatterio della Tubercolosi. 

c) È un test cutaneo multipuntura con quattro punte imbevute di tubercolina applicato come un 

timbro sulla superficie volare dell’avambraccio per la diagnosi della tubercolosi  
 

7. Che cos'è I’epidemiologia? 

a) Una branca della medicina che studia le epidemie infettive 

b)  Una branca dell'igiene che studia la frequenza delle malattie, i fattori favorenti e costituisce la 

base per la profilassi delle malattie.  

c) Una branca della matematica che studia i dati di mortalità e morbilità delle malattie infettive 
 

8. Quali fra le seguenti sono considerate controindicazioni assolute alle vaccinazioni ? 

a) Allergia alle uova 

b) Presenza di malattia acuta in atto o precedente reazione allergica ad un vaccino o ad uno dei 

suoi componenti 

c) Presenza di cardiopatia o diabete 



 

9. Le Infezioni Correlate all’assistenza ( ICA ) 
a) Sono prevalentemente sepsi di origine batterica contratte in ospedale 
b) Sono infezioni associate sempre ad un ricovero in ospedale definite anche infezioni nosocomiali 
c) Sono infezioni dovute a batteri, funghi, virus o altri agenti patogeni meno comuni, contratte 

durante l'assistenza sanitaria, che possono verificarsi in qualsiasi contesto assistenziale 
(ospedali, ambulatori di chirurgia, centri di dialisi, lungodegenze, assistenza domiciliare, 
strutture residenziali territoriali) e che al momento dell'ingresso nella struttura o prima 
dell’erogazione dell'assistenza non erano manifeste clinicamente, né erano in incubazione. 

10. La vaccinazione anti difterite-tetano-pertosse viene offerta: 
a) Esclusivamente agli operatori sanitari che lavorano in neonatologia 
b) A tutti gli adulti che devono sottoporsi ad un richiamo anche solo per il tetano e alle donne in 

gravidanza (dalla 27^ alla 36^ settimana EG) 
c) Per la profilassi anti-pertossica nei bambini delIa scuola materna qualora si verifichi un focolaio 

di pertosse 

11. In caso di viaggio all’estero è consigliabile registrarsi: 
a) Presso il Consolato del Paese verso cui si è ditetti 
b) Sul sito della Farnesina “Viaggiare Sicuri” 
c) Sul Portale dell'Istituto Superiore di Sanità 

12. Il Servizio Sanitario Nazionale in Italia è stato fondato da: 
a) L’art. 32 della Costituzione italiana  
b) La legge 833/78 
c) Il D.lgs 502/92 

13. Quale fra le seguenti è una metodologia di ricerca qualitativa: 
a) Il questionario a risposta multipla 
b) La scheda di intervista per malattia infettiva 
c) Il focus group 

14. Qual è il significato del termine “anafilassi”? 
a) Una manifestazione cutanea con eritema diffuso  
b) Una reazione caratterizzata da febbre alta e sudorazione 
c) Una reazione allergica sistemica grave, acuta e potenzialmente fatale 

15. Quali dei seguenti vaccini vengono somministrati esclusivamente per via orale? 
a) Tifo, colera, rotavirus 
b) Tifo, colera, epatite A 
c) Colera, rotavirus,  

 

16. La trasmissione dell’infezione all’uomo mediante latte o derivati è possibile nel seguente caso 

a) Botulismo 
b) Brucellosi 

c) Toxoplasmosi 

 
17. Qual’è la via di trasmissione principale dell’Epatite B? 

a) La via parenterale 
b) la via oro-fecale 

c) Droplet 

 

 

 



 

18. Il virus Zika: 
a) Viene trasmesso da artropodi presenti in particolare nel Sud-America 

b) Viene trasmesso dai roditori che sono serbatoi di infezione, specialmente topi 
c) Viene trasmesso dalla puntura di una zanzara che funge da vettore 

 
19. La prevenzione dell’infezione primaria e della recidiva da Herpes Zoster attualmente avviene in 

modo prevalente con: 

a) Un vaccino a virus vivo attenuato 
b) Un vaccino ricombinate 
c) Un’anatossina batterica 

 
20. La legge 119/2017 introduce in Italia l’obbligo, tra le altre, delle seguenti vaccinazioni: 

a) La vaccinazione per l’HPV 
b) La vaccinazione per il meningococco B 
c) La vaccinazione antimorbillo-parotite-rosolia-varicella. 
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PROVA SCRITTA B 
 

1. Quando una patologia deve essere classificata come endemica? 

a) Quando una malattia colpisce un numero di individui (casi) significativamente superiore a quanto 
ci si sarebbe atteso in quella zona e in quel periodo di tempo.   

b) Quando la forma morbosa è costantemente presente in un gruppo di popolazione o in una 
determinata area geografica 

c) Quando la malattia si presenta irregolarmente e imprevedibilmente nello spazio e nel tempo, 
generalmente con bassa frequenza.   

 

2. Individuate fra le seguenti una controindicazione assoluta alle vaccinazioni: 

a) Dermatite atopica 

b) Anamnesi positiva alle allergie nei familiari 

c) Grave reazione grave (anafilassi) a un componente del vaccino 

 
3. In un caso di Salmonellosi quali tra i seguenti generi alimentari è più frequentemente chiamato in 

causa? 

a) Uova crude, carne di pollo cruda o poco cotta  

b) Riso e alimenti confezionati senza glutine 

c) Prodotti casalinghi, specialmente sottovuoto 

 
4. Qual è il campo di azione in cui si può applicare la prevenzione secondaria: 

a) Individuazione dei principali fattori di rischio per la salute 

b) Individuazione delle cause di una determinata malattia per prevenirne l’insorgenza 

c) Diagnosi precoce per fermare o rallentare la progressione della malattia  

 
5. Qual è la definizione in ambito epidemiologico del termine “Incidenza”: 

a) La proporzione di "eventi" presenti in una popolazione in un dato momento.  

b) La presenza costante nel tempo di una malattia in una popolazione 

c) La proporzione di "nuovi eventi" che si verificano in una popolazione in un dato lasso di tempo.  

 
6. Secondo la definizione dell’OMS, la promozione della salute si avvale di: 

a) Un processo che consente alle persone di esercitare un maggior controllo sulla propria salute e di 

migliorarla 

b) Un insieme di comportamenti atti a promuovere sani stili di vita nell'età evolutiva 

c) Una serie di interventi per la prevenzione degli incidenti stradali e domestici 

 
7. Quando di verifica un “focolaio epidemico”? 

a) Quando si presenta un caso di malattia trasmessa da un gruppo di vettori, come ad esempio 
zanzare o zecche 

b) Quando si verificano almeno due casi di una malattia infettiva riconducibili alla stessa fonte in un 

periodo di tempo limitato 

c) Quando in un singolo soggetto si verificano contemporaneamente due infezioni sostenute da 
agenti diversi 

 

8. Quale è la sede di elezione di inoculo di vaccini nei neonati e bambini di età < 12 mesi? 

a) Muscolo deltoide 

b) Gluteo 

c) Faccia antero-laterale della coscia 



 

9. Fra le seguenti patologie tumorali quale è tipicamente riferibile a esposizione professionale? 

a) Carcinoma della cervice-uterina 

b) Melanoma 

c) Mesotelioma pleurico 

 
10. Qual è il significato del termine "Peer Education"? 

a) Metodica di apprendimento tramite lavori di gruppo 

b) Metodo educativo fra pari basato su un approccio di apprendimento cooperativo 

c) Insegnamento di nozioni con l'utilizzo di lezioni frontali 

 
11. Che cosa s’intende per “Sindrome Sgombroide”? 

a) Una gastroenterite causata dal consumo di sgombro o tonno 

b) Un'intossicazione acuta legata all’assunzione di alimenti contenenti un’elevata quantità di istamina 

c) Una reazione allergica causata dal consumo di prodotti ittici 
 

12. In quale dei seguenti casi è indicata la chemioprofilassi per i viaggiatori internazionali? 

a) Malattia del Legionario 

b) Malaria 

c) Febbre di Dengue 

 
13. In quale delle seguenti malattie si manifestano le macchie di Koplik? 

a) Nell’eritema migrante della malattia di Lyme 

b) Nella rosolia se contratta in gravidanza 

c) Nel morbillo  
 

14. Qual è la via di trasmissione prevalente nell’infezione da Papilloma Virus? 

a) La via sessuale 

b) La via oro-fecale 

c) Per via aerea/Droplet 

 
15. Individuate fra i seguenti quali sono i principali determinanti della salute: 

a) Fattori individuali, sociali, economici e ambientali che influiscono sullo stato di salute 

b) Fattori eziologici delle malattie infettive 

c) Piani per la salute diretti a gruppi di popolazioni target 

 
16. Quando devono essere utilizzati i D.P.I. (dispositivi di protezione individuale)? 

a) In caso di calo delle difese immunitarie 

b) Quando sono presenti degli agenti patogeni nuovi 

c) Quando non è possibile evitare o ridurre sufficientemente i rischi attraverso le misure di 
prevenzione, mezzi di protezione collettiva e misure di organizzazione del lavoro. 

 
17. Che cosa indica il termine pandemia? 

a) Presenza di più casi di malattia infettiva in un gruppo di soggetti non vaccinati 

b) Rapida diffusione di una malattia infettiva che coinvolge buona parte della popolazione mondiale 

c) Insorgenza di nuovi casi di malattia infettiva causata da un virus letale in una regione fino ad ora 
non interessata 

 

18. Quali sono a livello nazionale i programmi di screening attivi? 

a) Cervice uterina, mammella, colon-retto 

b) Pancreas, mammella, polmone 

c) Colon-retto, mammella, prostata 



 

19.  L’ inchiesta epidemiologica serve per: 

a) Ricercare la fonte di infezione e ricostruire attentamente la storia deII'infezione 

b) Ricercare i contatti stretti, regolari e occasionali del caso e prevenire l'insorgenza di focolai 

c) Entrambe le risposte sono corrette 
 

20. Quale è la via di somministrazione del vaccino per il rotavirus? 

a) Orale 

b) Intramuscolo 

c) Sottocute
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PROVA SCRITTA C 

1. In un caso di morbillo quali provvedimenti devono essere adottati nei confronti dei contatti stretti, 
se non vaccinati o vaccinati con una sola dose? 

a) Devono essere vaccinati entro 48 ore 

b) Devono ricevere una dose di vaccino entro 72 ore  

c) Devono essere sottoposti a profilassi antibiotica con rifampicina 
 

2. La scheda di dimissione ospedaliera (SDO) 

a) È la scheda relativa al ricovero del paziente che viene redatta al momento della dimissione 

dall’ospedale per il medico curante  

b) È uno strumento di raccolta delle informazioni relative a tutti gli episodi di ricovero erogati 

nelle strutture ospedaliere pubbliche e private presenti in tutto il territorio nazionale 

c) È una scheda di raccolta di informazioni esclusivamente cliniche relative ai pazienti ricoverati 
 

3. Definite un evento sentinella: 

a) È un evento che non si è ancora verificato ma che avrebbe potuto verificarsi essendo stata 
intercettata una situazione ad alto rischio 

b) È un evento avverso particolarmente grave e potenzialmente evitabile, che può comportare la 

morte o un grave danno al paziente 

c) È un evento che non dovrebbe verificarsi e che si spera non capiti più 
 

4. La chemioprofilassi dei contatti stretti in un caso di MIB (Malattia Invasiva Batterica) si deve 
attuare: 

a) Quando l'agente eziologico individuato è un batterio antibiotico resistente 

b) Quando l’agente eziologico individuato è il Neisseria Meningitidis 

c) Quando l'agente eziologico individuato è lo Streptococcus Pneumoniae 
 

5. Quali possono essere le cause delle malattie trasmesse da alimenti: 

a) contaminazione di origine chimica, fisica e biologica 

b) contaminazione di origine virale o batterica 

c) contaminazione di origine parassitaria 
 

6. La trasmissione del virus che causa l’epatite A avviene: 

a) Esclusivamente per via oro-fecale 

b) Esclusivamente per via parenterale 

c) Per via oro-fecale e sessuale 
 

7. Il vaccino anti-pneumococcico 15-valente attualmente: 

a) Viene somministrato nella fascia pediatrica, secondo il calendario vaccinale in uso 

b) Viene somministrato ai viaggiatori internazionali in partenza per le aree endemiche 

c) Viene somministrato in sostituzione del vaccino polisaccaridìco 23-valente 
 

8. In quale sede deve essere effettuata l’ intradermoreazione secondo Mantoux?: 

a) Sulla coscia 

                  b)  Sulla parte volare dell’avambraccio 

c)   Sul gluteo 



 
 

9. Qual è la popolazione target della prevenzione primaria: 

a) Si rivolge ai bambini in età scolare 

b) Si rivolge in particolare agli individui sani 
c) Gli individui che hanno già in corso una malattia ma ancora senza sintomi 

 

10. Quali sono i determinanti di salute che non possono essere modificati: 

a) Stile di vita, reddito, occupazione 

b) Qualità dell‘aria e dell'acqua 

c) Età, sesso, razza 
 

11. Qual è l’elemento dirimente per classificare un evento come malattia professionale o infortunio sul 

lavoro? 

a) Il fattore di rischio a cui un soggetto è esposto 

b) Il tempo 

c) Lo svolgimento dell'attività lavorativa 
 

12. Quale vaccino viene attualmente offerto per il richiamo decennale dell’antitetanica nella 
popolazione adulta? 

a) Il solo vaccino antitetanico 

b) Il vaccino difterite-tetano 

c) Il vaccino difto-tetano-pertosse 

          13.  In quale Classe di Laurea delle Professioni Sanitarie è inserito il corso per Assistente Sanitario? 
a) Professioni sanitarie infermieristiche e ostetriche 
b) Professioni Sanitarie della prevenzione 
c) Professioni Sanitarie tecniche 

           14.  Che cosa s’intende per Counselling Motivazionale Breve? 

a) Uno strumento di provata efficacia, utilizzato nei contesti opportuni anche dall’ Assistente 

Sanitario, per l’educazione sanitaria 

b) Una tecnica di comunicazione che deve essere sempre utilizzata in associazione ad un 

questionario anamnestico  
c) Un metodo di comunicazione delle informazioni sanitarie per il consenso informato  

 

         15.   A quale rischio di malattia infettiva ci si può esporre in caso di morso di volpe? 
a) Encefalite giapponese 

b) Tetano 
c) Rabbia 

 

         16.   L’intradermoreazione secondo Mantoux è considerata negativa quando:  
a) Il ponfo che si forma è < 15 mm 

b) Il ponfo che si forma è < 10 mm 

c) Il ponfo che si forma è < 5 mm 
 

        17.  Quale modalità di trasmissione è tipica della tubercolosi? 
a) La via aerea 
b) Contatto 

c) La via parenterale 
 

 



 
 

             18.    La meningite da Toscanavirus è: 

a) un’arbovirosi trasmessa da flebotomi 

b) una malattia infettiva diffusa nella sola regione Toscana 

c) una malattia infettiva causata da virus appartenente alla famiglia dei Filovirus 

 
      19.   La vaccinazione contro la meningite da meningococco B è stata inserita nel calendario vaccinale per i 

nuovi nati: 
a) a partire dai nati del 2006 
b) a partire dai nati del 2017 
c) a partire dai nati del 2020 

 
     20.   È un serbatoio d’infezione della rabbia: 
               a) Piccione 
               b) Pipistrello 
               c) Cavallo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


