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QUESITI PROVA ORALE 26/10/2026

Nella gestione dell’emergenza quali sono le tecniche di base per provvedere all’apertura
delle vie aeree e quali sono i principali presidi utilizzati?

Quali sono i potenziali fattori di rischio che compromettono “la cura dl sé” nelle persone
che vivono sole?

Quali dati raccoglie I'Infermiere per identificare problemi di squilibrio idro-elettrolitico?

Cosa prevede |'assistenza infermieristica ad un paziente che ha eseguito una biopsia
polmonare?

Nell’ambito dell’assistenza ad un paziente che presenta diarrea, quali sono gli interventi
assistenziali che mette in atto I'infermiere?

L'infermiere riconosce i vari tipi di frattura ossea. Ne parli.

Il candidato descriva le possibili diagnosi infermieristiche post-operatorie in paziente con
asportazione di tumore mammario.

Quali sono le azioni, nella fase pre-trasfusionale che rientrano nella responsabilita
dell'infermiere?

Un infermiere che assiste una persona con infezione tracheo-bronchiale al domicilio
guale piano di assistenza attua e con quali interventi?

Il candidato elenchi alcune delle comuni complicanze post-operatorie nella chirurgia
addominale maggiore (sia open sia laparoscopica).

Quali sono le vie di trasmissione delle infezioni correlate all’assistenza? Faccia alcuni
esempi.

Segni e sintomi del diabete mellito tipo 1 (insulinodipendente) e del diabete tipo 2.

Per un paziente in arresto cardiaco quali sono le corrette azioni che un infermiere deve
intraprendere?

Nell’ igiene del cavo orale in un paziente incosciente, quali interventi mette in atto
I'infermiere?

Quali sono i segni e sintomi che potrebbe manifestare un paziente al quale si accerta un
problema di eccessivo volume di liquidi extracellulari?
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Quali sono le valutazioni che I'infermiere deve fare in un paziente con frattura biossea di
gamba in trazione scheletrica?

Il infedema secondario € una complicanza di quale intervento chirurgico? Quali sono i
segni e i sintomi che un infermiere deve saper riconoscere a tal proposito?

Qual ¢ lo scopo di un audit clinico?
Un assistito viene dimesso dopo un infarto miocardico acuto al proprio domicilio. Quali
interventi di prevenzione secondaria promuove e mette in atto l'infermiere

territoriale/di comunita?

Definizione di ascite, principali cause, sintomi e trattamento.

Definisca e descriva brevemente i principali interventi infermieristici da mettere in atto
per la gestione del paziente sottoposto a Gastrectomia nella fase post-operatoria.

Quali sono gli obiettivi dell’assistenza infermieristica al paziente Portatore di drenaggio
toracico?

Rispetto alla prevenzione e al controllo delle infezioni legate all’assistenza, cosa si
intende per precauzioni standard?

Indichi le disfunzioni maggiormente riferite alla minzione.

Come riconosce 'infermiere un malato in arresto cardio respiratorio?

Quali sono i fattori che influiscono nella cura della propria persona e nell’igiene
personale?

Un paziente con problema di carenza di potassio (ipopotassiemia) quali manifestazioni
cliniche potrebbe presentare?

A cosa e attribuibile I'elevata frequenza di infezioni delle vie urinarie (IVU) ospedaliere?

Un paziente con insufficienza cardiaca da scompenso viene assistito al domicilio. Quale
piano di assistenza individualizzato viene proposto all’assistito e alla sua famiglia?

Assistenza infermieristica al paziente portatore di sonda gastrica percutanea (PEG).
Obiettivo della medicazione ed esecuzione.

Quali sono le “precauzioni standard” atte alla prevenzione e al controllo delle infezioni?
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Quali interventi mette in atto I'Infermiere per migliorare il problema disfagia nel
paziente con ictus?

Come viene definita I'assistenza infermieristica nel Profilo Professionale o D.M. 739/
19947 Ci spieghi quali sono le funzioni dell’assistenza infermieristica indicate nel profilo.

L'infermiere rileva i parametri vitali: qual € lo scopo della valutazione del dolore?

In un paziente affetto da scompenso cardiaco che presenta il seguente problema:
intolleranza all’attivita o astenia, quali sono gli interventi assistenziali messi in atto
dall'infermiere?

Ruolo dellinfermiere nel decesso di un paziente in una Unita di Degenza.

Nella gestione dell’emergenza quali sono le principali valutazioni che I'infermiere deve
effettuare? (Algoritmo ABC).

Quali sono le modalita per effettuare I'igiene della persona nei vari contesti e in
relazione alle diverse condizioni cliniche dell’assistito?

Un infermiere nell’accertamento del rischio di caduta di un assistito quali fattori di
rischio identifica?

Un assistito affetto da SLA si alimenta tramite sonda enterale percutanea gastrostomica
(PEG). Quali interventi I'infermiere domiciliare attua nella gestione del device e
nell’educazione dell’assistito/caregiver?

Definisca e descriva brevemente il quadro clinico dell’ascite e le principali attivita
infermieristiche.

Cosa si intende per infezioni correlate all’assistenza?

Durante la detersione della cute perilesionale dell’ulcera € importante porre I'attenzione
alla rimozione dello sporco. Come procede I'infermiere per effettuare una corretta
detersione?

Nella legge n. 42/1999 “Disposizioni in materia di professioni sanitarie” viene sostituito il
termine “professione sanitaria ausiliaria” con “professione sanitaria”. Secondo lei che
tipo di impatto ha avuto tale decisione sulle professioni sanitarie?

Quali principali scale di valutazione si utilizzano per rilevare l'intensita del dolore
nell'adulto e nel paziente pediatrico?

Quali i sono i dati oggettivi e soggettivi che I'infermiere raccoglie in un paziente affetto
da BPCO?

Come si manifestano I'ipoglicemia e iperglicemia e quali sono le loro complicanze?
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Durante lo stadio di latenza di una malattia, la persona e da considerarsi potenzialmente
ammalata? Il candidato motivi la risposta.

Quali sono i principali monitoraggi che un infermiere deve attuare in un malato
ricoverato in un ambiente intensivo?

Durante l'igiene, I'infermiere insegna alla persona assistita la tecnica corretta per l'igiene
perineale e genitale fornendo quali indicazioni?

In un assistito che presenta compromissione della mobilita, quali sono gli interventi che
I'infermiere mette in atto?

Responsabilita e funzioni dell’infermiere nell’emotrasfusione.

Durante I'assistenza al paziente anziano allettato al domicilio quali indicazioni legate alla
prevenzione delle lesioni da pressione fornisce I'infermiere domiciliare?

Il candidato definisca e descriva brevemente i principali interventi infermieristici da
mettere in atto per la gestione del paziente sottoposto a Gastrectomia nella fase pre-
operatoria.

Qual ¢ la differenza generale tra antisettico e disinfettante?

Prevenzione della trasmissione di microrganismi patogeni. Il candidato indichi il
significato di precauzioni standard e di precauzioni basate sulle modalita di trasmissione.

Quando l'infermiere effettua lo screening dello stato nutrizionale ai soggetti a rischio di
sviluppare ulcere da pressione o con ulcere da pressione gia presenti?

Cosa s’intende per segreto professionale? E’ un obbligo giuridico?

Si indichi cosa significa “pianificazione standard” e ne definisca alcune caratteristiche.

Nel nuovo codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 vengono definiti i
valori dell'infermiere, quali sono?

Quali sono i principali parametri che I'infermiere deve monitorizzare in un paziente
intubato e ventilato meccanicamente?

Per prevenire le infezioni respiratorie quali interventi assistenziali sono indicati per la
promozione della salute di comunita.

Quali sono le principali alterazioni della funzione urinaria?



Quali sono gli interventi educativi che attua I'infermiere per prevenire il rischio di stipsi
in un assistito con sindrome da allettamento?

Nell’esecuzione di una toracentesi ad un paziente collaborante, I'infermiere contribuisce
alla manovra quale tipo di postura deve fare tenere alla persona? Quali sono i motivi di
tale postura?

Cosa deve valutare I'infermiere dopo il confezionamento del gesso a seguito di frattura?

Quali sono gli interventi infermieristici da attuare per prevenire il linfedema dopo
I'intervento di mastectomia?

Quali sono i fattori legati all’assistenza che aumentano il rischio di ingresso di
microrganismi in vescica?

Quale modello assistenziale adotta un infermiere durante la presa in carico domiciliare
di un assistito con BPCO e deficit della cura di sé che vive da solo al proprio domicilio?

Nella gestione dell’ileo paralitico dovuto a intervento di colostomia, dopo quanti giorni
avviene la ripresa della canalizzazione? In caso di mancata emissione di gas e feci, quali
interventi infermieristici devono essere attuati?

QUESITI PROVA ORALE - 27.10.2026

Cosa indica il termine “spettro d’azione” di un antibiotico? Definisca inoltre, la
differenza tra un antibiotico a stretto spettro d’azione ed uno ad ampio spettro
d’azione.

Quali sono le indicazioni d1 educazione terapeutica riferite all’alimentazione, e che
I'infermiere fornisce ad un paziente affetto da diabete?

Assistenza infermieristica al paziente con insufficienza respiratoria severa: come
I'infermiere puo riconoscerla e quali sono le principali tecniche per trattarla?

Durante la somministrazione dell’ossigenoterapia quali segni e sintomi valuta
I'infermiere?

In un assistito che presenta oliguria (diuresi <500ml/24h) quale monitoraggio attua
I'infermiere per prevenire una eccessiva riduzione dell’apporto di liquidi?

La sindrome compartimentale € una forma di danneggiamento neurovascolare
causata dalla progressiva costrizione dei vasi sanguigni e dei nervi che puo
determinare una lesione permanente di un arto. |l candidato indichi quali segni e
sintomi deve valutare.

Educazione terapeutica alla dimissione nella paziente mastectomizzata.
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La gestione del rischio comprende diverse strategie, una delle quali & il sistema di
incident reporting, in cosa consiste?

Nell’ambito della dimissione protetta ospedaliera, quali obiettivi assistenziali vengono
pianificati per il paziente con il coinvolgimento della sua famiglia?

Definizione e sintomatologia della peritonite. Principali attivita infermieristiche per la
gestione del paziente con peritonite.

Quali sono le potenziali complicanze legate all’assistenza infermieristica che possono
manifestarsi nella fase intraoperatoria?

Spieghi le differenze tra le terminologie contaminazione, colonizzazione e infezione.

Cosa s’intende per Linea Guida?

Cosa si intende per diagnosi infermieristiche e processo di assistenza?

Quali sono i vantaggi e gli svantaggi della ventilazione meccanica tramite tubo o
cannula tracheale rispetto ad una ventilazione non invasiva con maschera?

Un infermiere che somministra una terapia con ossigeno in un assistito con BPCO cosa
deve valutare?

Nell’ambito dell’assistenza ad un paziente portatore di catetere vescicale a
permanenza, quale monitoraggio attua l'infermiere per riconoscere eventuali
alterazioni nei caratteri delle urine?

Cosa siintende per “errore di terapia” nella gestione del rischio clinico?

L’ infermiere si pone di raggiungere alcuni obiettivi relativi alla persona e alle sue
capacita. Quali aree vengono indagate con I'accertamento infermieristico
nell’assistenza domiciliare?

Assistenza pre-operatoria al paziente che verra stomizzato. Possibili diagnosi/problemi

infermieristici.

Il candidato descriva il materiale e la procedura per la medicazione della PEG.

L’assistenza intraoperatoria prevede diverse responsabilita infermieristiche che si
esprimono dal momento in cui il pz entra nel comparto operatorio a quando lascia la
sala operatoria. Quali sono quelle dell’infermiere di sala e come le agisce?
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Cosa s’intende per “promozione della salute”? Quali sono le finalita delle attivita per la
promozione della salute?

Cosa s’intende per programma ECM — Educazione Continua in Medicina?

Rilevazione dei parametri vitali: quando occorre rilevare il dolore e dove si registra.

Quali principali bisogni/problemi possono presentarsi in un paziente affetto da
insufficienza cardiaca?

Assistenza al paziente con ostruzione completa delle vie aeree: riconoscimento e
tecniche di disostruzione.

Quali interventi infermieristici attuare per preservare le capacita motorie residue in un
paziente paraplegico?

L’educazione dell’assistito per la prevenzione delle infezioni del tratto urinario cosa
prevede?

Quale ruolo riveste I'infermiere in assistenza domiciliare?

L'assistenza intraoperatoria prevede diverse responsabilita infermieristiche che si
esprimono dal momento in cui il pz entra nel comparto operatorio a quando lascia la
sala operatoria. Quali sono quelle dell’infermiere strumentista e come le agisce?

Cosa si intende per prevenzione primaria? Faccia degli esempi.

Quando una malattia si dice endemica? Il candidato fornisca un esempio.

L'infermiere come classifica una lesione da pressione che si presenta con: “Perdita di
tessuto a spessore totale con esposizione ossea, tendinea e muscolare, il tessuto
devitalizzato o I'escara possono essere presenti”?

L'infermiere durante I'’educazione al care giver sulla gestione della PEG, insiste
sull'importanza dell’igiene del cavo orale, spieghi il candidato quali possono essere le
motivazioni.

Nell'introduzione di un sondino naso gastrico per nutrizione enterale, in un paziente
con ictus, quali sono le azioni che I'infermiere mette in atto?

Qual ¢ lo scopo dell’aspirazione endotracheale da parte di un infermiere in un assistito
intubato?
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Obiettivi dell'assistenza infermieristica nel paziente con BPCO.

Assistenza infermieristica al paziente con dolore toracico.

Quali problemi possono limitare la capacita dell’assistito di respirare profondamente?
A quale scopo si esegue irrigazione vescicale ad un assistito con catetere vescicale a
permanenza?

L’assistenza intraoperatoria prevede diverse responsabilita infermieristiche che si
esprimono dal momento in cui il pz entra nel comparto operatorio a quando lascia la
sala operatoria. Quali sono quelle dell’infermiere di anestesia e come le agisce?

Cosa si intende per embolia polmonare? E quali sono le manifestazioni cliniche che

I'infermiere deve saper riconoscere?

Cosa si intende per prevenzione secondaria? Faccia degli esempi.

Che cos’¢é la scala di Braden, quali sono le aree che esplora e a chi si rivolge?

Nel Profilo Professionale dell’Infermiere (D.M. 739/1994) & previsto che 'per
I’espletamento delle funzioni si avvale, ove necessario, dell’'opera del personale di
supporto”, commenti il significato di tale affermazione.

Esistono diversi tipi di dolore: saprebbe dire la differenza tra dolore acuto, dolore
cronico (o persistente) e dolore oncologico?

Quali sono gli interventi infermieristici da attuare per promuovere una funzione
urinaria ottimale?

Funzione dell’infermiere nella somministrazione e gestione della terapia insulinica.

Cosa si intende per “valutazione” nell’ambito del processo di assistenza? Descriva
guesta fase del processo.

Assistenza infermieristica al paziente con infarto acuto del miocardio.

Un assistito, a seguito di resezione del colon per patologia neoplastica, € portatore di
stomia, quali interventi I'infermiere pianifica per gestire lo stoma dopo l'intervento?
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Quali strategie comportamentali vengono eseguite e monitorate da parte
dell’infermiere nei confronti del paziente col problema di incontinenza urinaria?

Il controllo del dolore, oltre ad un approccio farmacologico con analgesici, prevede

una serie di interventi non farmacologici che I'infermiere puo attuare, quali di questi
possono alleviare il dolore?

Il candidato elenchi le azioni per la rimozione del catetere vescicale a permanenza.

L'infermiere assiste un paziente con frattura di femore prossimale. Nell’osservazione
come appare |'arto fratturato?

Ai fini della prevenzione del tumore della mammella, quali interventi di tipo
comunicativo/assistenziale puo attuare I'infermiere?

Cosa si intende per evento sentinella?

Quali sono le funzioni che caratterizzano il case — management infermieristico e in
guali contesti opera?

Cosa si intende per prevenzione terziaria? Faccia degli esempi.

Cosa significa “formazione permanente”? E’ obbligatoria per 'infermiere?

Il ruolo dell’infermiere nell’educazione sanitaria al paziente affetto da diabete.

Nell’ambito dell’assistenza ad un paziente portatore di apparecchio gessato ad un
arto, quali sono i segni e sintomi che I'infermiere deve monitorare al fine di prevenire
danni alla funzionalita neurovascolare?

In caso di paziente anziano con passo claudicante quali azioni pud mettere in pratica
I'infermiere per evitare una caduta?

Quali sono gli obiettivi di cura di un paziente affetto da una malattia cronica? Quali
sono le strategie per realizzarli?

Il candidato definisca e descriva brevemente i principali interventi infermieristici da
mettere in atto in caso di complicanze della ferita chirurgica in interventi di chirurgia
addominale.

Per ridurre la carica microbica sulla cute del paziente da sottoporre ad intervento
chirurgico, cosa si raccomanda nella fase preoperatoria?
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Come viene definito un prodotto per il lavaggio chirurgico delle mani e che funzione
svolge?

Cosa indica il concetto di “adesione/compliance” di un paziente?

Il mantenimento dell’integrita cutanea rientra nelle funzioni dell’infermiere.
Nell’ambito dell’assistenza ad un paziente che manifesta un rischio di sviluppare
lesioni da compressione, quali sono le attivita che vengono pianificate per raggiungere
guesto obiettivo?

QUESITI PROVA ORALE - 28.10.2026

Quali sono le principali complicanze relative alla nutrizione enterale che si possono
verificare in un paziente con ictus e le relative cause?

Quali interventi I'infermiere pu0 attuare per la gestione del dolore?

In un assistito che riferisce angina pectoris quali sono gli interventi infermieristici da
attuare?

Come riconoscere i sintomi del diabete mellito di tipo 1?

Assistenza infermieristica al paziente con shock settico.

Negli assistiti affetti da BPCO quale presidio respiratorio & consigliato usare per
somministrare ossigenoterapia in sicurezza?

Il o

Il candidato indichi alcuni obiettivi del
esempi.

integrazione ospedale-territorio” facendo alcuni

Quali comportamenti l'infermiere deve seguire affinché il momento dell'accoglienza in
reparto di degenza sia il meno traumatico possibile per il paziente?

Nell'immediato post operatorio quali sono le principali funzioni dell’infermiere durante
la fase di risveglio?

La trasfusione di emoderivati € una procedura utilizzata in numerose situazioni.
L'infermiere ha precise responsabilita in tutte le fasi del processo, quali sono quelle
relative alla fase di richiesta di trasfusione di emazie?
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Definizione e sintomatologia dell’addome acuto.

Cosa si intende per sterilizzazione?

L'infermiere fornisce informazioni al caregiver del paziente diabetico sulle pratiche
necessarie per la cura dei piedi ed eventuali complicanze. Indicare le principali
informazioni.

Dolore procedurale e assistenziale: cos'e e come gestirlo.

Quali dei principali segni e sintomi vengono accertati da parte dell’'infermiere in un
assistito con infarto miocardico acuto?

Cosa si intende per “interventi infermieristici”? Il candidato esponga un esempio.

Assistenza infermieristica al paziente in shock emorragico.

In un assistito cosciente, che mostra segni di soffocamento da ostruzione da corpo
estraneo, quali interventi si applicano per liberare le vie aeree?

Quali sono gli interventi assistenziali e le strategie piu efficaci per migliorare la
compliance terapeutica nelle persone anziane?

Quali sono le responsabilita dell’'infermiere di reparto nelllimmediato post-operatorio e

come vengono esercitate?

Indicare i principali parametri o indicatori che determinano la possibilita di trasferimento

del paziente dalla sala operatoria alla degenza.

La trasfusione di emoderivati € una procedura utilizzata in numerose situazioni.
L'infermiere ha precise responsabilita in tutte le fasi del processo, quali sono quelle
relative alla fase di arrivo in reparto delle unita di emocomponenti richieste fino al
momento della trasfusione?

In caso di vene varicose agli arti inferiori, quali raccomandazioni sono indicate?

La procedura di sterilizzazione € costituita da varie fasi. Si descriva la fase di
decontaminazione.
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Nel Profilo Professionale dell’infermiere (D.M. 739/1994) & previsto che I'infermiere “per
I’espletamento delle funzioni si avvale, ove necessario, dell’'opera del personale di
supporto”. Quali sono i criteri di attribuzione di tali funzioni?

Terapia farmacologica del dolore: cosa bisogna sempre monitorare?

Quali sono le finalita del cateterismo vescicale? E quali sono i rischi nell’inserimento?

Cosa s’intende per “valutazione di un intervento infermieristico”? Esponga un esempio.

Assistenza infermieristica al paziente con trauma al rachide cervicale.

Per un paziente sottoposto a ventilazione assistita ed intubazione endotracheale quali
sono gli interventi infermieristici necessari per prevenire lesioni ed infezioni delle vie
aeree?

Nell’assistenza ad un paziente affetto da malattia di Alzheimer quali interventi sono
finalizzati per promuovere il mantenimento di una buona funzionalita ed indipendenza
dell’assistito?

A seguito di una errata identificazione del paziente nelle pratiche assistenziali quali
“eventi sentinella” si possono presentare?

Come si caratterizza I’attivita svolta dall’infermiere domiciliare?

Assistenza Infermieristica ad un paziente che presenta occlusione intestinale.

Il candidato descriva almeno due tecniche di sterilizzazione.

Il candidato dia una definizione di “infezione correlata all’assistenza”.

Riguardo la gestione delle lesioni da pressione, quali attivita possono essere attribuite
all’0SS e quale responsabilita & in capo all'infermiere?

Cosa s’intende per “documentazione infermieristica” e quali sono i principali requisiti
che deve avere?

Si descrivano le informazioni di natura assistenziale-sanitaria alla dimissione di un
paziente affetto da BPCO da indicare al caregiver/familiare di riferimento.
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Il codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 fa riferimento al rispetto
della persona e alla “non discriminazione”, spieghi il significato di tali valori.

Il riconoscimento dello pneumotorace nel traumatizzato: ruolo dell’infermiere nel
riconoscimento, gestione e assistenza.

In un assistito anziano, a rischio di disidratazione, viene monitorato il bilancio idrico dei
liquidi. Indicare le vie di eliminazione dei liquidi.

Durante I'accertamento delle vie aeree in un assistito degente in area medica,
I'infermiere rileva presenza di tosse associata a produzione di escreato ematico, quali
potrebbero essere le cause?

Quali sono i principali obiettivi assistenziali per un assistito affetto da polmonite e quali
interventi infermieristici si possono prevedere?

Il candidato elenchi le azioni per I'aspirazione delle secrezioni per via endotracheale in
paziente portatore di tracheostomia.

Nel posizionare sul fianco un paziente operato di artroprotesi totale d’anca a cosa deve
porre attenzione I'infermiere?

Si descrivano i possibili problemi collaborativi/ complicanze post-operatorie in paziente
con asportazione di tumore mammario. Attuazione degli interventi infermieristici.

Le cadute rappresentano il pil comune evento avverso negli ospedali e nelle strutture
residenziali, attraverso la valutazione di ciascun paziente & possibile prevenire il rischio

caduta. Come deve essere effettuata la valutazione del rischio?

Qual e uno degli obiettivi pit importanti da raggiungere da parte di un sistema di cure
rivolto alla persona affetta da patologia cronica?

Descriva il quadro clinico caratteristico della appendicopatia acuta e I'assistenza
infermieristica.

Descriva il processo di “ripristino” del materiale chirurgico, dalla raccolta alla
sterilizzazione.

Somministrazione della terapia insulinica e addestramento all’autosomministrazione.

Quali sono gli interventi assistenziali che mette in atto un infermiere nei confronti di un
paziente sottoposto ad artrocentesi al ginocchio?

Il candidato definisca il significato di assistenza domiciliare integrata.
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Le ferite chirurgiche molto spesso espongono a problematiche o complicanze: elenchi
alcune complicanze della ferita chirurgica.

Quali sono le principali cause dell’insorgenza di trombosi venosa profonda post-
operatoria e quali attivita assistenziali di prevenzione attua I'infermiere?

Quali sono le attivita assistenziali che I'infermiere attua per prevenire/trattare il dolore
acuto correlato a trauma tissutale e spasmi muscolari secondari ad intervento
chirurgico?

La trasfusione di emoderivati € una procedura utilizzata in numerose situazioni.
L'infermiere ha precise responsabilita in tutte le fasi del processo, quali sono quelle
relative alla fase di conservazione in reparto delle unita di emocomponenti richieste fino
al momento della trasfusione?

Si descriva I'accertamento infermieristico in caso di edema polmonare acuto.

Il candidato descriva le differenze tra lavaggio delle mani: sociale, antisettico e
chirurgico.

A seguito di procedura di angioplastica percutanea coronarica, per infarto miocardico
acuto, quali valutazioni/monitoraggio deve effettuate I'infermiere per riconoscere le
potenziali complicanze che possono manifestarsi?

Quali sono gli interventi infermieristici atti ad evitare le complicanze del cateterismo
vescicale?

Funzione dell’infermiere nella somministrazione/autoassunzione dei farmaci ai pazienti
affetti da BPCO.

Una misura per prevenire le infezioni & rappresentata dall’isolamento, ovvero la
separazione fisica di un paziente dagli altri. Quali sono le condizioni che richiedono
questa misura preventiva?

Quali sono i principali segni e sintomi di un malato con ictus in corso che un infermiere

deve prontamente riconoscere?

Quali fattori dovra considerare I'infermiere nella scelta di un sito per la venipuntura?

In un paziente anziano affetto da sindrome da allettamento con alterazione della sfera
cognitiva, si rileva un rischio di Atelectasia polmonare. Quali sono gli interventi di
prevenzione che I'infermiere mette in atto?

Cosa assicura I'assistenza domiciliare integrata alla persona presso il suo domicilio?
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Qual e lo scopo della misurazione dei parametri vitali del paziente da sottoporre ad
intervento chirurgico prima dell’intervento stesso?

Quali sono le procedure per prevenire I'insorgenza di lesioni da pressione nella fase
intraoperatoria?

QUESITI PROVA ORALE - 29.10.2026

Quali sono i principali interventi assistenziali da attuare nel post operatorio del
paziente sottoposto ad intervento di protesi aortica a seguito di aneurisma?

Un agente infettivo ha caratteristiche che influiscono sulla possibilita di causare una
malattia e sono: patogenicita, virulenza, invasivita e specificita. Si descrivano tali
caratteristiche.

Come vengono gestiti i farmaci stupefacenti in reparto di degenza? Quali sono le
responsabilita infermieristiche previste?

Nelle persone che non sono in grado di verbalizzare per deficit cognitivo quali segni si
valutano per capire se ha dolore?

L'infermiere identifica le cause/fattori che hanno portato ad iperglicemia un paziente
diabetico. Quali interventi di educazione terapeutica possono essere pianificati
dall’infermiere?

Cosa si intende per “pianificazione degli interventi”? Qual e la funzione di un piano di
assistenza infermieristica?

Assistenza infermieristica al paziente con ictus ischemico in fase acuta.

Ad un assistito al quale viene somministrata una terapia infusionale endovenosa da un
infermiere, quali ‘complicanze sistemiche’ possono manifestarsi?

Per ridurre o prevenire le complicanze gravi della polmonite acquisita in comunita,
quale vaccinazione viene raccomandata nei gruppi ad alto rischio?

In caso di paziente confuso e molto agitato con rischio di gesti autolesivi, cosa puo
essere fatto come mezzo “estremo”/ “eccezionale” per tutelare la sua sicurezza?
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Quali sono le condizioni che richiedono la tricotomia preoperatoria? Con quali tempi e
modalita questa deve essere eseguita?

Quali sono le principali complicanze a carico della ferita chirurgica e in che modo
I'infermiere puo prevenirle?

Modalita di trasmissione delle infezioni: differenza tra trasmissione per via aerea e
tramite droplet, con relativi esempi.

Nell’assistenza al paziente seduto in sedia o in carrozzina, quali sono le misure di
prevenzione delle lesioni da pressione che I'infermiere mette in atto?

Quali strategie si devono utilizzare per poter comunicare correttamente con un
paziente afasico?

Perché in ambito sanitario € importante il lavoro in team multiprofessionale?

Nell’ambito dell’Infermieristica, cos’@ un “problema”? Quando si rende necessario
I'intervento infermieristico?

Nel codice deontologico delle Professioni Infermieristiche 2019 viene data particolare
evidenza agli aspetti che riguardano formazione e aggiornamento continuo; puo
spiegare il significato di tali aspetti?

Assistenza infermieristica al paziente con trauma toracico grave in terapia intensiva.

Ad un assistito al quale viene somministrata una terapia infusionale endovenosa da un
infermiere, quali ‘complicanze locali’ possono manifestarsi?

Un assistito con un problema di infezione polmonare che riferisce dispnea ai minimi
sforzi in quale posizione potrebbe migliorare gli scambi gassosi?

In quali particolari settori clinici I'infermiere ha un maggior rischio di commettere un
“errore di terapia”?

Qual e lo scopo principale dell’assistenza domiciliare?
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Quali sono i principali stili di vita che sono presi in considerazione nell’ambito di un
intervento di promozione della salute?

Cosa s’intende con il termine “microclima”?

Nell’assistenza al paziente allettato, quali sono le misure di prevenzione delle lesioni da

pressione che I'infermiere mette in atto?

Indichi quali sono punti di forza e criticita del lavoro in team.

Quali sono le dimensioni che occorre valutare del dolore?

Quali interventi di promozione della salute € necessario mettere in atto dopo un
infarto miocardico acuto o sindrome coronarica acuta?

Quali sono gli ambiti e le competenze dell’epidemiologia?

Gestione infermieristica al paziente critico portatore di CVC.

Prima di inserire un sondino naso gastrico in un assistito con indicazione al
posizionamento, quali valutazioni ed interventi mette in atto I'infermiere?

Come si esprime la competenza educativa — relazionale dell’infermiere nella
preparazione del paziente ad intervento chirurgico?

In un assistito che presenta disfagia di tipo | da ridotta masticazione e difetto del
transito e della deglutizione quali alimenti e di quale consistenza devono essere
somministrati?

L'infermiere cosa valuta nell'immediato post operatorio in un paziente operato di
artroprotesi totale d’anca?

Qual e il principale test di Screening nella prevenzione del tumore della mammella in
Italia e qual e il suo scopo?
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Affinché I'infermiere possa legittimamente somministrare un farmaco e necessaria una
corretta prescrizione medica di farmaci. Quali debbono essere le caratteristiche?

Il candidato illustri gli svantaggi di una organizzazione infermieristica del lavoro per
compiti.

Il candidato descriva le attivita infermieristiche principali da mettere in atto in caso di
intervento chirurgico in urgenza.

Differenze tra trasmissione ed infezione mediante veicoli e vettori. Il candidato rispetto
alle due tipologie di trasmissione faccia un esempio per categoria.

Quando si parla di fine vita spesso viene citato I'hospice come luogo di cura. Che
definizione darebbe di hospice?

Cura del piede nella persona affetta da diabete per prevenire lesioni.

Assistenza infermieristica al paziente in coma farmacologico ed intubato in terapia
intensiva.

Quali sono le possibili complicanze legate all’utilizzo terapeutico dei sondini naso
gastrici o naso enterici?

Durante I’accertamento infermieristico di un assistito con malattia infiammatoria

intestinale si rileva diarrea persistente e dolore correlato all’laumento dell’attivita
peristaltica, quali interventi attua l'infermiere?

Il candidato illustri il significato di “cure palliative” e il loro scopo.

[llustri brevemente il ruolo dei drenaggi nella chirurgia addominale e la loro gestione.

Quali sono le precauzioni per evitare la trasmissione di microorganismi patogeni per via
aerea?

Dopo due settimane di trattamento di una lesione da pressione I'infermiere osserva
una mancata progressione verso la guarigione. Quali strategie assistenziali mette in
atto?
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Quali sono i distretti corporei a rischio di sviluppo di ulcere da pressione se il paziente
con ictus mantiene troppo a lungo il decubito laterale?

Come ci si comporta in caso di rottura accidentale di fiale o flaconi di farmaci
stupefacenti?

Spesso il dolore cronico da sintomo si trasforma in vera e propria malattia, sarebbe
pertanto corretto parlare di sofferenza globale perché va ad interessare diverse aree.
Saprebbe elencare alcune aree e spiegare il perché?

Il ruolo dell’infermiere nell’educazione ad una corretta alimentazione in paziente
nefropatico.

Causa e trattamento dell’ipoglicemia in un paziente diabetico.

Polmoniti associate alla ventilazione meccanica: ruolo dell’infermiere nel ridurre il
rischio infettivo.

Quali sono gli interventi infermieristici per la valutazione del regime alimentare
attraverso sondino naso gastrico?

Nel somministrare la terapia insulinica in un assistito con diabete mellito di tipo 1, quali
sono le potenziali complicanze legate alla terapia che l'infermiere identifica?

Quali sono i comportamenti dell’infermiere e dell’equipe in materia di prevenzione
delle infezioni ospedaliere?

Quali obiettivi sanitari si pone I'infermiere in assistenza domiciliare?

Un paziente ricoverato per essere sottoposto ad intervento chirurgico, € in sovrappeso
di 45 Kg. Quali possono essere le potenziali complicanze post operatorie?

Una delle principali complicanze di un intervento di cardiochirurgia e I'ipovolemia.
Quali sono i segni ed i sintomi che I'infermiere deve monitorare al fine di ottenere una
diagnosi precoce?

Quali sono le precauzioni per evitare la trasmissione di microorganismi patogeni
tramite droplet (goccioline)?
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Quali sono i fattori che possono incidere nell’insorgenza di ulcere da pressione in un
paziente affetto da ictus?

Di cosa tratta la legge n. 833/78 e quali sono i capisaldi della riforma?

Descrivere le diverse modalita di somministrazione di ossigenoterapia in un paziente
affetto da BPCO con insufficienza respiratoria.

Uno dei segni precoci della presenza di un polipo o di un tumore del colon-retto ¢ il
sanguinamento non visibile a occhio nudo. Quali sono le indicazioni che l'infermiere
deve fornire al paziente collaborante che deve effettuare I'esame di ricerca del sangue
occulto nelle feci?

Nell’accertamento di un paziente ustionato quali sono gli elementi che ne
caratterizzano la gravita?

Quali sono gli interventi di prevenzione della sindrome da rapido svuotamento gastrico
in un assistito con nutrizione da SNG?

Quali indicazioni fornisce l'infermiere nell’educare I'assistito diabetico all’auto
somministrazione di insulina?

In caso di un paziente che, affrontando il decorso postoperatorio di un intervento
chirurgico, riferisce di avere dolore, come si deve comportare l'infermiere nella
gestione di questo sintomo?

QUESITI PROVA ORALE - 30.10.2026

L'infermiere in assistenza domiciliare quali obiettivi si pone in merito alla
prevenzione dei rischi relativi a incidenti domestici?

Quali sono le principali funzioni vitali che I'infermiere deve monitorare
nell'immediato post operatorio di un intervento cardiochirurgico?

In un paziente viene prescritta la nutrizione parenterale totale per via
venosa centrale. Quali sono le possibili complicanze che possono
manifestarsi?

Quali sono le precauzioni per evitare la trasmissione di microorganismi
patogeni tramite contatto?
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Descrivere le vie di trasmissione del virus SARS-CoV-2 e le modalita di
prevenzione nei confronti dell’infezione da COVID-19.

Con la legge n. 833 del 1978 e stato istituito il Servizio Sanitario Nazionale.
Quali sono gli obiettivi che lo caratterizzano?

Quali indicazioni di educazione terapeutica si prevedono per un paziente
in trattamento con terapia anticoagulante orale?

Cosa si intende per “raccolta dati” e che tipo di dati raccoglie I'infermiere
nella fase di accertamento del processo di nursing?

Nel paziente con stato di male epilettico, in particolare se convulsivo.
Quali sono gli interventi che I'infermiere mette in atto?

Ad un assistito con nutrizione inferiore al fabbisogno, correlata ad
inadeguata assunzione orale, viene prescritta nutrizione parenterale
totale per via centrale, quali sono gli interventi assistenziali relativi alla
terapia che l'infermiere mette in atto?

A seguito della dimissione di un paziente adulto affetto da Diabete di tipo
2, quali sono le informazioni in merito alle complicanze che fornisce
I'infermiere e quali strategie suggerisce per diminuirne gli effetti?

La corretta cura della ferita chirurgica € una responsabilita precisa
dell’infermiere e un aspetto fondamentale e il mantenimento dell’asepsi
durante I'esecuzione della medicazione. Quali sono gli aspetti relativi al
materiale di medicazione che l'infermiere deve verificare prima di iniziare
guesta procedura?

Fra le reazioni avverse piu pericolose a seguito della terapia trasfusionale
si annovera quella dell’incompatibilita. Qual € la principale causa?

Quali sono i sistemi a basso e alto flusso per |'ossigenoterapia?

Quali sono i segni clinici di ipossia acuta?

Come si esegue il prelievo per emogasanalisi arteriosa (EGA)?
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Quali sono le complicanze dell'aspirazione tracheobronchiale?

Come si gestisce I'umidificazione in un paziente portatore di
tracheostomia?

Cosa deve fare l'infermiere in caso di decannulazione accidentale di una
tracheostomia?

Quali sono le indicazioni per la ventilazione non invasiva (NIV)?

Qual e la corretta procedura per la medicazione dello stoma tracheale?

Come si esegue I'educazione all'uso dell'incentivatore respiratorio (es.
Spirometria incentivante)?

Quali sono i segni di ritenzione di CO2 (ipercapnia)?

Qual e la gestione infermieristica di un drenaggio toracico in aspirazione?

Cosa fare se il tubo di un drenaggio toracico si disconnette
accidentalmente dal sistema di raccolta?

Quali sono i rischi legati a un'eccessiva somministrazione di ossigeno nei
pazienti BPCO?

Come si valuta I'efficacia della tosse in un paziente post-chirurgico?

Quali sono le posizioni che favoriscono la meccanica respiratoria nel
paziente con dispnea?

Quali sono i criteri per la rimozione di un catetere venoso periferico
(cvp)?
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Come si previene |'ostruzione di un catetere venoso centrale (CVC)?

Cosa si intende per tecnica "push and pause" (o stop and go) nel lavaggio
del CVC?

Quali sono le complicanze tardive del posizionamento di un CVC?

Come si gestisce lo stravaso di un farmaco vescicante?

Quali sono i vantaggi dell'utilizzo di un catetere PICC?

Quali accortezze deve avere l'infermiere per la misurazione della PVC
(Pressione Venosa Centrale)?

QUESITI PROVA ORALE - 02.11.2026

Quali sono le differenze nella gestione di un Midline rispetto a un CVC?

Ogni quanto tempo e raccomandata la sostituzione dei deflussori per
infusioni continue (escluse NPT e lipidi)?

Qual e la procedura corretta per I'emocoltura da CVC e da vena periferica?

Come si riconosce una flebite da CVP?

Quali sono i segni di un'infezione (CRBSI) correlata a catetere venoso?

Quale antisettico e raccomandato per la disinfezione dell'exit-site di un CVC?
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Come si esegue il prelievo ematico da CVC?

Cosa fare in caso di sospetta embolia gassosa durante la gestione di un CVC?

Quali sono le derivazioni precordiali dell'ECG e dove si posizionano?

Quali sono i segni e sintomi tipici di un infarto miocardico acuto (IMA)?

Come si prepara il paziente per I'esecuzione di un ECG?

Quali sono le azioni infermieristiche prioritarie in caso di dolore toracico
acuto?

Quali parametri monitorare in un paziente in terapia con digossina?

Cos'e lafibrillazione atriale e quali rischi comporta?

Come si riconosce un edema polmonare acuto (EPA) e qual e la posizione
ideale per il paziente?

Qual e la gestione infermieristica di un paziente con shock anafilattico?

Cosa fare in caso di asistolia improvvisa monitorata sul monitor
multiparametrico?

Qual e il protocollo per I'uso del defibrillatore semiautomatico (DAE)?

Quali sono gli accessi venosi prioritari in un politrauma?
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Come si esegue la compressione manuale in caso di emorragia arteriosa?

Quali sono i segni clinici di shock ipovolemico?

Qual e l'intervento infermieristico per un paziente con crisi ipertensiva?

Come si valuta l'efficacia del massaggio cardiaco esterno durante la RCP?

Qual e I'obiettivo della valutazione infermieristica preoperatoria?

Quali elementi include la preparazione preoperatoria la sera prima
dell'intervento?

Cos'e il consenso informato chirurgico e qual € il ruolo dell'infermiere?

Quali sono le complicanze piu comuni nel postoperatorio immediato?

Come si previene la trombosi venosa profonda (TVP) nel paziente chirurgico?

Come si riconosce e gestisce un'emorragia interna postoperatoria?

Qual e lo scopo del drenaggio di Kehr nelle vie biliari?

Come si valuta il corretto funzionamento di un drenaggio in aspirazione (es.
Jackson-Pratt)?

Cosa valutare durante la medicazione di una ferita chirurgica?
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Quali sono i segni di deiscenza della ferita chirurgica?

Come si gestisce |'eviscerazione acuta di una ferita addominale?

Quali sono i principi di base della tecnica asettica per le medicazioni?

Come si gestisce l'ileo paralitico postoperatorio?

Qual e l'importanza del bilancio idrico nel paziente grande ustionato?

Come si valuta l'insorgenza di un'infezione del sito chirurgico (SSI)?

Qual e la gestione quotidiana di una colostomia?

Quali sono le differenze tra le feci di una ileostomia e di una colostomia
discendente?

Come si previene e tratta la dermatite peristomale?

Quali sono i segni di ischemia/necrosi di una stomia intestinale?

Come si posiziona il paziente per I'esecuzione di un clistere evacuativo?

Quali sono i rischi legati al clistere in pazienti con patologie cardiache?

Cosa fare se si incontra resistenza durante l'inserimento del sondino
nasogastrico (SNG)?
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Come si valuta la tolleranza alla nutrizione enterale (NE) tramite SNG?

Quali sono le indicazioni per il posizionamento di una PEG (Gastrostomia
Endoscopica Percutanea)?

Come si gestisce l'igiene del sito di inserzione della PEG?

Quali sono i segni di allarme per emorragia digestiva alta?

Qual e il colore e I'aspetto del sangue nella melena rispetto alla rettorragia?

Come si esegue la rilevazione del sangue occulto nelle feci?

Quali raccomandazioni dietetiche dare a un paziente neo-stomatizzato
(ileostomia)?

Come si previene l'ostruzione di una PEG?

Quali sono le indicazioni assolute per l'inserimento di un catetere vescicale
(Cv)?

Come si sceglie il calibro (Charriere) del catetere vescicale?

Quali sono i rischi dell'utilizzo di un catetere di calibro troppo grande?

Cosa fare in caso di difficolta a gonfiare il palloncino di ancoraggio del CV?

Come si esegue l'irrigazione vescicale continua?
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Cos'e un catetere epicistostomico e come si gestisce?

Come si riconosce un'ostruzione del catetere vescicale?

Quali interventi mettere in atto per un paziente con ritenzione urinaria
acuta?

Quali sono i parametri da monitorare durante I'emodialisi?

Quali precauzioni adottare in presenza di fistola arterovenosa (FAV) per
emodialisi?

Come si esegue I'esame chimico-fisico delle urine con striscia reattiva?

Qual e la procedura per l'urinocoltura da mitto intermedio in paziente
collaborante?

Quali sono gli interventi infermieristici per I'incontinenza urinaria da sforzo?

Come si previene l'infezione urinaria correlata a catetere (CAUTI)?

Quali sono le principali cause di oliguria nel paziente acuto?

Come si valuta il diametro pupillare e la reattivita alla luce?

Quali sono i segni clinici di ipertensione endocranica?
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QUESITI PROVA ORALE - 03.11.2026

Come si posiziona il paziente con sospetto ictus ischemico in fase acuta?

Quali sono gli elementi da valutare secondo la scala NIHSS (National Institutes of
Health Stroke Scale)?

Quali sono i principi di base per I'assistenza al paziente affetto da morbo di
Parkinson?

Come si assiste un paziente con demenza che presenta wandering (vagabondaggio)?

Quali sono le differenze cliniche tra delirium e demenza?

Come si somministrano correttamente i farmaci antiepilettici?

Qual e I'obiettivo della scala PAINAD nella valutazione del dolore?

Quali sono le caratteristiche del dolore neuropatico?

Cosa si intende per somministrazione di analgesici "ad orari fissi" o "al bisogno"
(PRN)?

Quali sono i principali effetti collaterali degli oppioidi (es. morfina) da monitorare?

Come si valuta il grado di sedazione in un paziente in terapia intensiva (es. scala
RASS)?

Cos'e la Patient-Controlled Analgesia (PCA) e come funziona?
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Qual e il ruolo dell'infermiere nella gestione del dolore postoperatorio?

Quali controlli effettuare prima di infondere una sacca di emazie concentrate?

Quali sono i segni di una reazione emolitica acuta trasfusionale?

Qual e la corretta procedura in caso di sospetta reazione trasfusionale?

Cos'e l'insulina ad azione rapida e quando va somministrata rispetto ai pasti?

Qual e I'antagonista specifico per il sovradosaggio da oppioidi (es. morfina)?

Quali sono i principali interventi infermieristici per la prevenzione delle lesioni da
pressione?

Come deve comportarsi I'infermiere in caso di riscontro di grave ipoglicemia in un
paziente diabetico cosciente?

Quali sono le responsabilita infermieristiche antecedenti all'inserimento di un
catetere venoso centrale (CVC)?

Descrivere la gestione e le precauzioni per la somministrazione di nutrizione
enterale tramite sondino nasogastrico (SNG).

Quali strumenti o scale utilizza l'infermiere per la valutazione del dolore nel paziente

adulto e pediatrico?

Quali sono i principi fondamentali per la prevenzione delle infezioni delle vie urinarie

associate a catetere (CAUTI)?

Il candidato illustri gli interventi prioritari di primo soccorso in caso di crisi epilettica
(fase tonico-clonica).
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Quali raccomandazioni educative deve fornire l'infermiere a un paziente in
dimissione con Terapia Anticoagulante Orale (TAO)?

Qual e la "Regola delle 7 G" (o dei giusti) per la somministrazione sicura della terapia
farmacologica?

In cosa consiste |'assistenza infermieristica durante la fase acuta di un edema
polmonare cardiogeno?

Quali sono i Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) necessari per I'assistenza a un
paziente in isolamento da contatto?

Quali sono i segni e sintomi tipici che l'infermiere deve riconoscere
tempestivamente in un sospetto shock ipovolemico?

Come si esegue la corretta igiene del cavo orale in un paziente intubato e perché e
fondamentale?

Quali sono le responsabilita dell'infermiere nell'esecuzione di un'emogasanalisi
arteriosa (EGA) a livello radiale?

Quali elementi valuta l'infermiere durante il monitoraggio di una stomia intestinale
(colostomia/ileostomia) di recente confezionamento?

Che cos'e il Triage intraospedaliero in Pronto Soccorso e qual € il suo obiettivo
principale?

Quali interventi di educazione sanitaria l'infermiere rivolge a un paziente affetto da
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)?



