i1l SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
1 ERILIA-ROMAGNA
i1t Azienda Unitd Sanitaria Lacale di Imala

S simoRsou

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, CONGIUNTO TRA AZIENDA USL DI BOLOGNA,
IRCCS AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI BOLOGNA POLICLINICO DI SANT'ORSOLA,
ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI E AZIENDA USL DI IMOLA

PER LA COPERTURA DI N. 4 POSTI NEL PROFILO PROFESSIONALE DI

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO — FISIOTERAPISTA - CAT. D

21/10/2022

PROVA SCRITTA A

TIPO TEST 1




. SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
: EMILIA-ROMAGNA
©  Azienda Unita Sanitaria Locale di Imala

wdco Razol ¢ Boiora
it d Boavin e G 3 Sansites Sientifivg

L sronso

1. Llipofisi e:
a. Un organo di senso
b. Una ghiandola di secrezione interna (endocrina)
c. Un organo ematopoietico

2. Come viene definito, secondo le normative vigenti, il contatto stretto (esposizione al alto
rischio) di un caso Covid-19?

a.

b.

C.

Una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso Covid-
19, a distanza minore di 2 metri e di almeno 15 minuti o che si & trovata in un
ambiente chiuso (per esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa dellospedale) con
un caso Covid-19 in assenza di DPI idonei

Tutte le risposte sono corrette

Un operatore sanitario che fornisce assistenza diretta a un caso Covid-19 senza
limpiego dei DPI raccomandati

3. Per essere valido il consenso informato del paziente deve essere preceduto da
un'informazione:

a.
b.
C.

a.

b.
C:

Veritiera, completa, comprensiva
Scritta

Tesa a tranquillizzare per quanto possibile il paziente

Cosa si intende per ‘dato personale’?

Qualunque informazione relativa a persona fisica, persona giuridica, ente o
associazione, identificata o identificabile mediante riferimento a qualsiasi
altra informazione

Solo i dati riportati sulla carta di identita e il codice fiscale

Nessuna delle precedenti

5. Latelemedicina e

a. Alternativa al contatto tradizionale
b. Sostitutiva del contatto diretto con il paziente
c. Integrativa rispetto al contatto tradizionale
6. Quando si parla di prevalenza di una certa malattia nella popolazione si intende:
a. La frequenza con cui una malattia si verifica in un certo periodo di tempo all'interno
di una popolazione
b. Il numero di casi della malattia all’'interno di una popolazione in un dato
momento
c. La modalita di trasmissione di una malattia
7. Qual & la causa del’aumento della ICA (Infezioni Correlate all'Assistenza) negli ultimi anni
in ltalia?
a. Progressiva introduzione di nuove tecnologie e procedure sanitarie invasive

b. Aumento dei ceppi batterici resistenti e non adeguato lavaggio delle mani

C.

Tutte le precedenti

8. Durante il movimento di abduzione il sovraspinato ed il deltoide esplicano la maggior
parte della loro forza:

a.

b.

C.

Da 120° a 150°
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9. Quale fra i seguenti legamenti dell’anca & teso durante il movimento di flessione dell’anca
stessa?
a. L’lleo-femorale
b. L'lschio-femorale
c. Nessuno dei legamenti citati

10. 1l clono si manifesta in Pazienti che abbiano riportato una lesione:
a. Delle fibre 1b contenute nei fusi neuro muscolari
b. Del sistema nervoso centrale
c. Degli organi muscolo tendinei del Golgi

11.Quale fra le seguenti & una patologia a esordio infantile?

a. La malattia di Alzheimer
b. La malattia di Perthes
c. La Charcot-Marie-Tooth

12.La funzione assolta dal liquido cefalo-rachidiano é:
a. Protettiva del nevrasse
b. Nutritizia del nevrasse
c. Entrambe le precedenti

13.Quale fra le seguenti affermazioni riguardo all'emiplegico classico & falsa?
a. Nel salire le scale avanza prima con l'arto sano
b. Nel cammino con bastone avanza prima con l'arto leso
c. Nello scendere le scale, avanza prima con I’arto sano

14.1l fenomeno di ‘estinzione sensitivo’ o di Rimbaud:
a. E’un deficit della sensibilita tattile
b. Indica la perdita pressoché completa della sensibilita tattile
c. Si manifesta durante I'’esecuzione di compiti bilaterali

15. Il riflesso Achilleo & principalmente a carico delle radici:
d. L3, L4, L5
b. L4, Ls, Sy
C. L5, S1, Sz

16.L’arco riflesso:

a. E un circuito neurale che crea un collegamento piu o meno automatico tra
uno stimolo sensoriale in entrata ed uno motorio in uscita ed avviene senza
che vi sia coinvolgimento dei centri Nervosi Superiori

b. Avviene sotto il controllo della corteccia cerebrale

c. Nessuna delle precedenti alternative e corretta

17.In stazione eretta, le oscillazioni del paziente affetto da squilibrio vestibolare:
a. Peggiorano alla chiusura degli occhi
b. Non presentano evidenti modificazioni alla chiusura degli occhi
c. Peggiorano all’apertura degli occhi

18.Quale tra le seguenti fratture presenta il piu alto rischio di necrosi della testa femorale?
a. Frattura sottocapitata
b. Frattura pertrocanterica
c. Frattura sottotrocanterica @/
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19.Quale fra i seguenti segni non fa parte della cosiddetta ‘triade di Putti"?
a. Sfuggenza del tetto acetabolare
b. Ipoplasia o mancanza del nucleo della testa femorale
c. Retrazione di muscoli adduttori

20.Quali fra i seguenti muscoli sono solitamente retratti in presenza di gonartrosi?
a. Quadricipite femorale
b. Ischiocrurali
c. Gastrocnemio

21.Durante la diastole:
a. Il miocardio & rilassato e le valvole atrio-ventricolari sono aperte
b. Le valvole semilunari sono chiuse
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

22.A quale valore massimo & opportuno far svolgere il test muscolare ai pazienti con
problemi cardiaci in fase postacuta?
a. Forza 1
b. Forza 3
c. Forza 3+

23.La capacita vitale & data dalla somma di:
a. Volume corrente e volume di riserva inspiratorio
b. Volume corrente, volume di riserva inspiratorio e volume di riserva
espiratorio
c¢. Volume inspiratorio e volume espiratorio

24.Quali tra i seguenti effetti sono indotti dalla pressione espiratoria positiva (PEP)?
a. Ritardo del collasso bronchiale espiratorio
b. Aumento del tempo espiratorio
c. Miglioramento della ventilazione polmonare

25.L’'esame neuroevolutivo del bambino include la valutazione:
a. Del sistema neurovegetativo e della motricita
b. Del comportamento e della relazione
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

26.Secondo la scala dello sviluppo neuromotorio di Milani-Gidoni, il bambino inizia a
deambulare in modo sicuro e con guardia abbassata (arti superiori addotti) a:
a. 8 mesi
b. 12 mesi
c. 17 mesi

27.Quale dei seguenti termini non indica un elemento fondamentale del processo di
comunicazione?
a. Obiettivo
b. Canale
c. Emittente

28.Quale fra le seguenti articolazioni sono pitl frequentemente colpite dall’artrite reumatoide?

a. Articolazione del ginocchio )
b. Articolazione della mano /b_/ W
c. Articolazione della colonna vertebrale ®)
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29.Quale tra le seguenti affermazioni & falsa?
a. Un danno cerebrale comporta un deficit localizzato alla sede di lesione e pud
compromettere la capacita di astrazione
b. Un danno cerebrale comporta disconnessione fra le aree cerebrali
c. ll fattore pit importante nella valutazione dell’impatto di un danno cerebrale é
la sua localizzazione

30.In ambito domiciliare il fisioterapista esercita la propria professione:
a. In autonomia
b. Dietro prescrizione fisiatrica, ortopedica o di altro medico
c. In autonomia o dietro prescrizione fisiatrica, ortopedica o di altro medico
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. Quali fra i seguenti muscoli sono solitamente retratti in presenza di gonartrosi?
a. Quadricipite femorale
b. Ischiocrurali
c. Gastrocnemio

2. Durante la diastole:
a. Il miocardio € rilassato e le valvole atrio-ventricolari sono aperte
b. Le valvole semilunari sono chiuse
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

3. A quale valore massimo & opportuno far svolgere il test muscolare ai pazienti con problemi
cardiaci in fase postacuta? ;
a. Forza 1
b. Forza 3
c. Forza 3+

4. La capacita vitale & data dalla somma di:
a. Volume corrente e volume di riserva inspiratorio
b. Volume corrente, volume di riserva inspiratorio e volume di riserva espiratorio
c. Volume inspiratorio e volume espiratorio

5. Quali tra i seguenti effetti sono indotti dalla pressione espiratoria positiva (PEP)?
a. Ritardo del collasso bronchiale espiratorio
b. Aumento del tempo espiratorio
c. Miglioramento della ventilazione polmonare

6. L'esame neuroevolutivo del bambino include la valutazione:
a. Del sistema neurovegetativo e della motricita
b. Del comportamento e della relazione
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

7. Secondo la scala dello sviluppo neuromotorio di Milani-Gidoni, il bambino inizia a
deambulare in modo sicuro e con guardia abbassata (arti superiori addotti) a:
a. 8 mesi
b. 12 mesi
c. 17 mesi

8. Quale dei seguenti termini non indica un elemento fondamentale del processo di
comunicazione?
a. Obiettivo
b. Canale
c. Emittente

9. Quale fra le seguenti articolazioni sono pitl frequentemente colpite dall’artrite reumatoide?
a. Articolazione del ginocchio
b. Articolazione della mano
c. Articolazione della colonna vertebrale
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10.Quale tra le seguenti affermazioni & falsa?
a. Un danno cerebrale comporta un deficit localizzato alla sede di lesione e pud
compromettere la capacita di astrazione
b. Un danno cerebrale comporta disconnessione fra le aree cerebrali
c. |l fattore piti importante nella valutazione dell’impatto di un danno cerebrale é la
sua localizzazione

11.In ambito domiciliare il fisioterapista esercita la propria professione:
a. In autonomia
b. Dietro prescrizione fisiatrica, ortopedica o di altro medico
c. In autonomia o dietro prescrizione fisiatrica, ortopedica o di altro medico

12.Uipofisi &:
a. Un organo di senso
b. Una ghiandola di secrezione interna (endocrina)
c. Un organo ematopoietico

13.Come viene definito, secondo le normative vigenti, il contatto stretto (esposizione al alto
rischio) di un caso Covid-19?

a. Una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso Covid-19,
a distanza minore di 2 metri e di almeno 15 minuti o che si & trovata in un ambiente
chiuso (per esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa dellospedale) con un caso
Covid-19 in assenza di DPI idonei

b. Tutte le risposte sono corrette

c. Un operatore sanitario che fornisce assistenza diretta a un caso Covid-19 senza
I'impiego dei DPI raccomandati

14.Per essere valido il consenso informato del paziente deve essere preceduto da
un’informazione:
a. Veritiera, completa, comprensiva
b. Scritta
c. Tesa a tranquillizzare per quanto possibile il paziente

15.Cosa si intende per ‘dafo personale?

a. Qualunque informazione relativa a persona fisica, persona giuridica, ente o
associazione, identificata o identificabile mediante riferimento a qualsiasi altra
informazione

b. Solo i dati riportati sulla carta di identita e il codice fiscale

c. Nessuna delle precedenti

16. La telemedicina é:
a. Alternativa al contatto tradizionale

b. Sostitutiva del contatto diretto con il paziente
c. Integrativa rispetto al contatto tradizionale
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17.Quando si parla di prevalenza di una certa malattia nella popolazione si intende:
a. Lafrequenza con cui una malattia si verifica in un certo periodo di tempo allinterno di
una popolazione
b. Il numero di casi della malattia all’interno di una popolazione in un dato
momento
c. La modalita di trasmissione di una malattia

18.Qual & la causa dell'aumento della ICA (Infezioni Correlate all’Assistenza) negli ultimi anni in
Italia?
a. Progressiva introduzione di nuove tecnologie e procedure sanitarie invasive
b. Aumento dei ceppi batterici resistenti e non adeguato lavaggio delle mani
c. Tutte le precedenti

19. Durante il movimento di abduzione il sovraspinato ed il deltoide esplicano la maggior parte
della loro forza:
a. Da120° a 150°
b. Fra 0° e 90°
c. A30°

20.Quale fra i seguenti legamenti dell'anca é teso durante il movimento di flessione dell'anca
stessa?
a. L'lleo-femorale
b. L’lschio-femorale
c. Nessuno dei legamenti citati

21.11 clono si manifesta in Pazienti che abbiano riportato una lesione:
a. Delle fibre 1b contenute nei fusi neuro muscolari
b. Del sistema nervoso centrale
c. Degli organi muscolo tendinei del Golgi

22.Quale fra le seguenti & una patologia a esordio infantile?

a. La malattia di Alzheimer
b. La malattia di Perthes
c. La Charcot-Marie-Tooth

23.La funzione assolta dal liquido cefalo-rachidiano é:
a. Protettiva del nevrasse
b. Nutritizia del nevrasse
c. Entrambe le precedenti

24.Quale fra le seguenti affermazioni riguardo all’emiplegico classico & falsa?
a. Nel salire le scale avanza prima con l'arto sano
b. Nel cammino con bastone avanza prima con I'arto leso
c. Nello scendere le scale, avanza prima con I’arto sano
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25.1l fenomeno di ‘estinzione sensitivo’ o di Rimbaud:

a. E’ un deficit della sensibilita tattile

b. Indica la perdita pressoché completa della sensibilita tattile
c. Si manifesta durante I'esecuzione di compiti bilaterali

26. Il riflesso Achilleo & principalmente a carico delle radici:

a. Ls, L4, Ls
b. L4, Ls, Sy
c. Ls, Sy, S;

27.'arco rjﬂesso:
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a. E un circuito neurale che crea un collegamento pitt 0 meno automatico tra uno
stimolo sensoriale in entrata ed uno motorio in uscita ed avviene senza che vi

sia coinvolgimento dei centri Nervosi Superiori
b. Avviene sotto il controllo della corteccia cerebrale
c. Nessuna delle precedenti alternative & corretta

28.In stazione eretta, le oscillazioni del paziente affetto da squilibrio vestibolare:
a. Peggiorano alla chiusura degli occhi
b. Non presentano evidenti modificazioni alla chiusura degli occhi
c. Peggiorano all'apertura degli occhi

29.Quale tra le seguenti fratture presenta il pit alto rischio di necrosi della testa femorale?

a. Frattura sottocapitata
b. Frattura pertrocanterica
c. Frattura sottotrocanterica

30.Quale fra i seguenti segni non fa parte della cosiddetta ‘friade di Putti’?

a. Sfuggenza del tetto acetabolare

b. Ipoplasia o mancanza del nucleo della testa femorale

c. Retrazione di muscoli adduttori

Ty
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Quale fra le seguenti & una patologia a esordio infantile?
a. La malattia di Alzheimer
b. La malattia di Perthes
c. La Charcot-Marie-Tooth

La funzione assolta dal liquido cefalo-rachidiano é:
a. Protettiva del nevrasse
b. Nutritizia del nevrasse
c. Entrambe le precedenti

Quale fra le seguenti affermazioni riguardo all'emiplegico classico & falsa?
a. Nel salire le scale avanza prima con I'arto sano
b. Nel cammino con bastone avanza prima con I'arto leso
c. Nello scendere le scale, avanza prima con I’arto sano

Il fenomeno di ‘estinzione sensitivo’ o di Rimbaud:
a. E’un deficit della sensibilita tattile
b. Indica la perdita pressoché completa della sensibilita tattile
c. Si manifesta durante ’esecuzione di compiti bilaterali

Il riflesso Achilleo € principalmente a carico delle radici:
a. L3, |_4, L5
b. L4, L5, 81
c. L5! S1s SZ

L'arco riflesso:

a. E un circuito neurale che crea un collegamento pit o meno automatico tra uno
stimolo sensoriale in entrata ed uno motorio in uscita ed avviene senza che vi
sia coinvolgimento dei centri Nervosi Superiori

b. Avviene sotto il controllo della corteccia cerebrale

c. Nessuna delle precedenti alternative & corretta

In stazione eretta, le oscillazioni del paziente affetto da squilibrio vestibolare:
a. Peggiorano alla chiusura degli occhi
b. Non presentano evidenti modificazioni alla chiusura degli occhi
c. Peggiorano all'apertura degli occhi

Quale tra le seguenti fratture presenta il piu alto rischio di necrosi della testa femorale?
a. Frattura sottocapitata
b. Frattura pertrocanterica
c. Frattura sottotrocanterica

Quale fra i seguenti segni non fa parte della cosiddetta ‘triade di Putti’?
a. Sfuggenza del tetto acetabolare
b. Ipoplasia o mancanza del nucleo della testa femorale
c. Retrazione di muscoli adduttori

Quali fra i seguenti muscoli sono solitamente retratti in presenza di gonartrosi?

a. Quadricipite femorale
b. Ischiocrurali w

c. Gastrocnemio
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11.Durante la diastole:
a. Il miocardio & rilassato e le valvole atrio-ventricolari sono aperte
b. Le valvole semilunari sono chiuse
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

12.A quale valore massimo & opportuno far svolgere il test muscolare ai pazienti con problemi
cardiaci in fase postacuta?
a. Forza 1
b. Forza 3
c. Forza 3+

13.La capacita vitale & data dalla somma di:
a. Volume corrente e volume di riserva inspiratorio
b. Volume corrente, volume di riserva inspiratorio e volume di riserva espiratorio
c. Volume inspiratorio e volume espiratorio

14.Quali tra i seguenti effetti sono indotti dalla pressione espiratoria positiva (PEP)?
a. Ritardo del collasso bronchiale espiratorio
b. Aumento del tempo espiratorio
c. Miglioramento della ventilazione polmonare

15.L’'esame neuroevolutivo del bambino include la valutazione:
a. Del sistema neurovegetativo e della motricita
b. Del comportamento e della relazione
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

16.Secondo la scala dello sviluppo neuromotorio di Milani-Gidoni, il bambino inizia a
deambulare in modo sicuro e con guardia abbassata (arti superiori addotti) a:
a. 8 mesi
b. 12 mesi
c. 17 mesi

17.Quale dei seguenti termini non indica un elemento fondamentale del processo di
comunicazione?
a. Obiettivo
b. Canale
c. Emittente

18.Quale fra le seguenti articolazioni sono pill frequentemente colpite dall’artrite reumatoide?
a. Articolazione del ginocchio
b. Articolazione della mano
c. Articolazione della colonna vertebrale

19.Quale tra le seguenti affermazioni & falsa?
a. Un danno cerebrale comporta un deficit localizzato alla sede di lesione e puo
compromettere la capacita di astrazione
b. Un danno cerebrale comporta disconnessione fra le aree cerebrali
c. ll fattore piti importante nella valutazione dell’impatto di un danno cerebrale é la
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20.1n ambito domiciliare il fisioterapista esercita la propria professione:
a. In autonomia
b. Dietro prescrizione fisiatrica, ortopedica o di altro medico
c. In autonomia o dietro prescrizione fisiatrica, ortopedica o di altro medico

21.Lipofisi &:
a. Un organo di senso

b. Una ghiandola di secrezione interna (endocrina)
c. Un organo ematopoietico

22.Come viene definito, secondo le normative vigenti, il contatto stretto (esposizione al alto
rischio) di un caso Covid-19?

a. Una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso Covid-19,

a distanza minore di 2 metri e di almeno 15 minuti o che si & trovata in un ambiente

chiuso (per esempio aula, sala riunioni, sala d’attesa dellospedale) con un caso
Covid-19 in assenza di DPI idonei

b. Tutte le risposte sono corrette

c. Un operatore sanitario che fornisce assistenza diretta a un caso Covid-19 senza
impiego dei DPI raccomandati

23.Per essere valido il consenso informato del paziente deve essere preceduto da
un’informazione:

a. Veritiera, completa, comprensiva
b. Scritta

c. Tesa a tranquillizzare per quanto possibile il paziente

24.Cosa si intende per ‘dato personale™?

a. Qualunque informazione relativa a persona fisica, persona giuridica, ente o

associazione, identificata o identificabile mediante riferimento a qualsiasi altra
informazione

b. Solo i dati riportati sulla carta di identita e il codice fiscale
c. Nessuna delle precedenti

25.La telemedicina é:
. a. Alternativa al contatto tradizionale
b. Sostitutiva del contatto diretto con il paziente
c. Integrativa rispetto al contatto tradizionale

26.Quando si parla di prevalenza di una certa malattia nella popolazione si intende:

a. La frequenza con cui una malattia si verifica in un certo periodo di tempo all'interno di
una popolazione

b. Il numero di casi della malattia all’interno di una popolazione in un dato
momento

¢. La modalita di trasmissione di una malattia

27.Qual & la causa dell'aumento della ICA (Infezioni Correlate all’Assistenza) negli ultimi anni in
Italia?

a. Progressiva introduzione di nuove tecnologie e procedure sanitarie invasive Q/jl)
b. Aumento dei ceppi batterici resistenti e non adeguato lavaggio delle mani

c. Tutte le precedenti
N



SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

Iutiftto Cricoedice Rae di Bologna | &
Ittt ¢ Ricovera s Cu a Carmiters Scheefico | e

FE B

ANTORSOLA 265

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGMNA
11 Azienda Unitd Sanitaria Locale di Imala

) sum ieie sy Ao
Rriint Siebeolons SBuga b fy e

28.Durante il movimento di abduzione il sovraspinato ed il deltoide esplicano la maggior parte
della loro forza:
a. Da120° a 150°
b. Fra 0° e 90°
c. A30°

29.Quale fra i seguenti legamenti dell'anca e teso durante il movimento di flessione dell’anca
stessa?
a. L'lleo-femorale
b. L'lschio-femorale
c. Nessuno dei legamenti citati

30.11 clono si manifesta in Pazienti che abbiano riportato una lesione:
a. Delle fibre 1b contenute nei fusi neuro muscolari

b. Del sistema nervoso centrale
c. Degli organi muscolo tendinei del Golgi

o
Jen
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Che cos'e il fast track?
a. Un riallenamento allo sforzo
b. Un tipo di contrazione muscolare
c. Un percorso riabilitativo dopo intervento chirurgico di protesizzazione

L'aorta:
a. Esce dal ventricolo sinistro
b. Esce dal ventricolo destro
c. Porta il sangue ai polmoni

Quale fra i seguenti effetti ci si aspetta dallallenamento allo sforzo in un paziente
cardiopatico?
a. Aumento della portata cardiaca massimale e riduzione della frequenza cardiaca a
riposo
b. Maggiore rapidita di ritorno alla frequenza cardiaca basale dopo uno sforzo
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

Quale tra i seguenti non € un meccanismo fisiologico di difesa delle vie aeree?
a. La clearence muco-ciliare
b. Il surfattante alveolare
c. Il broncospasmo

Quale tra le seguenti tecniche di disostruzione bronchiale non ricorre all'applicazione di
una pressione espiratoria positiva?

a. La PEP

b. L’ELTGOL

c. Larespirazione a labbra socchiuse

Nella scala dello sviluppo neuromotorio di Milani-Gidoni:
a. |l comportamento spontaneo & suddiviso in motorio e posturale e le reazioni
evocate sono suddivise in recessive, di raddrizzamento, paracadute e di equilibrio
b. Il comportamento motorio spontaneo analizza I'azione dell'alzarsi in piedi da supino
e la locomozione
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

A quale eta il bambino comincia a orientare il capo in direzione di un suono?
a. Attorno al sesto mese
b. Attorno al terzo mese
c. Attorno al primo mese

Non fa parte della comunicazione non verbale:
a. La mimica
b. La prossemica
c. ll silenzio

Secondo le linee guida nazionali (Pnlg) esistono prove di efficacia che dimostrano che per

- ottenere una diminuzione dell'edema & necessario un intervento che preveda,|'utilizzo di:

a. Bendaggio, cinesiterapia

b. Linfodrenaggio
c. Linfodrenaggio, bendaggio, manicotto elasto-compressivo p/®9
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10. Nell'aprassia ideomotoria, il paziente ha difficolta:
a. Nell'organizzazione delle sequenze necessarie per I'esecuzione funzionale dell’atto
motorio corretto
b. Nell’esecuzione di gesti simbolici
c. Nella comprensione di ordini semplici

11.Per I'apertura di uno studio fisioterapico:
a. E necessario il direttore sanitario
b. E necessario avere una sala d’attesa ed & necessario essere iscritti all’Albo
c. E necessario essere almeno due fisioterapisti

12.Dove & contenuta per la massima parte 'emoglobina
a. Nelrene
b. Nei bronchi
c. Negli eritrociti

13.Secondo la circolare del ministero della Salute del 15 marzo 202, i lavoratori vaccinati:
a. Hanno un livello di protezione del 100% contro infezione SARS-Cov-2
b. Sono esonerati dai programmi di screening dell'infezione
c. Devono continuare a utilizzare rigorosamente i DPI, I'igiene delle mani, il
distanziamento fisico

14.11 consenso puo essere revocato dal paziente:
a. Solo in presenza dell’avvocato
b. Solo se I'atto medico non & ancora iniziato
c. Solo se I'atto medico & arrestabile senza imminente pregiudizio per la salute

15.1 dati sensibili di una persona rilevano:
a. Nome, cognome, partita IVA, indirizzo e codice fiscale
b. Origine razziale o etnica, opinioni politiche, convinzioni religiose o filosofiche,

appartenenza sindacale, dati relativi allo stato di salute o all’orientamento
sessuale

c. Reati e condanne penali

16.La ‘eHealth’ (o ‘Sanita in rete’) sviluppa 'empawerment del paziente, ovvero:
a. Il ruolo attivo e il coinvolgimento nel processo di cura
b. La forza fisica e il potenziamento muscolare
c. Le capacita intellettive e 'empatia

17.La distribuzione normale o gaussiana:
a. Ha la forma determinata dal valore medio
b. E una distribuzione discreta
c. E simmetrica rispetto al valore medio

18.Cosa si intende per infezioni crociate ospedaliere?
a. Infezioni che si verificano in pit ospedali di una stessa citta contemporaneamente
b. Infezioni che si originano e si diffondono all’interno di un singolo ospedale
c. Infezioni che non si sviluppano mai in ospedale

b
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19.’articolazione di Chopart si trova a livello
a. dellanca
b. del gomito
c. del piede

20.Indicare I'elenco corretto e completo dei muscoli motori del pollice e costituenti 'eminenza
tenar:
a. Flessore breve, opponente, adduttore, abduttore breve.
b. Flessore breve, opponente, adduttore lungo, abduttore breve.
c. Flessore breve, opponente, adduttore.

21.Quale fra i seguenti disturbi non si riscontra nelle sindromi prefrontali?
a. Difficolta di apprendimento
b. Facile distraibilita
c. Difficolta nell’analisi dei rapporti spaziali

22.1 centri respiratori si trovano:
a. Nel Talamo
b. Nel Bulbo
c. Nel Mesencefalo

23.In seguito ad una lesione cerebrale, i riflessi:
a. Non vengono mai alterati
b. Sono del tutto assenti
c. Possono essere accentuati

24.Nell'andatura cosidetta ‘steppage’
a. Il paziente appoggia a terra il piede prima con I'avampiede e successivamente
con il calcagno
b. Il paziente extraruota ed abduce 'anca a ginocchio esteso
c. |l piede & bloccato in flessione dorsale

25.L’acronimo SPREAD indica:
a. Le linee guida per il trattamento dell’ictus cerebri
b. Una tecnica di massaggio
c. Una manovra del metodo Bobath

26.La lesione del Nervo Radiale da origine alla tipica:
a. Mano benedicente
b. Mano ad artiglio
c. Mano cadente

27.1l riflesso bicipitale-brachiale interessa principalmente le radici:
a. Cs, Cs
b. C4, Cs
C. C7, Cg

28.Quale e la prova classica per evidenziare la presenza di adiadococinesia?
a. La prova indice-naso
b. La prova di Romberg
c. La prova di prono-supinazione

Apuvt
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29.La provocazione del dolore decreta la positivita o la negativita di una dei seguenti test che
valutano la funzionalita della spalla: quale?
a. Relocation test
b. Sulcus sign
c. Load End Shift test

30.La presenza di ernia a livello Ls-L4 € messa in evidenzia dal segno di:
a. Lassegue
b. Wassermann
c. Dandy

A
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1. Dove e contenuta per la massima parte 'emoglobina

a. Nelrene
b. Nei bronchi
c. Negli eritrociti

Secondo la circolare del ministero della Salute del 15 marzo 202, i lavoratori vaccinati:
a. Hanno un livello di protezione del 100% contro infezione SARS-Cov-2
b. Sono esonerati dai programmi di screening dell'infezione
c. Devono continuare a utilizzare rigorosamente i DPI, I'igiene delle mani, il
distanziamento fisico

Il consenso pud essere revocato dal paziente:
a. Solo in presenza dell'avvocato
b. Solo se I'atto medico non & ancora iniziato
c. Solo se I'atto medico é arrestabile senza imminente pregiudizio per la salute

| dati sensibili di una persona rilevano:
a. Nome, cognome, partita IVA, indirizzo e codice fiscale
b. Origine razziale o etnica, opinioni politiche, convinzioni religiose o filosofiche,

appartenenza sindacale, dati relativi allo stato di salute o all’orientamento
sessuale

c. Reati e condanne penali

La ‘eHealth’ (o ‘Sanita in rete’) sviluppa 'empawerment del paziente, ovvero:
a. Il ruolo attivo e il coinvolgimento nel processo di cura
b. La forza fisica e il potenziamento muscolare
c. Le capacita intellettive e 'empatia

La distribuzione normale o gaussiana:
a. Ha la forma determinata dal valore medio
b. E una distribuzione discreta
c. E simmetrica rispetto al valore medio

Cosa si intende per infezioni crociate ospedaliere?
a. Infezioni che si verificano in piu ospedali di una stessa citta contemporaneamente
b. Infezioni che si originano e si diffondono all’interno di un singolo ospedale
c. Infezioni che non si sviluppano mai in ospedale

L'articolazione di Chopart si trova a livello
a. dellanca
b. del gomito
c. del piede

Indicare I'elenco corretto e completo dei muscoli motori del pollice e costituenti I'eminenza
tenar:

a. Flessore breve, opponente, adduttore, abduttore breve.

b. Flessore breve, opponente, adduttore lungo, abduttore breve.
c. Flessore breve, opponente, adduttore.

e O/
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10.Quale fra i seguenti disturbi non si riscontra nelle sindromi prefrontali?
a. Difficolta di apprendimento
b. Facile distraibilita
c. Difficolta nell’analisi dei rapporti spaziali

11.1 centri respiratori si trovano:
a. Nel Talamo
b. Nel Bulbo
c. Nel Mesencefalo

12.1n seguito ad una lesione cerebrale, i riflessi:
a. Non vengono mai alterati
b. Sono del tutto assenti
c. Possono essere accentuati

13.Nell'andatura cosidetta ‘steppage”:
a. Il paziente appoggia a terra il piede prima con I’avampiede e successivamente
con il calcagno
b. Il paziente extraruota ed abduce I'anca a ginocchio esteso
c. |l piede & bloccato in flessione dorsale

14.’acronimo SPREAD indica:
a. Le linee guida per il trattamento dell’ictus cerebri
b. Una tecnica di massaggio
c. Una manovra del metodo Bobath

15. La lesione del Nervo Radiale da origine alla tipica:
a. Mano benedicente
b. Mano ad arfiglio
c. Mano cadente

16. Il riflesso bicipitale-brachiale interessa principalmente le radici:
a. CS; CG
b. C4 Cs
C. C7, Ca

17.Quale & la prova classica per evidenziare la presenza di adiadococinesia?
a. La prova indice-naso
b. La prova di Romberg
c. La prova di prono-supinazione

18.La provocazione del dolore decreta la positivita o la negativita di una dei seguenti test che
valutano la funzionalita della spalla: quale?
a. Relocation test
b. Sulcus sign
c. Load End Shift test
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19.La presenza di ernia a livello L3-L4 € messa in evidenzia dal segno di:
a. Lassegue
b. Wassermann
c. Dandy

20.Che cos'’e il fast track?
a. Un riallenamento allo sforzo
b. Un tipo di contrazione muscolare
c. Un percorso riabilitativo dopo intervento chirurgico di protesizzazione

21.'aorta:
a. Esce dal ventricolo sinistro
b. Esce dal ventricolo destro
c. Porta il sangue ai polmoni

22.Quale fra i seguenti effetti ci si aspetta dall'allenamento allo sforzo in un paziente
cardiopatico?
a. Aumento della portata cardiaca massimale e riduzione della frequenza cardiaca a
riposo
b. Maggiore rapidita di ritorno alla frequenza cardiaca basale dopo uno sforzo
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

23.Quale tra i seguenti non € un meccanismo fisiologico di difesa delle vie aeree?
a. La clearence muco-ciliare
b. Il surfattante alveolare
c. Il broncospasmo

24.Quale tra le seguenti tecniche di disostruzione bronchiale non ricorre all’applicazione di
una pressione espiratoria positiva?
a. La PEP
b. L’ELTGOL
c. La respirazione a labbra socchiuse

25.Nella scala dello sviluppo neuromotorio di Milani-Gidoni:
a. Il comportamento spontaneo & suddiviso in motorio e posturale e le reazioni
evocate sono suddivise in recessive, di raddrizzamento, paracadute e di equilibrio
b. Il comportamento motorio spontaneo analizza I'azione dell’alzarsi in piedi da supino-
e la locomozione
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

26.A quale eta il bambino comincia a orientare il capo in direzione di un suono?
a. Attorno al sesto mese
b. Attorno al terzo mese
c. Attorno al primo mese

27.Non fa parte della comunicazione non verbale:
a. La mimica \
b. La prossemica
c. Il silenzio Q%Q

M p
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28.Secondo le linee guida nazionali (Pnlg) esistono prove di efficacia che dimostrano che per
ottenere una diminuzione delledema & necessario un intervento che preveda ['utilizzo di:
a. Bendaggio, cinesiterapia
b. Linfodrenaggio
c. Linfodrenaggio, bendaggio, manicotto elasto-compressivo

29.Nell'aprassia ideomotoria, il paziente ha difficolta:
a. Nell'organizzazione delle sequenze necessarie per |'esecuzione funzionale dell'atto
motorio corretto
b. Nell’esecuzione di gesti simbolici
c. Nella comprensione di ordini semplici

30. Per I'apertura di uno studio fisioterapico:
a. E necessario il direttore sanitario
b. E necessario avere una sala d’attesa ed & necessario essere iscritti all’Albo
c. E necessario essere almeno due fisioterapisti
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1. | centri respiratori si trovano:
a. Nel Talamo
b. Nel Bulbo
c. Nel Mesencefalo

2. In seguito ad una lesione cerebrale, i riflessi:
a. Non vengono mai alterati
b. Sono del tutto assenti
c. Possono essere accentuati

3. Nell'andatura cosidetta ‘steppage’
a. Il paziente appoggia a terra il piede prima con 'avampiede e successivamente
. con il calcagno
b. Il paziente extraruota ed abduce I'anca a ginocchio esteso
c. |l piede & bloccato in flessione dorsale

4. L’acronimo SPREAD indica:
a. Le linee guida per il trattamento dell’ictus cerebri
b. Una tecnica di massaggio
c. Una manovra del metodo Bobath

5. La lesione del Nervo Radiale da origine alla tipica:
a. Mano benedicente
b. Mano ad artiglio
c. Mano cadente

6. Il riflesso bicipitale-brachiale interessa principalmente le radici:
a. Cs, Cs
b. C4, Cs
C. C7, Cg

7. Quale € la prova classica per evidenziare la presenza di adiadococinesia?
a. La prova indice-naso
b. La prova di Romberg
c. La prova di prono-supinazione

8. La provocazione del dolore decreta la positivita o la negativita di una dei seguenti test che
valutano la funzionalita della spalla: quale?
a. Relocation test
b. Sulcus sign
c. Load End Shift test

9. La presenza di ernia a livello Ls-L4 & messa in evidenzia dal segno di:
a. Lassegue
b. Wassermann
c. Dandy

10.Che cos'’é il fast track? «/d&
a. Un riallenamento allo sforzo
b. Un tipo di contrazione muscolare :

c. Un percorso riabilitativo dopo intervento chirurgico di protesizzazione
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11.L’aorta:
a. Esce dal ventricolo sinistro
b. Esce dal ventricolo destro
c. Porta il sangue ai polmoni

12.Quale fra i seguenti effetti ci si aspetta dall'allenamento allo sforzo in un paziente
cardiopatico?
a. Aumento della portata cardiaca massimale e riduzione della frequenza cardiaca a
riposo
b. Maggiore rapidita di ritorno alla frequenza cardiaca basale dopo uno sforzo
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

13.Quale tra i seguenti non & un meccanismo fisiologico di difesa delle vie aeree?
a. La clearence muco-ciliare
b. Il surfattante alveolare
c. Il broncospasmo

14.Quale tra le seguenti tecniche di disostruzione bronchiale non ricorre all'applicazione di
una pressione espiratoria positiva?
a. La PEP
b. L’ELTGOL
c. La respirazione a labbra socchiuse

15. Nella scala dello sviluppo neuromotorio di Milani-Gidoni:
a. Il comportamento spontaneo & suddiviso in motorio e posturale e le reazioni
evocate sono suddivise in recessive, di raddrizzamento, paracadute e di equilibrio
b. Il comportamento motorio spontaneo analizza I'azione dell’alzarsi in piedi da supino
e la locomozione
c. Tutte le precedenti alternative sono corrette

16.A quale eta il bambino comincia a orientare il capo in direzione di un suono?
a. Attorno al sesto mese
b. Attorno al terzo mese
c. Attorno al primo mese

17.Non fa parte della comunicazione non verbale:
a. La mimica
b. La prossemica
c. Il silenzio

18.Secondo le linee guida nazionali (Pnlg) esistono prove di efficacia che dimostrano che per
ottenere una diminuzione dell'edema & necessario un intervento che preveda I'utilizzo di:
a. Bendaggio, cinesiterapia
b. Linfodrenaggio
c. Linfodrenaggio, bendaggio, manicotto elasto-compressivo

19.Nell'aprassia ideomotoria, il paziente ha difficolta:
a. Nell'organizzazione delle sequenze necessarie per 'esecuzione funzionale dell'atto

motorio corretto
b. Nell’esecuzione di gesti simbolici lk%
c. Nella comprensione di ordini semplici
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20.Per l'apertura di uno studio fisioterapico:
a. E necessario il direttore sanitario
b. E necessario avere una sala d’attesa ed & necessario essere iscritti al’Albo
c. E necessario essere almeno due fisioterapisti

21.Dove € contenuta per la massima parte 'emoglobina
a. Nelrene
b. Nei bronchi
c. Negli eritrociti

22.Secondo la circolare del ministero della Salute del 15 marzo 202, i lavoratori vaccinati:
a. Hanno un livello di protezione del 100% contro infezione SARS-Cov-2
b. Sono esonerati dai programmi di screening dell’infezione
c. Devono continuare a utilizzare rigorosamente i DPI, ligiene delle mani, il
distanziamento fisico

23.1l consenso pud essere revocato dal paziente:
a. Solo in presenza dellavvocato
b. Solo se I'atto medico non & ancora iniziato
c. Solo se I'atto medico é arrestabile senza imminente pregiudizio per la salute

24 .| dati sensibili di una persona rilevano:
a. Nome, cognome, partita IVA, indirizzo e codice fiscale
b. Origine razziale o etnica, opinioni politiche, convinzioni religiose o filosofiche,
appartenenza sindacale, dati relativi allo stato di salute o all’orientamento
sessuale
c. Reati e condanne penali

25.La ‘eHealth’ (o ‘Sanita in rete’) sviluppa I'empawerment del paziente, ovvero:
a. Il ruolo attivo e il coinvolgimento nel processo di cura
b. La forza fisica e il potenziamento muscolare
c. Le capacita intellettive e 'empatia

26.La distribuzione normale o gaussiana:
a. Ha la forma determinata dal valore medio
b. E una distribuzione discreta
c. E simmetrica rispetto al valore medio

27.Cosa si intende per infezioni crociate ospedaliere?
a. Infezioni che si verificano in pitl ospedali di una stessa citta contemporaneamente
b. Infezioni che si originano e si diffondono all’interno di un singolo ospedale
c. Infezioni che non si sviluppano mai in ospedale

28.’articolazione di Chopart si trova a livello
a. dell’anca
b. del gomito
c. del piede
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29.Indicare I'elenco corretto e completo dei muscoli motori del pollice e costituenti 'eminenza
tenar:
a. Flessore breve, opponente, adduttore, abduttore breve.
b. Flessore breve, opponente, adduttore lungo, abduttore breve.
c. Flessore breve, opponente, adduttore.

30.Quale fra i seguenti disturbi non si riscontra nelle sindromi prefrontali?
a. Difficolta di apprendimento
b. Facile distraibilita
c. Difficolta nell’analisi dei rapporti spaziali




