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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION! PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

CODICE FISCALE
(INDISPENSABILE)

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a)

SUSANNA VICARI

ITALIANA

07/02/1956

16/09/82 - 31/12/83 medico di Medicina Generale associato presso USL 47
Mantova.

01/01/84-01/07/84 medico di guardia medica notturna , festiva e prefestiva

02/07/84-30/11/84 assistente medico supplente a tempo pieno di Medicina
Generale presso Divisione di Medicina Generale Ospedale di Sermide(MN).

01/12/84 -24/09/85 medico di guardia medica nottuma ,festiva e prefestiva.

25/09/85-20/04/86 Assistente Medico di Medicina Pubblica assegnata
funzionalmente alla divisione di Medicina Generale dell’Ospedale di

Sermide(MN)

21/04/86-22/10/86 Assistente medico di Medicina Generale a tempo pieno
incaricata presso la divisione di Medina Generale e Lungodegenza
riabilitativa Ospedale di Sermide (MN)

23/10/86-08/11/87 assistente Medico di Medicina Generale a tempo pieno
di ruolo presso la Divisione di Medicina generale Ospedale di Sermide (MN)

09/11/87-31/12/92 assistente medico di Geriatria a tempo pieno presso
Ospedale di San Pietro in Casale e in seguito Bentivoglio assegnata
funzionalmente alla Divisione di Medicina .USL Bo Nord

01/01/93-30/06/94 Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Geriatria presso
Ospedale di Bentivoglio a tempo pieno AUSL Bo Nord

01/07/94-31/01/96 Dirigente Medico di 1° livello Geriatria Ospedale di

Bentivoglio AUSL Bo Nord ~ .
o vime Qdeue
01/02/96 a tutt’ oggi Dirigente Medicoldi 1° livello UO Medicina Ospedale

di Bentivoglio AUSL RO



¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

01/10/2006 a tutt’oggi Responsabile di Unita Semplice di Gastroenterologia
Ospedale di Bentivoglio AUSL BOLOGNA

AZIENDA USL BOLOGNA

Diploma di Maturita scientifica 58/60 1975 presso Liceo Scientifico Belfiore
Mantova

Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode Universita di Bologna
12/12/81 con tesi sul Valore degli Acidi Biliari nella diagnostica epatologica.

Specializzazione in Gastroenterologia 70/70 il 18/07/85 Scuola di Bologna
con tesi sul ruolo della biopsia eco guidata nella diagnostica della patologia
focale epatica.

Specializzazione in Geriatria giugno 1992 Scuola di Bologna

Dall’80 all’85 frequenza volontaria presso il servizio di Gastroenterologia
Ospedale S.Orsola Bologna con specializzazione in epatologia e in ecografia .

Sono coautrice di 53 pubblicazioni scientifiche in campo gastroenterologico
ed ecografico.e internistico

Ho frequentato regolarmente i corsi di aggiornamento e i corsi avanzati della
Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia.(STUMB)
conseguendo il perfezionamento e i diplomi di competenza in Ecografia
interventistica e in Eco-color —doppler vascolare .

Ho seguito tutti i corsi di Ecografia interventistica organizzati dalla scuola
SIUMB di Piacenza a partire dal 1992. Ho partecipato piu volte all’Euroson
(Congresso Europeo di Ultrasonologia,nel 2009 con un poster ) e nel 2009 ho
seguito il Corso sui mezzi di contrasto in Ecografia

Ho seguito stage di perfezionamento nella Termoablazione dei Tumori epatici
presso le scuole STUMB di Vimercate di Piacenza-Monza(Scuole a valenza
internazionale nel campo dei trattamenti ecoguidati dei tumori epatici).

-Ho Frequentato la Scuola avanzata di ecografia interventistica STUMB di
Monza e ho conseguito il diploma di competenza in ecografia interventistica-
-Sempre presso la stessa scuola ho partecipato all’incontro di aggiornamento
della sezione studio “mezzi di contrasto” dove sono state discusse ed elaborate
le linee guida STUMB per la CEUS epatica ed extraepatica.

Ho partecipato a numerosissime iniziative di aggiornamento prevalentemente
in campo gastroenterologico e di ecografia interventistica ,ma anche in
Medicina Interna e cito le piu significative:

Riunioni annuali ¢ monotematiche AISF(associazione italiana studio
fegato),Convegni e corsi di approfondimento in campo gastroenterologico
prevalentemente mirati allo studio dei tumori epatici,del trapianto di fegato
della prevenzione del cancro del colon della patologia pancreatica e corsi di
approfondimento sull’utilizzo dei mezzi di contrasto in ecografia ampliando
sempre di pit le possibilita dell’ecografia come tecnica diagnostico-terapeutica
nell’ambito della Medicina interna.



* « Principali materie / abilitd
professionali cggetto dello
studio

Dal 1984 a tutt’oggi , lavoro in reparto di medicina interna e ho acquisito una
competenza vasta di medicina internistica per la grande esperienza sul
campo ,in ambito cardiologico, endocrinologico, reumatologico, pneumologico
geriatrico e soprattutto gastroenterologico.
Sono abituata a lavorare in team con il personale infermieristico del reparto e
ho partecipato a progetti di miglioramento nell’organizzazione dell’attivita.
Ho pil volte sostituito il Direttore di UO in reparto e ho esercitato per lunghi
periodi P’attivita di capo-reparto.
La mia buona performance in Reparto & attestata dai bassi indici di degenza
media raggiunti.
Nel 2013 per un anno mi ¢ stato affidato formalmente I’incarico di coordinare
Pattivita di reparto al fine di ridurre la degenza media e allinearla agli obiettivi
di budget. Tale obiettivo & stato ampiamento raggiunto con una ottima
performance della nostra UO riducendo la degenza media da 9.49 giomni a
6.47 giorni
-Dal 2014 al 2015 ho partecipato attivamente alla costruzione e realizzazione
della riorganizzazione della UO Medicina Bentivoglio per intensita di cura con
creazione di area rossa e area blu .collaborando a redigere i percorsi intemi per
la corretta allocazione dei pazienti dal Pronto soccorso alla dimissione.

Dal 2006 al 2015sono stata  Referente dipartimentale per il Comitato
“Ospedale senza dolore” e dal 2010 al 2015 Responsabile della formazione
all’interno del COSDT.(Comitato Ospedale senza Dolore -Territorio)

-Ho promosso e redatto in collaborazione con gli esperti del dolore la
Procedura Aziendale per la Valutazione e il Trattamento del Dolore cronico
adulto :tale procedura & la prima redatta nella Regione Emilia Romagna ed &
stata inserita nelle raccomandazioni generali regionali per la valutazione e il
trattamento del dolore cronico in area medica

Ho collaborato alla stesura delle Linee di indirizzo Regionali e sulla
valutazione e trattamento del dolore cronico.in area medica

Ho personalmente organizzato I’attivita di Day Hospital-Day Service —Attivita
Ambulatoriale complessa della nostra UO definendone i percorsi e le
procedure.(percorso sincope,dolore addominale ,malattie infiammatorie
intestinali,cirrosi epatica ed HCC,malattie linfoproliferative)e ho
personalmento seguito la progressiva riconversione del Day Hospital in
attivita ambulatoriale.

Attraverso questa attivita vengono eseguite in regime Ambulatoriale procedure
invasive ecoguidate ed endoscopiche ,trasfusioni,infusioni di terapie ,salassi
.controllo di cateteri epidurali,controllo di drenaggi biliari ¢ addominali.allo
scopo di evitare ricoveri impropri e di proseguire il follow-up di pazienti
complessi in post dimissione.

Ho addestrato personalmente il personale infermieristico al fine di gestire
con massimo di autonomia queste attivita complesse

In particolare ho attivato una collaborazione con il Pronto soccorso attraverso
un percorso che consente I’invio diretto presso il Day Service e I’Ambulatorio
Complesso di pazienti visti in PS che necessitano di un iter diagnostico veloce
e coordinato ,evitando in tal modo ricoveri inutili e impropri.(In particolare
abbiamo attivato il percorso —diagnostico per il sospetto di patologia
oncologica,sospetta patologia litiasica ,diarrea e malassorbimento,

sincope, linfoadenopatie ,dolore addominale ,malattie infiammatorie
intestinali ,cirrosi epatica ed HCC)

Ho attivato il Percorso Epatologico trala nostra UO e 'UOSD
Gastroenterologia OM per la presa in carico dei pazienti con cirrosi , epatite
cronica ed epatocarcinoma



Attivita di tutoraggio e di formatore .

Ho svolto e svolgo tuttora attivita continua di formazione e tutoraggio nei
confronti di alcuni sanitari della nostra Azienda ,sia i nuovi assunti che i
corsisti della medicina Generale.

Ho personalmente organizzato un Convegno presso la nostra Azienda dal
titolo”Attualita diagnostico-terapeutiche in tema di epatopatie croniche™nel
quale ero relatrice .

Ho partecipato al gruppo di studio della nostra Azienda sui temi delle “Linee
Guida e dell’accreditamento™, e ho redatto personalmente tutte le procedure
sulle pratiche interventistiche ed invasive ecoguidate, nonché le linee guida
interne sulla cirrosi e le malattie del pancreas.

Ho partecipato come tutor al I -II- Il —-IV-V-VI -VII corso di Ecografia
Clinica in Medicina Interna e Medicina generale della Scuola STUMB presso
la Divisione di Medicina dell’Ospedale Maggiore(Dr.Arienti).

-Ho formato un personale infermieristico dedicato alla attivitd di Ecografia
Internistico-interventistica addestrandolo alla principali manovre della
Ecografia Infermieristica.(in particolare reperimento degli accessi venosi con
Pecografia nel paziente difficile,riconoscimento dei versamenti,del corretto
posizionamento di un catetere vescicale. ecc...).]l team infermieristico da me
formato pud intervenire in moltissime situazioni nel paziente
ricoverato,semplificando e rendendo sicure e rapide molte manovre .

-Ho partecipato come docente a numerose iniziative organizzate dalla nostra
UO e dall’Azienda di cui cito le piu recenti

-La gestione del paziente con diarrea e malassorbimento

-Pancreatite acuta e cronica :stato dell’arte

-La gestione del paziente critico gastroenterologico

-A proposito di stipsi e litiasi biliare

-Corsi di presentazione e sensibilizzazione e presa in carico del problema
dolore cronico oncologico e internistico. con presentazione a tutte le UO del
dipartimento medico

-Gestione integrata del rischio nel Dipartimento Medico

Ho partecipato al XII Congresso nazionale del Fadoi con una presentazione
sui tumori cistici del pancreas e all’Euroson 2006 con un poster con la nostra
casistica di alcolizzazione dei tumori primitivi del fegato.

Nel 2010 ho partecipato al XXII Congresso nazionale STUMB con una
presentazione sulla diagnostica dei tumori cistici del pancreas.

Ho partecipato come docente e formatore al corso per medici e operatori delle
strutture sanitarie accreditate per anziani e disabili :Evitare il dolore inutile I
parte 2013-1I parte 2014

Esercito tutoraggio di medici specializzandi

Expertise clinico- professionale sviluppata

Dall’85 anni esercito attivita di Ecografista in campo internistico e
gastroenterologico

Ho creato e sviluppato I’attivita di ecografia interventistica della nostra UO ¢
in particolare eseguo
-biopsie e ago aspirati di organi addominali e strutture superficiali
-Alcolizzazione di epatocarcinomi
-Termoablazione percutanea di tumori primitivi e secondari del fegato
-Termoablazione intraoperatoria
-Posizionamento di drenaggi ecoguidati in addome
-Ecografia doppler addominale
-Ecografia con Mezzo di Contrasto .-CEUS epatica ed extracpatica
Ho conseguito il Diploma Nazionale STUMB di Eco-color doppler ,il Diploma



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

nazionale STUMB di Ecografia Clinica e il diploma nazionale STUMB di
Ecografia Interventistica (conseguito a Monza Scuola Siumb Interventistica)
Collaboro quotidianamente con la UO Chirurgia e con la UO Oncologia
dell’Ospedale di Bentivoglio e con I’'UO Gastroenterologia e la UO Chirurgia
A OM con le quali lavoriamo in team multidisciplinare .

-In particolare ho sviluppato una ecografia strettamente legata alla pratica
clinica intemnistica ,utilizzando I’ecografia come strumento duttile atto ad
abbreviare 1 ‘iter diagnostico del paziente internistico.(ecografia clinica )

Nel 2010 2011 ho organizzato il “Corso Intensivo di ecografia Interventistica
« del quale sono stata Direttore , pubblicato sul Catalogo della formazione
aziendale ,improntato alla diffusione della buona pratica in uso all’interno del
nostro Ospedale di collaborazione tra ecografista interventista,medico di
reparto,gastroenterologo oncologo,chirurgo,anestesista e infermiere dedicato.
Dal 2008 faccio parte come sperimentatore allo Studio Prospettico
Multicentrico :Validazione dei sistemi di stadiazione dell’epatocarcinoma nella
cirrosi —Studio sponsorizzato commissione epatologica AIGO.(studio in corso)

Ritengo di avere nei confronti dell’utenza relazioni improntate al rispetto della persona, che nel mio
specifico settore dell’ecografia si traducono da una parte in ampio ricorso all’informazione(soprattutto
nell’interventistica, ove curo tutti i dettagli, non solo formali, del consenso informato), dall’altro
nell’attenzione alla sensibilita particolare dell’utente sottoposto a ecografia interventistica.

Pii in generale,soprattutto nel rapporto col malato, privilegio la cultura
dell’informazione piena sullo stato di salute, tenendo certamente
presenti le sensibilita individuali. Ho rapporti con i parenti dei ricoverati
franchi e diretti,sempre improntati alla completezza dell’informazione.
Sono in grado di prendere decisioni rapide e opportune e mi assumo
pienamente la responsabilitd delle mie decisioni.

[ MADRELINGUA ITALIANO |
ALTRE LINGUA
INGLESE
» Capacita di lettura ECCELLENTE
¢ Capacita di scrittura ECCELLENTE
¢ Capacita di espressione BUONO

orale

CAPACITA E COMPETENZE

-Considero buona I’integrazione coi colleghi, sia individualmente sia nei



RELAZIONAL!

Vivere e lavorare con altre
persone, in amblente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
& essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivit di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

gruppidi lavoro . -Ho svolto attivita tutoriale in ambito ecografico,
insegnando direttamente ai colleghi sopra citati la tecnica ultrasonografica e
monitorando nel tempo la progressione delle abiliti. In reparto ho svolto il
sostegno in coincidenza dell’assunzione di diversi colleghi e svolgo tuttora
attivita di inserimento e supporto nel Reparto per i nuovi assunti e i
tirocinanti.

Sono un punto di riferimento consolidato per i colleghi della mia UO che
possono contare sia sulla mia professionalita e collaborazione sia sul mio
sostegno sul campo.

-Ho sostituito il Direttore di struttura complessa, dal 1998 diverse volte, ritengo
con buona capacita gestionale e organizzativa.

-Ho lavorato in reparto ,in DH, in ambulatorio e ho sempre mostrato
elasticitd e massima adattabilita a tutte le situazioni anche le pit complesse.

- Reparto

Ampia autonomia operativa ed expertise clinica.

La buona organizzazione delle attivita mediche & dimostrata dall’elevato
indice di dimissione per i casi di mia competenza. -Ho organizzato e
disciplinato [Pattivita di DH della nostra Divisione

-Ho creato I’ambulatorio di Day Service e Ambulatorio Complesso dedicato
ai pazienti di PS, riducendo il tasso di ospedalizzazione e il numero dei
ricoveri.

-Ho creato un servizio di post dimissione che consenta un percorso snello
,sintetico e efficiente al paziente dimesso che prosegue I’iter diagnostico ,allo
scopo di facilitare la dimissione .

-L’esperienza maturata sul campo, i rapporti frequenti cogli altri reparti,
soprattutto quello di chirurgia per casi selezionati, hanno notevolmente
accresciuto le mie capacita professionali, sia nello specifico settore
ecografico( ove opero su tutti gli organi escluso il cuore)sia nell’attivita di
gastroenterologia e medicina generale.

Ambulatorio

Ho organizzato I’ambulatorio di ecografia , sia per gli esterni che per i
ricoverati, stabilendo il numero di prestazioni orarie, predisponendo le
procedure di accesso in entrambi i casi, rapportandomi col Cup per gli esterni e
coi reparti per i ricovero
-La mia autonomia operativa nel settore ecografico ¢ massima, curando in
prima persona sia I’organizzazione sia la parte clinica.

Tutoraggio e coordinamento

-Ho partecipato a diverse iniziative all’intemno dell’azienda in qualita di
docente e in particolare ai corsi di aggiornamento infermieristici sulla
Gastroenterologia e ai corsi organizzati negli ultimi anni dalla Divisione di
Chirurgia sulla patologia pancreatica e sul trattamento delle metastasi da
tumori del colon

-Ho organizzato e diretto la rete dei referenti del Dipartimento medico per il
Comitato Ospedale senza dolore

-dal 2007 esercito attivita di docente sul campo nella diffusione del programma
di valutazione e trattamento del dolore cronico.

-dal 2006 formo pericdicamente operatori della Tanzania (nurse e medical
assistent) alla ecografia basale e alle pili semplici tecniche interventistiche.

Utilizzo tutti i programmi del computer .
Sono in grado di utilizzare qualunque tipo di ecografo



Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Dichiaro che tutto quanto riportato nel presente curriculum ris

Data 13/06/2016

Sono in grado di utilizzare I’apparecchio per radiofrequenza
Sono in grado di utilizzare autonomamente i respiratori C-Pap e Bi-pap
Sono in grado di gestire terapie con elastomeri e pompe da infusione.

Buone capacita di sintesi-
Ottima attitudine lavorare in Team multidisciplinare

Patente B

ELENCO TITOLI DI STUDIO
ELENCO DOCUMENTAZIONE DEL SERVIZIO
ELENCO PUBBLICAZIONI
ELENCO PRINCIPALI CONVEGNI -CONGRESSI




